
 
サー ビス種別 放課後等デイサービス

 
事 業 所 名 サファリア学びの支援教室 所 在 地 水戸市上水戸１－７－３２

 問 合 せ 先 ０２９－３８８－２６６７ メ ー ル arcus.nauts@outlook.jp

 

見 学

月 火 水 木 金 土 日

見学申込方法

HP/電話問い合わせ

 ○ ○ × ○ ○ ○ ○
担当者名

庄司

 対応可能時間： 10：30～18：00 鈴木

 対象年齢 支援方法 送迎 サービス提供日時

 
小学 1 年～3 年

個別療育・学習 

集団活動・体験活動
○ 【通　　　常】木～火曜日（毎週水曜日　休所） 

　　　　　　　　13：30～17：30 

 

【長期休み】土曜日・日曜日・祝祭日を含む 

　　　　　　　　9：30～15：30 

　 

療育時間はご相談に応じます

 
小学４年～６年

個別療育・学習 

集団活動・体験活動
○

 
中学生

個別療育・学習 

集団活動・体験活動
○

 
高校生

個別療育・学習 

集団活動・体験活動
○

 支援方針（力を入れていること）

 ・「安全基地」を目指して、子ども達一人ひとりの居場所となるよう支援をしています。また、保護者様がいつでも立ち寄れる

環境を作り、見学や雑談、日々の悩み等を相談できる場所（居場所）となるよう心がけています。 

・「経験」をもとに人が生きるのであれば、その経験を「どう受け取らせるか」を考えていくことが私たちの支援です。

 一日のスケジュール

 平日 休日・長期休暇時

 13：30～14：30　　学校・自宅お迎え 

　　　　　　　　　　　　　挨拶・検温・準備 

　　　　　　　　　　　　　準備後　自由時間(個別支援) 

15：00～　　　　　　おやつ 

15：30～16：20　　個別タイム 

　　　　　　　　　　　　　・学習・宿題・パソコン活動 

16：30～16：50　　パワフルタイム 

　　　　　　　　　　　　　・コーディネーショントレーニング 

　　　　　　　　　　　　　・視る・聴く・書くトレーニング 

17：00～17：20　　自由時間 

17：30　　　　　　　　帰りの会　　送迎開始

9：30　　　挨拶・検温・準備（準備後自由時間） 

10：50～　　　　朝の会　　　時間割の確認（一日の流れ説明） 

11:00～11:55　　プロフェッショナルタイム 

　　　　　　みんなで一緒に「知りたい！やってみたい！」　を考える時間 

12：00～12：55　　昼食 

13：00～13：55　　クリエイティブタイム 

　　　　　　みんなで一緒に作る・体験する・実験する学びの時間 

14：00～14：55　　個別タイム～学習・PC・など 

15：00～15：20　　おやつ 

15：30　　　　　　　帰りの会　　送迎開始

 支援の特色

 休日の療育は、体験活動（実験・調理・感覚統合の運動・生活訓練や経験）ソーシャルスキルトレーニングを中心に行い、子

ども達がのびのびと、楽しみながら、個々の生活に必要なスキルを身につけ、また、考える事や伝える事ができるよう、社会で

の「生きる力」を育みます。


