
 
 

令和５年度 第２回 

 

水戸市吉田市民センター運営審議会 

 

 

日  時 令和６年２月 29日（木） 

午前 10時 00 分から 

場  所 吉田市民センター 「会議室」 

 

 

次     第 

 

１ 開  会 

 

２ 会長あいさつ 

 

３ 議  題 

（１） 令和５年度事業報告について 

（２） 令和５年度利用状況について 

（３） 令和６年度定期講座の休講について 

（４） その他 

 

４ 閉  会



 

1 

 

水戸市吉田市民センター運営審議会委員名簿 
 

（任期 令和４年４月１日～令和６年３月 31 日） 

 職 
ふ り が な 

選出区分 団体等名及び役職名 
委員の氏名 

１ 会長 
なかざわ しゅいち 

社会教育関係者 
南部地区民生（児童）委員 

副会長 仲澤 守一 

２ 副会長 
うえだ のぼる 

市民活動団体 
吉田地区高齢者クラブ連合会 

会長 上田 曻 

３ 委員 
むらた はるえ 

市民活動団体 
吉田地区女性会 

副会長 村田 春江 

４ 委員 
いさか まりこ 

学校教育関係者 
吉田小学校 

校長 井坂 眞理子 

５ 委員 
たがみ けいこ 

家庭教育関係者 
社会福祉協議会吉田支部 

支部長 田上 惠子 

６ 委員 
いとう けんじ 

市民活動団体 
吉田地区自治実践会 

福利厚生部会長 伊藤 健司 

 

 

水戸市吉田市民センター職員名簿 
 

職 
ふ り が な 

在職年数 住 所 電 話 
氏 名 

所 ⻑ 水越
みずこし

 健一
けんいち

 ０年 10 ヶ月 

元吉田町 1736−5 
２４７−２３１６ 

職 員 小林
こばやし

 久美子
く み こ

 ６年 10 ヶ月 

職 員 豊田
と よ だ

 千賀子
ち か こ

 ０年 10 ヶ月 

職 員 佐藤
さ と う

 瞳
ひとみ

 ０年 10 ヶ月 
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（１）令和５年度事業報告 

（ア）家庭教育学級関係 

事 業 名 対 象 開催日 内 容 講 師 参加人数 

ふれあい学級 
吉田が丘幼稚園

の園児と保護者 

6 月 13 日 
開講式 

ふしぎな光の万華鏡 
仲澤 守一 32 

9 月 12 日 おやこヨガ 鯉沼 千加子 16 

1 月 18 日 
フォトフレームを

作ろう 

（株）LIXIL 

三村 絢子 
34 

家庭教育強化

事業 

0歳 4か月～2歳

未満児と保護者 
10 月 13 日 抱っこ de ダンス 坂元 香織 16 

未就園児と保護

者 
3 月 5 日 

子育ておしゃべり

会 
橋本 祥子  

 

（イ）青少年関係 

事 業 名 対 象 開催日 内 容 講 師 参加人数 

夏休み 

書道教室 

小学３年生～ 

６年生 

8 月 3 日 
書の実習 

（夏休み課題作品） 
平賀 禮子 

15 

8 月 7 日 15 

 

（ウ）高齢者講座関係 

事 業 名 対 象 開催日 内 容 講 師 参加人数 

寿 大 学 

吉田地区高齢者

クラブ及び吉田

地区に居住する

60歳以上の方 

6 月 29 日 

開講式  

講演：水戸藩におけ

る尊王攘夷の成立  

茨城県歴史館 

由波 俊幸 
37 

9 月 22 日 
移動学習：水戸市清

掃工場「えこみっ

と」施設見学 

水戸市清掃工場職員 34 

3 月 8 日 
スクエアステップ 

エクササイズ 
後藤 栄子  
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（エ）女性教養関係 

 

（オ）成人一般関係 

事 業 名 対 象 開催日 内 容 講 師 
参加人

数 

現代的課題 

吉田地区に居住す

る 60 歳以上の方

で，スマートフォン

を所有していない

方，又は所有してい

るが初心者の方 

12 月 5日 
はじめてのスマホ

体験講座 

スマートフォンアド

バイザー 
14 

吉田地区居住の

成人 
12 月 13 日 

健康寿命延伸講習

会 

食生活改善推進員吉

田支部 
15 

男の台所 
吉田地区居住の

一般男性 

7 月 27 日 男のカフェタイム 

小圷 明美 

12 

12 月 7 日 男のおせち料理 9 

3 月 13 日 
自分のつまみは自分

で作ろう 
 

教養講座 

吉田地区居住の

成人 
9 月 26 日 

「睡眠」と「健

康」の知恵袋講座 

明治安田生命保険相

互会社 

大川 祐美 

9 

吉田地区居住の

成人女性 
3 月 6日 

はじめてのパン 

づくり 
軽部 知美  

 

（カ）市民センターまつり関係 

事 業 名 対 象 開催日 内 容 参加人数 

ふれあい吉田

秋まつり 
吉田地区住民 11 月 12 日 模擬店・フリーマーケットでの地域交流 260 

 

事 業 名 対 象 開催日 内 容 講 師 参加人数 

女性セミナー 
吉田地区居住の

女性 

7 月 28 日 

Yoga for Fitness! 

～心身の筋力強化，柔

軟性 UP，バランスを

整えましょう～ 

鯉沼 千賀子 19 

12 月 12 日 

移動学習：雪印メグ

ミルク阿見工場見

学 

 26 

3 月 14 日 
モザイクタイルで

DIY 鍋敷き作り 

（株）LIXIL 

三村 絢子 
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（キ）関連事業関係 

事 業 名 対 象 開催日 内 容 参加人数 

子育て広場 

吉田地区居住の

未就学児童・保

護者 

毎月 

第 1・3

（木） 
子どもの遊びの場の一般開放 177 

シルバーリハ

ビリ体操 
60 歳以上の方 

毎月 

第 2・4

（木） 

いつでもどこでも１人でできる 

簡単な体操 
517 

いきいき健康

クラブ 
65 歳以上の方 

毎月 

第 1・3

（火） 
軽い体操，レクリエーション 486 

親子料理教室 吉田地区住民 7 月 26 日 
小学校児童と保護者で，料理を作る楽し

さと食べる喜びを体感 
25 

吉田地区福寿

のつどい 

地区内高齢者

（75 歳以上） 
10 月 1 日 

式典を実施。お祝いのメッセージ，演奏

会及び記念品の贈呈 
147 

市民運動会 吉田地区住民 10 月 8 日 
町内会対抗種目などスポーツイベントを

開催し，地域間の交流を図る 
600 

市民歩く会 吉田地区住民 3 月 3 日 酒門地区方面  

健康料理教室 
吉田地区住民又は

通勤している方 
11 月 15 日 

食事バランスガイドを用いた健康料理を

作る 
23 

吉田地区 

防災訓練 

吉田地区住民 

吉田小学校児童 
2 月 8 日 

地区住民と小学校との合同で救出・搬送

訓練や初期消火訓練及び非常炊き出し訓

練等を実施 

136 

市民センター

作品展示会 
定期講座受講生 

2 月 23・ 

24・25 日 
７団体による学習成果の発表・展示 72 

救命救急講習

会 
定期講座受講生 8 月 18 日 

成人を対象とした心肺蘇生・ＡＥＤ操作

要領・止血法等 
16 

救命救急講習

会 
定期講座受講生 8 月 25 日 

成人を対象とした心肺蘇生・ＡＥＤ操作

要領・止血法等 
12 
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（ク）吉田市民センター定期講座 

№ 講   座   名 開講日 講   師 会員数 開催回数 参加延人数 

１ 絵手紙 5 月 1 日 鯨 和子 9 12 93 

２ 骨盤体操 5 月 1 日 根本 貴世子 20 16 254 

３ ヨーガＢ 5 月 1 日 鯉沼 千加子 20 16 245 

４ プアレイ 5 月 8 日 木村 久美子 9 14 115 

５ 陶芸 5 月 2 日 寺門 正人 8 15 80 

６ 料理 5 月 23 日 軽部 知美 9 8 64 

７ 歌謡 5 月 17 日 金沢 はるみ 27 19 399 

８ ニュースポーツ 5 月 17 日  23 16 
(うち館外 10) 

265 

９ 生け花（池坊） 5 月 10 日 古内 麗歌 9 7 62 

10 水彩画 5 月 10 日 関 徹 16  16 
(うち館外１) 

204 

11 ハッピーフラ 5 月 10 日 木村 久美子 14 18 237 

12 ヨーガＡ 5 月 18 日 今橋 恵美子 12 14 147 

13 パッチワーク 5 月 11 日 小林 笑子 11 16 162 

14 編物 5 月 12 日 嵩井 詔子 16 16 203 

15 ３Ｂ体操 5 月 19 日 小中 恵子 14 15 142 

16 俳句 5 月 26 日 山田 健太 18 8 126 

17 マンドリン 5 月 7 日 岡野 健太郎 13 18 216 

※生け花クラブ：先生の体調不良により９月にてクラブ解散 

 
 



 

6 

（２）令和５年度利用状況         

         （令和 6年 1月 31 日現在） 

（ア）利用団体別           

区分 市民センター 社協団体 市関係 県関係 その他 合計 

月別 件数 人数 件数 人数 件数 人数 件数 人数 件数 人数 件数 人数 

4 8 104 16 214 7 144 0 0 52 497 83 959 

5 30 408 14 323 13 326 0 0 48 385 105 1,442 

6 35 506 18 334 13 280 0 0 43 333 109 1,453 

7 33 449 22 323 10 230 0 0 44 347 109 1,349 

8 11 161 12 211 3 41 0 0 40 371 66 784 

9 32 423 13 226 11 237 0 0 48 378 104 1,264 

10 31 1,004 19 324 16 313 0 0 47 403 113 2,044 

11 32 448 18 813 12 255 0 0 43 394 105 1,910 

12 34 446 14 182 19 327 0 0 33 252 100 1,207 

1 27 381 19 293 11 198 0 0 41 350 98 1,222 

2                   0  0  

3                   0  0  

合計 273  4,330  165  3,243  115  2,351  0  0  439  3,710  992  13,634  

 
 
 

           

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

※参考（いずれも 1月 31 日現在）         

  
市民センター 社協団体 市関係 県関係 その他 合計 

件数 人数 件数 人数 件数 人数 件数 人数 件数 人数 件数 人数 

R4 年度 285  3,799  142  2,114  114  2,254  0  0  441  3,536  982  11,703  

R3 年度 255  3,175  62  822  98  2,108  0  0  343  2,578  758  8,683  

R2 年度 213  2,564  88  1,188  23  547  0  0  318  2,484  642  6,783  

0
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市関係
社協団体
市⺠センター
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（イ）部屋別           

部屋 ホール 和室 調理室 会議室 小会議室 合計 

月別 件数 人数 件数 人数 件数 人数 件数 人数 件数 人数 件数 人数 

4 38 648 14 70 0 0 22 182 9 59 83 959 

5 49 922 13 77 3 23 29 349 11 71 105 1,442 

6 49 861 15 114 1 10 27 286 13 95 105 1,366 

7 57 873 12 69 6 67 22 251 10 56 107 1,316 

8 34 536 9 58 1 9 15 147 7 34 66 784 

9 51 709 12 91 5 81 25 269 8 46 101 1,196 

10 50 774 14 137 3 26 33 382 11 107 111 1,426 

11 46 935 16 166 6 117 26 436 8 200 102 1,854 

12 45 626 14 113 5 58 25 302 11 108 100 1,207 

1 50 754 15 119 3 25 19 209 10 78 97 1,185 

2                     0  0  

3                     0  0  

合計 469  7,638  134  1,014  33  416  243 2,813 98 854 977  12,735  

 
 
 

           

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

※参考（いずれも 1月 31 日現在）         

  
ホール 和室 調理室 会議室 小会議室 合計 

件数 人数 件数 人数 件数 人数 件数 人数 件数 人数 件数 人数 

R4 年度 445  7,006  148  1,010  25  267  230  2,297  119  904  967  11,484  

R3 年度 357  4,898  128  916  18  221  169  1,805  80  688  752  8,528  

R2 年度 266  3,416  134  1,099  3  18  146  1,505  84  599  633  6,637  
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（３）令和６年度定期講座の休講について 

休講期間：令和６年５月から工事完了まで（予定） 

※ 期間は，工事の進捗状況等により変更されることがあります。 

定期講座の休講を決定するまでの経緯については，以下のとおりとなります。 

 

ア）令和５年度中に竹隈，酒門，吉沢，笠原，千波の５市民センター及びいきいき交流セ

ンターふれしあの計６施設に対して，令和６年度中，本センターの定期講座で使用す

るために年間借用出来ないかの相談等を実施しました。 

※ 上記６施設に限定したのは，本センター利用者に徒歩，自転車，タクシーの利用者  

  が一定程度おり，遠い市民センターへの移動が困難であること及び，自動車の方もな 

れない場所への移動で事故等が生じた際に，当センターでの初動対応が困難であるこ 

とが理由となります。 

 

イ）駐車場が狭い，部屋のスペース的にその人数を受け入れ出来ない，空きがない等の理

由により年間を通じた借用は出来ませんでした。 

 

ウ）この結果を受け，市民生活課等と相談の上，令和６年度中の定期講座は全て休講とす

ることといたしました。 

 

エ）各定期講座には，所長と担当職員の２名が講座実施時に講師及び受講生に直接説明を

実施いたしました。なお，質問等は随時受け付けております。 

※ その他の利用団体については，利用予約時に通知文を渡すとともに説明を行っていま

す。 

 


