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広
報
み
と

〒310-0852　笠原町993-13

保健総務課（☎305-6290）
〒311-4153　河和田町999
動物愛護センター（☎350-3800）

〒311-1125　大場町472-1
常澄保健センター（☎269-5285）

〒319-0315　内原町1384-2
内原保健センター（☎259-6411）

保健予防課（☎243-7315）

地域保健課（☎243-7311）

保健衛生課（☎243-7328）

水戸市保健所からの
お知らせです

日…日時　期…期日・期間　時…時間　場…会場・場所　対…対象　人…定員　料…料金など　申…申込み　問…問合せ　　…共通事項

　
12
月
1
日
は「
い
の
ち
の
日
」。
身
近
な
人
の
様
子
が「
い
つ

も
と
違
う
」と
感
じ
た
ら
、
話
を
よ
く
聞
き
、
相
談
で
き
る
窓

口
な
ど
に
繋
ぎ
ま
し
ょ
う
。

▼
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談（
公
認
心
理
師
に
よ
る
面
談
）

日
／
毎
月
第
１
・
３
金
曜
日
、
午
後
２
時
30
分
～
４
時
45
分
　

場
／
市
保
健
所

申
・
問
／
事
前
に
、
電
話
で
、
保
健
予
防
課
へ

　
12
月
1
日
は
世
界
各
国
で
エ
イ
ズ
に
関
す
る
啓
発
活
動
が

行
わ
れ
て
い
ま
す
。
保
健
予
防
課
で
は
、
Ｈ
Ｉ
Ｖ
・
性
感
染

症
な
ど
の
相
談
や
検
査
を
無
料
で
実
施
し
て
い
ま
す
。

▼
相
談
・
検
査

日
／
相
談
…
随
時　

検
査
…
毎
週
木
曜
日
、
午
後
２
時
～
３

時
　
場
／
市
保
健
所　

検
査
対
象
／
Ｈ
Ｉ
Ｖ
・
性
感
染
症
な

ど
の
感
染
の
心
配
の
あ
る
方
で
、
感
染
の
可
能
性
が
あ
っ
た

機
会
か
ら
３
か
月
以
上
経
過
し
た
方（
匿
名
可
）　

申
・
問
／
事
前
に
、
電
話
で
、
保
健
予
防
課（
☎
３
５
０
・
７

６
５
０
）へ

こ
こ
ろ
の
健
康
に
つ
い
て

考
え
て
み
ま
せ
ん
か

12
月
１
日
は
世
界
エ
イ
ズ
デ
ー

ご
存
知
で
す
か「
Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ
」

　

Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ（
慢
性
閉
塞
性
肺
疾
患
）は
、
た
ば
こ
の
煙
な
ど

の
有
害
物
質
を
、
長
い
間
吸
い
込
む
こ
と
で
起
こ
る
肺
の
炎

症
性
疾
患
の
こ
と
で
す
。
痰た

ん

や
咳せ

き

、
息
切
れ
な
ど
の
症
状
が

あ
り
ま
す
。
早
め
に
呼
吸
器
科
を
受
診
し
、
禁
煙
な
ど
に
取

り
組
ん
だ
り
適
切
な
治
療
を
受
け
た
り
し
ま
し
ょ
う
。

　

禁
煙
は
、
喫
煙
者
本
人
だ
け
で
な
く
、
周
り
の
人
た
ち
の

受
動
喫
煙
の
予
防
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

問
／
地
域
保
健
課

　
健
康
手
帳（
A
４
フ
ラ
ッ
ト
フ
ァ
イ
ル
）を
希
望
者
に
、
随
時

配
布
し
て
い
ま
す
。
特
定
健
診
や
が
ん
検
診
な
ど
の
結
果
票

が
綴
れ
る
ほ
か
、
血
圧
や
体
重
を
グ
ラ
フ
に
記
録
で
き
ま
す
。

交
付
場
所
／
地
域
保
健
課
、
常
澄
保
健
セ
ン
タ
ー
、
内
原
保

健
セ
ン
タ
ー　

対
／
市
内
に
居
住
す
る
18
歳
以
上
の
方
　

問
／
地
域
保
健
課

日
／
12
月
14
日（
木
）、
午
後
１
時
～
４
時
30
分　

場
／
茨
城

県
立
健
康
プ
ラ
ザ（
笠
原
町
）　

内
容
／
第
一
部
…
ひ
き
こ
も

り
か
ら
立
ち
直
ろ
う
と
し
て
い
る
当
事
者
の
体
験
談
発
表　

第
二
部
…
個
別
相
談（
ひ
き
こ
も
り
や
不
登
校
な
ど
の
相
談
）

申
・
問
／
12
月
８
日（
金
）ま
で
に
、電
話
で
、保
健
予
防
課
へ

健
康
手
帳
を
活
用
し
ま
し
ょ
う

県
央
ひ
き
こ
も
り
支
援
フ
ォ
ー
ラ
ム

ク
リ
ス
マ
ス
献
血
の
お
知
ら
せ

期
／
12
月
３
日（
日
）　

場
・
時
／
エ
ク
セ
ル
み
な
み（
水
戸
駅

ビ
ル
）６
階
献
血
ル
ー
ム
Ｍ
Ｅ
Ｅ
Ｔ
…
午
前
10
時
～
午
後
５
時

30
分（
成
分
献
血
は
午
後
５
時
ま
で
）　

イ
オ
ン
モ
ー
ル
水
戸

内
原
１
階
国
道
側
中
央
入
口
付
近
…
午
前
10
時
15
分
～
午
後

０
時
15
分
、
午
後
１
時
30
分
～
４
時　

申
／
当
日
受
付　

※
参
加
者
に
は
、
ポ
イ
ン
セ
チ
ア
の
鉢
植
え
、
ま
た
は
ボ
ッ

ク
ス
テ
ィ
ッ
シ
ュ
と
絆ば

ん
そ
う
こ
う

創
膏
の
セ
ッ
ト
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。

問
／
保
健
総
務
課

　

食
を
と
お
し
た
地
域
の
健
康
づ
く
り
を
推
進
す
る
食
生
活

改
善
推
進
員
の
養
成
講
習
会（
全
４
回
）を
行
い
ま
す
。　

対
／
市
内
に
居
住
し
、
受
講
後
に
推
進
員
と
し
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
が
で
き
る
方

申
・
問
／
11
月
30
日（
木
）ま
で
に
、
電
話
で
、
地
域
保
健
課
へ

食
生
活
改
善
推
進
員
養
成
講
習
会

場所／市保健所　定員／各地区若
干名（定員を超えた場合は抽選）　
募集地区／三の丸、五軒、新荘、
堀原、柳河、千波、浜田、上大野、
稲荷、赤塚、双葉台、飯富、吉沢、
寿、緑岡、梅が丘、河
和田、山根、鯉淵、内
原、妻里

期日 時間
令和6年
1月24日（水） 13：00～16：00

令和6年
1月25日（木） 10：00～16：00

令和6年
1月29日（月） 10：00～16：00

令和6年
1月30日（火） 10：00～15：30

　

動
物
愛
護
の
意
識
の
普
及
啓
発
や
、
動
物
愛

護
セ
ン
タ
ー
に
保
護
さ
れ
た
犬
猫
の
譲
渡
を
推

進
す
る
た
め
の
寄
附
金
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

問
／
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー

申込方法／次のいずれかの方法で申込み

納入方法／申込時にいずれかの方法を選び、納入

現金 直接、保健衛生課または動物愛護センター
へ　※市民センターでの納入はできません。

現金書留 現金書留で、保健衛生課へ

振込 指定の金融機関などで振込み　※申込後、
納入通知書を郵送します。

※�申込書は、市ホームページで入手できます。

窓口 申込書に記入し、直接、保健衛生課または
動物愛護センター、各市民センターへ

郵送 申込書に記入し、郵送で、水戸市保健所保
健衛生課（〒310-0852笠原町993-13）へ

電子申請 いばらき電子申請・届出サービスから申込み

動
物
た
ち
が
幸
せ
に
暮
ら
せ
る
た
め
の

寄
附
金
を
募
集
し
て
い
ま
す


