
子ども会活動 お助けツール 

【スタッフが足りない・・・】 

🔍水戸市サブリーダーズ会/水戸市生涯学習課＞ 

＜https://www.city.mito.lg.jp/site/education/3956.html＞ 

研修を受けた高校生が、子どもの見守りやレクリエーションなど、活動のお手伝いをしてくれます。 
 

🔍中学生ボランティア/地域の中学校に相談してみましょう！ 

 

【これまでと違う活動をしてみたい・・・】 

🔍おもしろ理科先生/茨城県教育庁総務企画部生涯学習課 

＜https://www2.gakusyu.pref.ibaraki.jp/omori/course＞ 

ユニークな実験や身近なものを利用した工作、観察や自然に親しむ体験活動など、年齢や人数に応じて 

選べるたくさんの講座があります。楽しく学びながら、理科への興味・関心を高めることができます。 
 

🔍いばらきスクールサポート/茨城県水戸生涯学習センター 

＜https://www2.gakusyu.pref.ibaraki.jp/ibasuku/＞ 

国語、算数、理科、社会、外国語からアートや技術まで！子ども達の学びを深める専門的な知識・技能を提供す

る講座が盛り沢山。講座を通じて、子ども達の見る、聞く、学ぶ、動くなど、多彩な体験活動をサポートします。 
 

🔍元気シニアバンク/茨城県社会福祉協議会 

＜https://www.ibaraki-welfare.or.jp/＞ 

公  演； 楽器の演奏、詩吟、相撲甚句、コーラス、歌謡、舞踊、ダンス、 

郷土芸能、手品、腹話術、民話等の読み聞かせ等 

指  導； 介護予防体操、ニュースポーツ、ウォーキング、書道、絵画、 

絵手紙、ちぎり絵、茶道、生け花、昔遊び、リサイクル小物づくり 等 
 

🔍いきいき出前講座/水戸市生涯学習課 

＜https://www.city.mito.lg.jp/site/education/1701.html＞ 

健康づくりから消費生活，防災などのさまざまな分野にわたる１０９講座を用意しています。 
 

🔍水戸市少年自然の家 

＜https://www.city.mito.lg.jp/site/young-nature/＞ 

野外活動、創作活動、調理活動など。講師による指導があります。 

 

【予算がない・・・】 

🔍歳末たすけあい事業/水戸市社会福祉協議会 

＜https://www.mito-syakyo.or.jp/news/topics/6865.html＞ 

７月中に申請をする。事業実施日は１１月１日から１月３１日までの間 

補助金額は活動にかかる費用の７５％（上限５万円） 

 

【育成会、学区育成連合会の運営について知りたい】 

🔍水戸市子ども会育成連合会/水戸市生涯学習課   TEL ０２９－３０６－８６９2 

＜https://www.city.mito.lg.jp/site/education/4149.html＞ 

活動や運営について困ったこと、他学区での活動状況など、お気軽にお問合せください。 


