
123-456-7890

内 容

9 9

OPEN  10:00-21:00 （月曜定休）

123 Anywhere St., Any City, ST 12345

申込期限​

2023年度 水戸市男女平等参画推進月間市民企画講座　​

            の視点で快適生活​​
〜 IT社会に乗り遅れないために 〜

・使いこなそう！LINEのお得機能​
・スマホで出来る快適生活10個

講 師

高橋 美紀
WD代表/. KENPOKUYOGA主宰/ 庵ANJAPAN FOUNDER
（一社）なでしこ未来塾 理事​ / おおたなでしこ未来塾事務局長
茨城県よろず支援拠点コーディネーター(ミドルオフィス）など 

2016年より茨城へ移住し、スマホ講師やIT指
導でリモートワークや短時間高スキルの仕事
を創出し、女性の就労支援を行う。またITア
ドバイザーとして、県内外を問わず企業や事
業者への販路拡大や経営支援を行う。

氏

実習形式の講座となりますので、
参加者はスマホ持参必須！

女性

10:00-12:00

令和5年

土

会場:  みと文化交流プラザ501・502研修室​（水戸市五軒町1-2-12）​

（定員になり次第締め切り）​定員:  30　名 令和 5 年 9月8日（金）​

申込み・問い合わせ 水戸市男女平等参画課​ 029−226−3161　​

（一社）大学女性協会茨城支部　みと主 催 共催 水戸市男女平等参画課​

 申込方法は裏面をご参照ください​

月 日


