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中 心 市 宣 言 
 

水戸市は，首都東京から約 100 キロメートルの距離にあり，関東平野の北東端に位置する

茨城県の県庁所在市で，水戸徳川家の城下町として栄え，商業，業務，文化，行政等の都市

機能を集積しながら発展してきました。市域のほぼ中央には，日本三名園の一つである偕楽

園や千波湖を中心とした大規模な公園・緑地が広がり，毎年２月から３月に開催される「水

戸の梅まつり」の時期には，県内はもとより県外からも多くの観光客が訪れています。 

主な交通網として，鉄道ではＪＲ常磐線により，水戸駅を中心に東京方面や東北方面と結

ばれています。また，高速道路網では常磐自動車道，北関東自動車道により東京をはじめ近

隣の都市とも結ばれており，北関東における中核都市の一翼を担っています。 

水戸市が位置する県央地域には，高速道路網のほか，重要港湾である茨城港常陸那珂港区

及び大洗港区，さらには，北関東唯一の空港である茨城空港が立地しており，陸・海・空の

交通ネットワークが形成されています。 

また，偕楽園のほか，国営ひたち海浜公園，大洗サンビーチ海水浴場，笠間芸術の森公園

等の多くの観光施設とともに，Ｊ-ＰＡＲＣ（大強度陽子加速器施設）や那珂核融合研究所等

の最先端科学の研究施設が立地するなど，多様な地域資源を有しています。昨今は，茨城町

や大洗町等にまたがる涸沼が，国際的に重要な湿地としてラムサール条約に登録されたこと

から，その保全に努めるとともに，地域資源として新たな活用が期待されています。 

県央地域に位置する水戸市，笠間市，ひたちなか市，那珂市，小美玉市，茨城町，大洗町，

城里町及び東海村の９市町村は，地域の資源を活用し，地域全体の活性化に向けて相互に連

携して取り組んでいくために，平成 20年１月に「県央地域首長懇話会」を設置しました。こ

れまで，公の施設の広域利用や相互応援協定の締結をはじめ，広域観光キャンペーンを通じ

た誘客宣伝事業，さらには，原子力安全対策の強化に向けた取組など幅広い分野で連携を図

り，住民福祉の向上と地域の活性化に努めてきたところです。 

人口減少・少子高齢化が進展する今日，地方においては，将来にわたって地域を維持・発

展させていくため，定住促進や雇用の創出など，地方創生に向けた取組を重点的に進めてい

ます。取組の効果をさらに高めていくためには，圏域の市町村が一体となって生活機能の維

持・確保等を図り，地域の活性化に向け，より一層協働・連携して取り組んでいく必要があ

ります。 

このため，水戸市は，県央地域における市町村と相互の役割分担の下にさらなる連携を図

り，茨城県央地域定住自立圏を形成し，中心市として圏域の住民が安心して暮らすことので

きる地域づくりに全力で取り組んでいくことを宣言します。 

 

   平成 27 年７月８日 

水戸市長 高 橋  靖  
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１ 水戸市における都市機能の集積状況 

 水戸市には，地域住民の生活を支える救急医療施設をはじめ，福祉や教育，商業分野など

の都市機能が集積しています。また，水戸地方裁判所，水戸地方検察庁，水戸地方法務局な

どの国の機関や県の行政機関が数多く設置されています。  

水戸市に設置されている分野別の都市機能の集積状況は次のとおりです。 

 

分 野 都市機能 主 な 施 設 等 

医 療 初期救急医療 

施設 

水戸市休日夜間緊急診療所 

 

第二次救急 

医療施設 

〔救急告示医療機関〕 

青柳病院，丹野病院，大久保病院，城南病院，水戸ブレイ

ンハートセンター，山本整形外科 

〔救急医療二次病院・救急告示医療機関〕 

水戸赤十字病院，水府病院，水戸中央病院，水戸協同病院，

水戸病院 

第三次救急 

医療施設 

〔救命救急センター〕 

水戸済生会総合病院 

周産期母子 

医療センター 

等 

〔総合周産期母子医療センター〕 

水戸済生会総合病院（周産期），県立こども病院（新生児） 

〔地域周産期母子医療センター〕 

水戸赤十字病院 

〔周産期救急医療協力病院〕 

石渡産婦人科病院，江幡産婦人科・内科病院 

災害拠点病院 水戸赤十字病院，水戸済生会総合病院 

福 祉 児童福祉施設 〔子育て支援・多世代交流センター〕（市立）２施設 

〔児童養護施設〕（民間）３施設 

〔乳児院〕（日本赤十字社）１施設 

高齢者福祉 

施設 

〔特別養護老人ホーム〕（民間）20 施設 

〔老人保健施設〕（民間）11 施設 

〔養護老人ホーム〕（市立）１施設，（民間）１施設 

〔老人福祉センター〕（市立）７施設 

障害者福祉 

施設 

〔障害福祉サービス事業所〕183 施設 

 

教 育 大学・短期大学 茨城大学，常磐大学，常磐短期大学 

高等学校 〔県立〕８校 

〔私立〕８校 

特別支援学校 〔盲学校〕１校 ，〔聾学校〕１校，〔特別支援学校〕４校 

専修学校等 〔専修学校〕21校，〔各種学校〕４校 

文化・スポー

ツ・観光・レ

クリエーシ

ョン 

文化施設 〔図書館〕（市立）６館，（県立）１館，（民間）１館 

〔博物館等〕水戸市立博物館，茨城県立歴史館，茨城県近

代美術館，徳川ミュージアム，常磐神社義烈館 

〔その他の文化施設〕水戸芸術館，水戸市平和記念館，埋

蔵文化財センター，弘道館，内原郷土史義勇軍資料館，水

戸市国際交流センター，県民文化センター，常陽藝文セン

ター，常陽史料館，けんしん天体研修館プラネタリウム 
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分 野 都市機能 主 な 施 設 等 

スポーツ施設 〔運動公園等〕（市立）９施設，（県立）２施設 

〔競技場等〕（市立）２施設 

〔市民運動場〕（市立）15 施設 

観光・レクリエ

ーション施設 

偕楽園公園，七ツ洞公園，大塚池公園，保和苑，水戸市森

林公園，水戸市植物公園，大串貝塚ふれあい公園，くれふ

しの里古墳公園，水戸市少年自然の家 

商 業 大規模小売 

店舗 

〔店舗面積 1,000 ㎡超〕62 店舗 

 

金融機関 〔都市銀行〕支店 ３店舗，〔信託銀行〕支店 1店舗 

〔地方銀行〕本店 １店舗，支店等 30 店舗 

〔信用金庫等〕本店 ３店舗，支店等 39 店舗 

〔ゆうちょ銀行〕１店舗，34 窓口 

娯楽施設 シネマコンプレックス ２施設 

交 通 鉄道 ＪＲ常磐線，ＪＲ水戸線，ＪＲ水郡線（水戸駅，偕楽園駅 

(臨時)，赤塚駅，内原駅） 

鹿島臨海鉄道大洗鹿島線（東水戸駅，常澄駅） 

高速バス 水戸駅～東京駅，水戸駅（経由）～成田空港，水戸駅（経

由）～羽田空港，水戸市内～土浦・つくば市内，水戸駅（経

由）～宇都宮駅，水戸駅～茨城空港，赤塚駅・水戸駅～仙

台駅，水戸駅～大阪あべの橋駅 

高速自動車 

国道 

常磐自動車道（水戸ＩＣ，水戸北スマートＩＣ） 

北関東自動車道（水戸南ＩＣ，水戸大洗ＩＣ） 

一般国道 ６号，５０号，５１号，１１８号，１２３号， 

１２４号（５１号と重複），２４５号，３４９号， 

４００号（１１８号と重複） 

行 政 国等の機関 水戸地方裁判所，水戸家庭裁判所，水戸地方検察庁，水戸

地方法務局，水戸税務署，茨城労働局，自衛隊茨城地方協

力本部，関東農政局水戸地域センター，復興庁茨城事務所，

関東運輸局茨城運輸支局，関東財務局水戸財務事務所，日

本赤十字社茨城県支部，国土交通省関東地方整備局常陸河

川国道事務所，水戸保護観察所，水戸拘置支所，水戸少年

鑑別所，水戸地方気象台，水戸北年金事務所，水戸南年金

事務所 

県の機関 茨城県庁，茨城県警察本部，茨城県自治研修所，水戸県税

事務所，茨城県消費生活センター，水戸保健所，茨城県福

祉相談センター，茨城県婦人相談所，茨城県中央児童相談

所，いばらき就職・生活総合支援センター，県央農林事務

所，県北家畜保健衛生所，水戸土木事務所，水戸教育事務

所，水戸警察署 
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２ 水戸市における都市機能の近隣市町村等住民の利用状況 

 水戸市が備える主な施設の近隣市町村等の住民の利用状況は，次のとおりです。 

 

(1)-① 水戸市休日夜間緊急診療所（内科・小児科・外科＊） 

市 町 村 名 
休日診療 夜間診療 

患者数（人） 割合（％） 患者数（人） 割合（％） 

水 戸 市 ５,１８４ ７０.７ ５,４３１ ６３.９ 

笠 間 市 ２４４ ３.３ ４２５ ５.０ 

ひたちなか市 １５３ ２.１ ５６５ ６.６ 

那 珂 市 １８１ ２.５ ３０２ ３.６ 

小 美 玉 市 ５２ ０.７ ８１ １.０ 

茨 城 町 ５１３ ７.０ ５２５ ６.２ 

大 洗 町 １１５ １.６ １６１ １.９ 

城 里 町 １６５ ２.３ １８６ ２.２ 

東 海 村 ２０ ０.３ ７８ ０.９ 

そ の 他 ７０２ ９.５ ７４５ ８.７ 

合 計 ７,３２９ １００.０ ８,４９９ １００.０ 

＊外科は，休日診療のみ 

 

(1)-② 水戸市休日夜間緊急診療所（歯科） 

市 町 村 名 
休日診療 

患者数（人） 割合（％） 

水 戸 市 ３６３ ６２.６ 

笠 間 市 ３４ ５.９ 

ひたちなか市 ４６ ７.９ 

那 珂 市 １２ ２.１ 

小 美 玉 市 ６ １.０ 

茨 城 町 １２ ２.１ 

大 洗 町 ２ ０.３ 

城 里 町 １４ ２.４ 

東 海 村 １６ ２.８ 

そ の 他 ７５ １２.９ 

合 計 ５８０ １００.０ 

（出典：「平成 26 年度診療実績」水戸市保健センター資料） 
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(2) 水戸市立図書館             上段：割合（％） 下段：利用者数（人） 

図 書 館 名 
利  用  者  内  訳 

水 戸 市 民 圏域内住民 圏域外住民 合   計 

中央図書館 
８８.０ １０.３ １.７ １００.０ 

３３,０９４ ３,８８０ ６３５ ３７,６０９ 

東部図書館 
９５.６ ４.０ ０.４ １００.０ 

６６,１８２ ２,８０４ ２４３ ６９,２２９ 

西部図書館 
９５.５ ４.２ ０.３ １００.０ 

５７,３２２ ２,５０８ ２０２ ６０,０３２ 

見和図書館 
９６.８ ２.８ ０.４ １００.０ 

９６,５３７ ２,８３２ ３８５ ９９,７５４ 

常澄図書館 
８２.４ １５.５ ２.１ １００.０ 

１７,４０５ ３,２６９ ４５２ ２１,１２６ 

内原図書館 
９１.６ ７.７ ０.７ １００.０ 

２６,９７０ ２,２７２ １９９ ２９,４４１ 

合 計 
９３.８ ５.５ ０.７ １００.０ 

２９７,５１０ １７,５６５ ２,１１６ ３１７,１９１ 

（出典：「平成 25 年度公の施設の利用実態調査」県央地域首長懇話会資料） 

 

(3) 水戸市総合運動公園           上段：割合（％） 下段：利用者数（人） 

施 設 名 
利  用  者  内  訳 

水 戸 市 民 圏域内住民 圏域外住民 合   計 

市 民 球 場 
１００.０ ０.０ ０.０ １００.０ 

４６２ ０ ０ ４６２ 

軟 式 球 場 
８５.２ ７.７ ７.１ １００.０ 

３,８５６ ３４９ ３２０ ４,５２５ 

体 育 館 
７７.６ １６.７ ５.７ １００.０ 

５,７１８ １,２２９ ４１８ ７,３６５ 

合 計 
８１.２ １２.８ ６.０ １００.０ 

１０,０３６ １,５７８ ７３８ １２,３５２ 

（出典：「平成 25 年度公の施設の利用実態調査」県央地域首長懇話会資料） 
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３ 近隣市町村との連携が想定される取組 

 水戸市が都市機能等を活用して，近隣市町村と連携することを想定する取組は，次のとお

りです。 

 

政  策  分  野 想 定 す る 取 組 

(1) 生活機能

の強化 

医 療 ・圏域内の医療体制の強化を図るため，休日夜間緊急診療

事業の充実や，医師，看護師等医療従事者の確保等に向

けた取組を推進する。 

福 祉 ・成年後見制度の効果的・効率的な運用を図るため，県央

地域成年後見支援センター事業を実施し，相互の役割分

担の下に，圏域住民の利用に供するとともに，制度の普

及啓発に努める。また，圏域内の既存の成年後見支援セ

ンターと相互に連携し，支援活動の充実を図る。 

産業振興 ・圏域における一層の観光振興を図るため，「いばらき県央

地域観光協議会」を通した広域観光キャンペーン等によ

る誘客宣伝事業を推進する。 

環 境 ・圏域住民に対し，地球温暖化問題等の意識の高揚を図る

ため，ＣＯ２の排出削減等を目的とした取組を推進する。 

教 育 ・圏域における住民の利便性の向上及び交流の促進を図る

ため，圏域内の体育施設や図書館などの公の施設の広域

利用を推進する。 

その他 ・その他，生活機能の強化のために必要に応じた取組を推

進する。 

(2) 結びつき

やネット

ワークの

強化 

地域公共交通 ・圏域全体における公共交通の課題等の調査・検証を連携

して進め，地域公共交通の維持・確保に向けた取組を推

進する。 

その他 ・その他，結びつきやネットワークの強化のために必要に

応じた取組を推進する。 

(3) 圏域マネ

ジメント

能力の強

化 

人材育成 ・圏域内の市町村職員の能力の向上を図るため，合同で研

修会を開催するとともに，各市町村で開催する研修会へ

の相互参加を推進する。 

その他 ・その他，圏域マネジメント能力の強化のために必要に応

じた取組を推進する。 
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４ 水戸市に対する通勤通学割合が０.１以上である市町村の名称 

 水戸市に従業又は通学する就業者数及び通学者数を，常住する就業者数及び通学者数で除

して得た数値（通勤通学割合）が０.１以上である市町村のうち，連携する意思を有する市町

村は，次のとおりです。 

 

市 町 村 名 
常住する就業者数 

 及び通学者数（人） 
（※自宅就業者を除く） 

水戸市に従業又は 

通学する就業者数 

 及び通学者数（人） 

通勤通学割合 

笠 間 市 ３６,８３４ ８,２２５ ０.２２３ 

ひたちなか市 ７４,０５１ １４,０６５ ０.１９０ 

那 珂 市 ２５,３３９ ６,４４９ ０.２５５ 

茨 城 町 １４,６４９ ５,５９８ ０.３８２ 

大 洗 町 ８,４１９ ２,１３６ ０.２５４ 

城 里 町 ９,７２２ ３,５４６ ０.３６５ 

東 海 村 １７,４７９ ２,０６１ ０.１１８ 

（出典：平成 22年国勢調査） 

 

 

 

５ ４に掲げる市町村以外に連携する意思を有する市の名称 

 水戸市に対する通勤通学割合が０.１未満の市町村のうち，定住自立圏形成に向けて連携す

る意思を有する市は，次のとおりです。 

 

市 町 村 名 
常住する就業者数 

 及び通学者数（人） 
（※自宅就業者を除く） 

水戸市に従業又は 

通学する就業者数 

 及び通学者数（人） 

通勤通学割合 

小 美 玉 市 ２４，４７７ １,８５７ ０.０７６ 

（出典：平成 22年国勢調査） 


