
個人情報ファイル簿 

１ 個人情報ファイルの名称 認定調査票「マークシート」 

２ 実施機関の名称及び個人情報ファ

イルが利用に供される事務をつかさ

どる組織の名称 

実施機関名 市長 

組織名   介護保険課 

３ 個人情報ファイルの利用目的 
介護認定審査会の判定資料とし，及び適切な

介護に係る情報の提供をするため  

４ 記録項目 

１ 調査実施者（記入者）  ア 実施日時  

イ 実施場所  ウ 記入者氏名  エ 

所属機関 

２  調査対象者   ア保険者番号   イ 

被保険者番号  ウ 過去の認定  エ 

前回認定結果  オ 申請日  カ 申

請区分  キ 対象者氏名  ク 性別  

ケ 生年月日  コ 現住所  サ 電

話  シ 家族等連絡先（氏名，調査対象

者との関係，電話） 

３ 現在受けているサービスの状況及び頻 

 度 

４ 調査対象者の家族状況，居住環境，施設

等における状況及び日常的に使用する機

器・器械の有無等 

５ 認定調査項目  ア 麻痺  イ 拘

縮   ウ  寝返り   エ  起き上がり  

オ 座位保持  カ 両足での立位保持  

キ 歩行  ク 立ち上がり  ケ 片

足での立位  コ 洗身  サ つめ切

り  シ 視力  ス 聴力  セ 移

乗   ソ  移動   タ  えん下   チ 

食事摂取   ツ  排尿   テ  排便  

ト 口腔清潔  ナ 洗顔  ニ 整髪  

ヌ 上衣の着脱  ネ ズボン等の着脱  

ノ 外出頻度  ハ 意思の伝達  ヒ 

毎日の日課を理解  フ 生年月日を言

う  ヘ 短期記憶  ホ 自分の名前

を言う   マ  今の季節を理解   ミ 

場所の理解  ム 徘徊  メ 外出し

て戻れない  モ 被害的  ヤ 作話  



ユ  感情が不安定   ヨ  昼夜逆転  

ラ  同じ話をする   リ  大声をだす  

ル  介護に抵抗   レ  落ち着きなし  

ロ 一人で出たがる  ワ 収集癖 ヲ 

物や衣類を壊す   ン  ひどい物忘れ  

ア’ 独り言・独り笑い  イ’ 自分勝手

に行動する   ウ’ 話がまとまらない  

エ’ 薬の内服  オ’ 金銭の管理  カ’ 

日常の意思決定  キ’ 集団への不適応  

ク’ 買い物  ケ’ 簡単な調理  コ’ 

過去 14 日間に受けた医療  サ’ 日常生

活自立度  

５ 記録範囲 介護保険申請者 

６ 記録情報の収集方法 
□本人   

■本人以外（認定調査員による訪問調査） 

７ 要配慮個人情報の有無 □含む     □含まない 

８ 記録情報の経常的提供先  指定居宅介護支援事業者，介護保険施設等 

９ 開示等請求を受理する組織の名称

及び所在地 

（名称）水戸市福祉部介護保険課及び水戸市

情報公開センター 

（所在地）水戸市中央１丁目４番１号 

10 訂正及び利用停止に関する他の法

令の規定による特別の手続等 
なし 

１１ 個人情報ファイルの種別 

□法第 60 条第２項第

１号（電子処理フ

ァイル） 
■法第 60 条第２項第

２号（マニュアル

処理ファイル） 
政令第 21 条第７項に

該当するファイル 

   □有 □無 

１２ 備考  

 注 この表で「法」とは個人情報の保護に関する法律を，「政令」とは個人情報の保護に

関する法律施行令をいう。 

 

 


