
新型コロナウイルス感染症関連情報（5月1日現在）

　5月8日（月）以降、体調不良時の不安や疑問、受診する
医療機関に迷う場合の相談などは、茨城県新型コロナウイ
ルス感染症電話相談センターに電話してください。　※水
戸市新型コロナウイルス相談窓口は、5月21日（日）で終了
となります。

▼茨城県新型コロナウイルス感染症電話相談センター
電話番号／029-301-3200
時間／午前7時30分～午後9時（年中無休）
※夜間は、下記の電話相談窓口を利用してください。
・こども（14歳以下）：#8000または050-5445-2856
・大人（15歳以上）：#7119または050-5445-2856

新型コロナに関する相談は、茨城県新型コロナ
ウイルス感染症電話相談センターへ

問�合せ／水戸市新型コロナウイルス相談窓口（☎0120-845567）
※5月22日（月）以降は、保健予防課（☎350-7650）へ。

新型コロナワクチン令和5年春開始接種の概要 問�合せ／水戸市新型コロナワクチン接種コールセンター
（☎0570-089-310）

　接種には事前の予約が必要です。郵送予約・おまかせ電話予
約は、受付後、予約確認書を郵送します。接種日時や接種会場、
ワクチンの種類を選ぶことはできません。なお、電話予約・お
まかせ電話予約は、ダイヤル式黒電話からは利用できないこと
があります。
　予約開始日は、前回の接種時期や接種券発行の申請日に応じ
て異なります。　
▼郵送予約（12歳以上の3回目以降の接種のみ）
申込期間／7月28日（金）（当日消印有効）まで　
申�込み／申込書に必要事項を記入し、水戸市新型コロナワクチ

ン事業室（〒310-0852笠原町993-13）へ　※申込書は、市役所、
各出張所、各市民センターで入手できます。

▼インターネット予約
専用サイト／https://vaccines.sciseed.jp/mito-city
※右の二次元コードからも申込めます。
▼電話予約
水戸市新型コロナワクチン接種コールセンター
電話番号／0570-089-310
時�間／午前9時30分～午後5時（年中無休。予約開始日は午前10時

から）
▼おまかせ電話予約（12歳以上の3回目以降の接種のみ）
申込期間／7月28日まで
電話番号／050-3310-5990（自動音声アナウンスが対応）　
時間／24時間受付（年中無休。予約開始日は午前10時から）

　接種の対象者は、1・2回目接種を完了した方で、①65歳以上の方、②5～64歳の基礎疾患を有する方等、③64歳以下の医療従事者等のい
ずれかに該当する方に限られます。
　①に該当する方には、前回の接種時期に応じて、順次、接種券を発送しています。②・③に該当する方は、接種券発行の申請が必要です。
令和5年2月28日までに2回目接種を完了した12～64歳の方全員に、申請書を郵送していますので、申請してください。

予約方法

5月8日から「5類感染症」への移行により
新型コロナへの対応が変わります

5月7日まで 5月8日から

外来
対応 ・発熱外来や指定医療機関等を受診 ・広く一般的な医療機関を受診

費用 ・�新型コロナに関する費用（検査、薬剤費等）
は自己負担なし

・新型コロナ治療薬の薬剤費のみ自己負担なし
・検査費用、一般的な解熱剤等の薬剤費は自己負担あり

入院

対応 ・�医師が入院必要と判断した患者は、県内の
「入院受入医療機関」に入院

・重症・中等症Ⅱの患者は、「入院受入医療機関」に入院
・軽症・中等症Ⅰの患者は、すべての医療機関に入院

費用 ・新型コロナに関する医療費は自己負担なし
・諸費用（食事代等）は自己負担あり

・医療費や食事代の自己負担あり
・�高額医療費の自己負担限度額から原則2万円を減額（2万円未満の場合

はその額）

宿泊療養
対応 ・�医師が入院不要と判断した方は、県内の宿

泊療養施設に入所 ・高齢者や妊婦の方の療養を目的とした宿泊療養施設を継続

費用 ・新型コロナに関する医療費は自己負担なし ・食事等の実費相当額の自己負担あり
・新型コロナに関する医療費は、外来での対応と同様

自宅療養 ・24時間体制で体調不良等の相談に対応 ・�茨城県新型コロナウイルス感染症電話相談センターや#7119、#8000
を活用し、不安や疑問等の相談に対応

疫学調査
健康観察

・保健所による疫学調査
・MY HER-SYSを利用した健康観察 ・終了

外出自粛 ・外出自粛を要請

・外出自粛をするかは、個人の判断
※ 発症日を0日目（無症状の場合は、検体採取日）として、5日間経過し、

かつ、症状軽快から24時間経過するまでの期間は、外出を控えるこ
とを推奨。

※ 10日間が経過するまでは、ウイルス排出の可能性があることから、
不織布マスクを着用したり、高齢者等ハイリスク者と接触は控えるな
どの配慮を。

濃厚接触者 ・特定し、外出自粛を求める ・特定せず、外出自粛は不要

無料検査 ・�薬局等で、感染に不安を感じる場合（症状がある
方を除く）に検査可能

・薬局等での無料検査は終了
・医療検査キットの薬局等での販売は継続

問�合せ／水戸市新型コロナウイルス相談窓口（☎0120-845567）
※5月22日（月）以降は、保健予防課（☎350-7650）へ。
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