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本祭
8月5日（土）・6日（日）
　水戸黄門カーニバルや山

だ し

車巡
行、神

み こ し

輿連合渡
と ぎ ょ

御、水戸ふるさと
みこし渡御のほか、水戸黄門提

ちょう

灯
ちん

行列などが繰り広げられます。
時�間▶5日…10：00～21：00
　6日…10：00～20：00
会�場▶国道50号（水戸駅北口～大工町交差点）
※�交通規制は、中央郵便局前交差点～大工町交差点で実施。
5日は、15：30～22：00。6日は、14：00～21：00。

　「黄門ばやし」と「ごきげん水戸さん」のリズムに乗って、
踊ってみませんか。
日時／8月5日（土）、17：00～19：00
構�成／1チーム10～100名　※衣装や振付けは自由。装飾
車も参加できます。
申�込み／5月31日（水）（必着）までに、申込書に記入し、直
接または郵送、ファックスで、水戸黄門まつり実行委員
会へ

水戸黄門カーニバルに
チームで参加しませんか募集

申�込先・問合せ／水戸黄門まつり実行委員会（〒310-0011
三の丸1-5-38水戸観光コンベンション協会内、
☎224-0441、 224-0442）　※各申込書は、
同協会ホームページから入手できます。

　市制施行130周年を記念して製作された、日本最大級の
「水戸ふるさとみこし」を一緒に担いでみませんか。
日時／8月6日（日）、14：00～18：00
対象／15歳以上の方（中学生を除く）
料�金／2,000円（保険料を含む）　※当日支払い。学生は1,000円。
申�込み／6月30日（金）（必着）までに、申込書に記入し、直接
または郵送、ファックスで、水戸黄門まつり実行委員会へ

「水戸ふるさとみこし」を
みんなで担ごう！募集

第　回

開催日時・会場が決定！
水戸偕楽園花火大会
7月29日（土）※�荒天時は、7月30日（日）に順延。
　内閣総理大臣賞最多受賞の
「野村花火工業」による花火が打
ち上げられます。ミュージック
スターマインは必見です。
時�間▶19：30～20：30
会場▶千波湖
※�会場の一部に有料観覧席を設置します。
※交通規制は、8：30～23：00、千波湖畔で実施。

　実施内容など、詳細は、決まり次第、水戸黄
門まつりホームページや「広報みと」などでお
知らせします。

水戸黄門まつり協賛募集

　水戸黄門まつりのさらなる賑
にぎ
わい創出を図るため、企業

や個人の方々からの協賛金を広く募集しています。
協�賛金／企業協賛（花火協賛やウチワ協賛など）…6万円から
個人協賛（花火協賛）…1口1,000円から
申�込み／5月31日（水）（必着）までに、申込書に記入し、直
接または郵送、ファックスで、水戸黄門まつり実行委員
会へ



新型コロナウイルス感染症関連情報（5月1日現在）

　5月8日（月）以降、体調不良時の不安や疑問、受診する
医療機関に迷う場合の相談などは、茨城県新型コロナウイ
ルス感染症電話相談センターに電話してください。　※水
戸市新型コロナウイルス相談窓口は、5月21日（日）で終了
となります。

▼茨城県新型コロナウイルス感染症電話相談センター
電話番号／029-301-3200
時間／午前7時30分～午後9時（年中無休）
※夜間は、下記の電話相談窓口を利用してください。
・こども（14歳以下）：#8000または050-5445-2856
・大人（15歳以上）：#7119または050-5445-2856

新型コロナに関する相談は、茨城県新型コロナ
ウイルス感染症電話相談センターへ

問�合せ／水戸市新型コロナウイルス相談窓口（☎0120-845567）
※5月22日（月）以降は、保健予防課（☎350-7650）へ。

新型コロナワクチン令和5年春開始接種の概要 問�合せ／水戸市新型コロナワクチン接種コールセンター
（☎0570-089-310）

　接種には事前の予約が必要です。郵送予約・おまかせ電話予
約は、受付後、予約確認書を郵送します。接種日時や接種会場、
ワクチンの種類を選ぶことはできません。なお、電話予約・お
まかせ電話予約は、ダイヤル式黒電話からは利用できないこと
があります。
　予約開始日は、前回の接種時期や接種券発行の申請日に応じ
て異なります。　
▼郵送予約（12歳以上の3回目以降の接種のみ）
申込期間／7月28日（金）（当日消印有効）まで　
申�込み／申込書に必要事項を記入し、水戸市新型コロナワクチ

ン事業室（〒310-0852笠原町993-13）へ　※申込書は、市役所、
各出張所、各市民センターで入手できます。

▼インターネット予約
専用サイト／https://vaccines.sciseed.jp/mito-city
※右の二次元コードからも申込めます。
▼電話予約
水戸市新型コロナワクチン接種コールセンター
電話番号／0570-089-310
時�間／午前9時30分～午後5時（年中無休。予約開始日は午前10時

から）
▼おまかせ電話予約（12歳以上の3回目以降の接種のみ）
申込期間／7月28日まで
電話番号／050-3310-5990（自動音声アナウンスが対応）　
時間／24時間受付（年中無休。予約開始日は午前10時から）

　接種の対象者は、1・2回目接種を完了した方で、①65歳以上の方、②5～64歳の基礎疾患を有する方等、③64歳以下の医療従事者等のい
ずれかに該当する方に限られます。
　①に該当する方には、前回の接種時期に応じて、順次、接種券を発送しています。②・③に該当する方は、接種券発行の申請が必要です。
令和5年2月28日までに2回目接種を完了した12～64歳の方全員に、申請書を郵送していますので、申請してください。

予約方法

5月8日から「5類感染症」への移行により
新型コロナへの対応が変わります

5月7日まで 5月8日から

外来
対応 ・発熱外来や指定医療機関等を受診 ・広く一般的な医療機関を受診

費用 ・�新型コロナに関する費用（検査、薬剤費等）
は自己負担なし

・新型コロナ治療薬の薬剤費のみ自己負担なし
・検査費用、一般的な解熱剤等の薬剤費は自己負担あり

入院

対応 ・�医師が入院必要と判断した患者は、県内の
「入院受入医療機関」に入院

・重症・中等症Ⅱの患者は、「入院受入医療機関」に入院
・軽症・中等症Ⅰの患者は、すべての医療機関に入院

費用 ・新型コロナに関する医療費は自己負担なし
・諸費用（食事代等）は自己負担あり

・医療費や食事代の自己負担あり
・�高額医療費の自己負担限度額から原則2万円を減額（2万円未満の場合

はその額）

宿泊療養
対応 ・�医師が入院不要と判断した方は、県内の宿

泊療養施設に入所 ・高齢者や妊婦の方の療養を目的とした宿泊療養施設を継続

費用 ・新型コロナに関する医療費は自己負担なし ・食事等の実費相当額の自己負担あり
・新型コロナに関する医療費は、外来での対応と同様

自宅療養 ・24時間体制で体調不良等の相談に対応 ・�茨城県新型コロナウイルス感染症電話相談センターや#7119、#8000
を活用し、不安や疑問等の相談に対応

疫学調査
健康観察

・保健所による疫学調査
・MY HER-SYSを利用した健康観察 ・終了

外出自粛 ・外出自粛を要請

・外出自粛をするかは、個人の判断
※�発症日を0日目（無症状の場合は、検体採取日）として、5日間経過し、

かつ、症状軽快から24時間経過するまでの期間は、外出を控えるこ
とを推奨。

※�10日間が経過するまでは、ウイルス排出の可能性があることから、
不織布マスクを着用したり、高齢者等ハイリスク者と接触は控えるな
どの配慮を。

濃厚接触者 ・特定し、外出自粛を求める ・特定せず、外出自粛は不要

無料検査 ・�薬局等で、感染に不安を感じる場合（症状がある
方を除く）に検査可能

・薬局等での無料検査は終了
・医療検査キットの薬局等での販売は継続

問�合せ／水戸市新型コロナウイルス相談窓口（☎0120-845567）
※5月22日（月）以降は、保健予防課（☎350-7650）へ。
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▼�ひとり親世帯
　（ひとり親世帯生活支援特別給付金）
対�象／次のいずれかに該当する方
①�令和5年3月分の児童扶養手当の支給を受けた
②�公的年金などを受給していることにより、令和5年
3月分の児童扶養手当の支給を受けていない
③�児童扶養手当を受給していないが、物価高騰の影響
により令和5年1月1日以降の家計が急変し、収入が
児童扶養手当の受給者と同水準にある
▼�ひとり親世帯以外の子育て世帯
　（子育て世帯生活支援特別給付金）
対�象／次のいずれかに該当する方
④�令和4年度に子育て世帯生活支援特別給付金の給付
を受けた
⑤�平成17年4月2日～令和6年2月29日に生まれたこど
も（特別児童扶養手当を受給している場合は、平成
15年4月2日～令和6年2月29日に生まれたこども）の
養育者で、次のいずれかに該当する方　(ア)令和5
年度の住民税（均等割）が非課税である　(イ)物価高
騰の影響により令和5年1月1日以降の家計が急変し、
収入が令和5年度の住民税非課税である方と同水準
にある
給�付額／こども1人あたり5万円
申�請方法／①・④に該当する方…申請は不要です。5
月末までに、①に該当する方は児童扶養手当の振込
口座に、④に該当する方は令和4年度に支給した振
込口座に振込みます　②・③・⑤に該当する方…原
則、申請が必要です。令和6年2月29日（木）までに、申
請書に記入のうえ、必要書類を添えて、直接、こど
も政策課へ　※申請・支給方法など、詳細は、市
ホームページをご覧になるか、お問合せください。
問合せ／こども政策課（☎232-9176）

　申請期限がありますので、早めに相談してください。
▼一般不妊治療費等助成
　生殖補助医療（体外受精・顕微授精）に移行する前の一般不
妊治療・検査費用の一部を助成します。
助�成限度額／1年度につき5万円まで　※5万円に達するまで

複数回申請できます。治療額が限度額に満たない場合、実
際にかかった治療額が助成額となります。

　家庭でのこどもへの関わり方や、子育てについて悩んでい
る方を、ソーシャルワーカーや保健師などが家庭訪問し、個
別に相談に応じます。
対象／市内に居住する小学1年生以下のこどもの保護者
料金／無料
申�込・問合せ／申込書に記入し、郵送またはEメールで、み

と好文カレッジ（〒310-0852笠原町978-5総合教育研究所3
階、☎303-6602、 college@city.mito.lg.jp）へ　※いばら
き電子申請・届出サービスからも申込めます。
申込書は、みと好文カレッジ、各市民センター、
市ホームページで入手できます。

このマークのある事業は、
「みとっこ未来パッケージ」の事業ですみ

子育て世帯へ生活支援
特別給付金を支給しますみ不妊治療・不育症治療の

費用を助成しますみ

訪問型家庭教育支援を
利用しませんかみ

informationinformation
情 報 ガ イ ド

知る ・ 育てる ・ 学ぶ　市の情報をお知らせします

治療ステージ 助成限度額

①A、B、D、Eの場合 5万円まで

②C、Fの場合 2.5万円まで

③男性不妊治療
（�体外受精・顕微授精の治療の一環として精巣

または精巣上体から精子を採取するための手
術を行った場合）　※治療ステージCを除く。

5万円まで

▼生殖補助医療（体外受精・顕微授精）助成
　生殖補助医療（体外受精・顕微授精）の費用の一部を助成し
ます。保険適用後の自己負担や保険外の自費分のいずれも助
成対象です（特定不妊治療助成事業で助成を受けたものを除く）。

※�令和5年4月1日以降に治療が終了したもので、治療ステー
ジ①～③をすべて全額自費治療で行った場合、各ステージ
の助成限度額に加えて最大5万円まで上乗せします。

▼不育症治療助成
　不育症と診断され、検査や治療を受けた方に費用の一部を
助成します。
助�成限度額／不育症検査・治療…1年度につき5万円まで
　�流死産検体を用いた遺伝子検査…検査1回につき費用の7

割または6万円のいずれか低い額　※先進医療として実施
した場合。

申�請方法・問合せ／受診等証明書を医療機関に記入してもら
い、必要書類を添えて、直接、子育て支援課（☎350-1216）
へ　※事業によって、対象、申請期限、必要書
類などが異なります。詳細は、市ホームページ
をご覧になるか、お問合せください。

　こどもたちの学びの環境を整える際の子育て世帯の
経済的負担を軽減するため、応援金を支給します。
対�象／令和5年5月1日現在で水戸市に住民登録があり、

小学校または中学校に入学する年齢のこどもを監護
している方　※対象となる方には、申請方法などを
記載した通知書を5月下旬に送付します。配偶者等
からの暴力等により、対象年齢のこどもとともに水
戸市に避難されている方も対象となる場合がありま
す。詳細は、お問合せください。

給�付額／こども1人あたり3万円
問合せ／こども政策課（☎232-9176）

小・中学校新入生応援金を
支給しますみ
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水戸市民会館プレオープンDay

情 報 ガ イ ド [プラス]
知る ・ 育てる ・ 学ぶ　市の情報をお知らせします

informationinformation＋＋

知る ・ 育てる ・ 学ぶ　市の情報をお知らせします

　水戸市民会館開館記念式典の観覧者を募集し
ます。同式典では、野村萬斎（狂言師）による狂
言「三

さん

番
ば そ う

叟」の上演や、野平一郎（作曲家・ピア
ニスト）による「ピアノ開きミニコンサート」を
行います。
日�時／7月2日（日）、午前10時～正午
場所／水戸市民会館（泉町1）
対象／市内に居住する方
定�員／1,000名（定員を超えた場合は抽選）
料金／無料
申�込み／5月22日（月）～6月2日（金）に、いばら
き電子申請・届出サービスから申込むか、往
復はがき（当日消印有効）に、代表者の住所、
氏名、電話番号、希望人数（1人または2人）
を記入し、水戸市新市民会館整備課（〒310-
0063五軒町1-2-5茨城いすゞビル4階）へ　
※�重複しての申込みや、座席指
定はできません。抽選結果は、
郵送またはEメールで、申込者
全員にお知らせします。

　7月2日（日）に開館する水戸市民会館を、自由に見学でき
ます。事前申込みは不要です。
期日／5月26日（金）・27日（土）、6月4日（日）
時間／午前11時～午後4時
場所／水戸市民会館（泉町1）
持�ち物／上履き、外履き用袋など
�見�学できる施設／グロービスホー
ル（大ホール）、ユードムホール
（中ホール）、小ホール、展示室、
スタジオ、やぐら広場、ラウン
ジギャラリー、和室など　※一部、
人数制限を行う場合があります。　　　　 やぐら広場

　希望者向けに、館内の説明をしながら案内するツアーを行
います。
時�間／午前11時30分から、午後1時から、午後2時30分から
（各回60分程度）
定員／各回15名（定員になり次第締切り）
料金／無料
申�込み／各回とも、各開催日の午前11時から受付けますので、

直接、水戸市民会館1階受付へ

見学ツアーに参加してみませんか

健康保険証としてずっと使えます
　就職・転職・引っ越しをしても、マイナンバーカー
ドで病院を受診できます。
※国民健康保険の加入・脱退手続きは必要です。

登録するとこんなメリットがあります！

健康管理や医療の質が向上します
　マイナポータルで、自分の薬剤情報や特定健診情報
を確認できるようになります。また、本人の同意があ
れば、医師や歯科医師がオンラインで薬剤情報や特定
健診情報を確認できるなど、より多くの情報をもとに
診療や服薬管理が可能となります。

受診時に必要な書類が減ります
　オンラインでの資格確認を行うことで、受診時に高齢
受給者証や高額療養費の限度額適用認定証、限度額適
用・標準負担額減額認定証等の提示が不要になります。
※�医療福祉費受給者証（マル福）など自治体独自の医療
助成制度については、受給者証の提示が必要です。

＝
暮
ら
し

暮

保 マイナンバーカードが健康保険証として利用できるようになりました

＝
保
健
福
祉

保

　一部の医療機関や薬局の窓口で、マイナンバーカードを健
康保険証として利用できるようになりました。利用するには、
パソコンやスマホで、マイナポータルから健康保
険証利用の事前登録が必要です。詳細は、厚生労
働省ホームページをご覧ください。
登�録に必要なもの ／マイナンバーカード、マイナンバーカー
ド交付時に設定した利用者証明用電子証明書（数字4桁）、
マイナンバーカード読取対応機種のスマホ（またはパソコ
ンとICカードリーダー）
※�スマホやパソコンが利用できないなど、登録ができない場
合は、以下の場所でも登録をすることができます。
・�市役所2階特設コーナー、各出張所（5月31日（水）まで）　※常
澄出張所（☎269-2111）は事前予約が必要です。期限は変
更になることがあります。
・セブンイレブン（コンビニエンスストア）店舗内のATM
・マイナンバーカードの保険証利用に対応している医療機関
※�専用のカードリーダーなどの機器がまだ設置されていない
医療機関や薬局では、これまでどおり紙の健康保険証が必
要です。念のため、健康保険証とマイナンバーカードの両
方を持っていくことをおすすめします。

問��合せ／国保年金課（☎232-9526）または、
　健康保険証利用申込みについてはマイナンバー総合フリーダイヤル（☎0120-95-0178）

問�合せ／水戸市民会館運営事務局（☎303-6226）

暮

問�合せ／新市民会館整備課（☎231-7070）

水戸市民会館開館記念式典の
観覧者を募集します

暮
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令和5年度  納期のお知らせ
 納期限／5月31日（水）

納付するもの 課税に関する
問合せ

軽自動車税（種別割） 市民税課
（☎232-9138）

高
齢
者
の
虐
待
を
な
く

す
た
め
に

　

虐
待
と
は
、
身
体
的
虐
待
だ
け
で

な
く
、
暴
言
や
無
視
、
嫌
が
ら
せ
、

介
護
の
放
棄
な
ど
も
当
て
は
ま
り
ま

す
。
支
援
す
る
家
族
の
介
護
疲
れ
か

ら
起
こ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

高
齢
者
へ
の
虐
待
は
、
早
い
時
期

に
第
三
者
が
介
入
す
る
な
ど
し
て
、

虐
待
の
悪
循
環
を
止
め
る
こ
と
が
大

切
で
す
。

　
「
虐
待
か
も
？
」と
思
っ
た
と
き
や
、

虐
待
と
思
わ
れ
る
状
況
を
見
た
と
き

は
、
高
齢
福
祉
課
や
近
く
の
高
齢
者

支
援
セ
ン
タ
ー
に
連
絡
・
相
談
し
て

く
だ
さ
い
。
通
報
者
の
秘
密
は
守
ら

税
な
ど

保
健
福
祉

交
通
事
故
が
原
因
で
介
護
サ
ー

ビ
ス
を
利
用
す
る
際
は
届
出
を

　

65
歳
以
上
の
方
が
交
通
事
故
な
ど

の
第
三
者
行
為
を
原
因
と
し
て
、
介

護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る
場
合
は
、

市
に
届
出
が
必
要
で
す
。
届
出
後
、

市
は
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
費
用
の
う

ち
、
保
険
者
が
負
担
し
た
部
分
に
つ

い
て
、
加
害
者
側
に
請
求
し
ま
す
。

高
額
介
護
サ
ー
ビ
ス
費
の

支
給
申
請
を
忘
れ
ず
に

　

介
護
保
険
の
自
己
負
担
額
が
、
所

得
に
応
じ
た
基
準
額
を
超
え
た
場
合
、

そ
の
超
え
た
額
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

　

支
給
対
象
者
に
は
、
介
護
サ
ー
ビ

ス
の
利
用
月
の
約
３
か
月
後
に
通
知

を
発
送
し
ま
す
の
で
、
介
護
保
険
課

に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。
詳
細
は
、

お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

問
／
同
課（
☎
２
３
２
・
９
１
７
７
）

　

届
出
が
な
い
場
合
、
不
利
益
を
被

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、
必
ず
連

絡
し
て
く
だ
さ
い
。

届
出
先
・
問
／
介
護
保
険
課（
☎
２
３

２
・
９
１
７
７
）

６
月
１
日
は

人
権
擁
護
委
員
の
日
で
す

　

人
権
擁
護
委
員
は
、
皆
さ
ん
の
人

権
が
侵
害
さ
れ
な
い
よ
う
に
、
注
意

を
払
い
、
人
権
侵
害
が
あ
っ
た
と
き

に
は
相
談
を
受
け
、
適
切
に
対
応
し

ま
す
。

▼
法
務
局
に
よ
る
相
談
窓
口

・
電
話
で
の
相
談

日
／
月
～
金
曜
日
、
午
前
８
時
30
分
～

午
後
５
時
15
分　

専
用
電
話
／
０
５

７
０
・
０
０
３
・
１
１
０　

・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
相
談

　

法
務
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（h

ttp
s://

w
w
w
.jin
ke
n
.g
o
.jp

）か
ら
相
談
で

き
ま
す
。

問
／
水
戸
地
方
法
務
局（
☎
２
２
７
・

９
９
１
９
）

▼
特
設
無
料
人
権
相
談
所

　

特
設
無
料
人
権
相
談
所
を
年
８
回

開
設
し
て
い
ま
す
。

　

暮
ら
し
の
中
で
の
心
配
ご
と
や
人

権
問
題
な
ど
の
相
談
に
、
人
権
擁
護

委
員
が
応
じ
ま
す
。

日
／
６
月
９
日（
金
）、
午
前
10
時
～

午
後
３
時（
受
付
は
午
後
２
時
30
分

ま
で
）　

場
／
市
役
所
６
階　

申
／

当
日
受
付　

問
／
水
戸
人
権
擁
護
委
員
協
議
会（
☎

２
２
７
・
９
９
１
９
）ま
た
は
市
福
祉

総
務
課（
☎
２
３
２
・
９
１
６
９
）

れ
ま
す
。

問
／
高
齢
福
祉
課（
☎
２
３
２
・
９
１

７
４
）

日…日時　期…期日、期間　時…時間　場…会場、場所　対…対象
人…定員　料…料金など　申…申込み　問…問合せ　■…共通事項

水戸市役所　☎029-224-1111（代表）　https://www.city.mito.lg.jp informationinformation
情 報 ガ イ ド

知る ・ 育てる ・ 学ぶ　市の情報をお知らせします

　市税は、口座振替やスマートフォ
ン決済アプリによる納付のほか、地
方税お支払いサイトでのクレジット
カード決済などで納付できます。
　自宅などで納付ができるこれらの
方法をご活用ください。各種納付方
法など、詳細は、収税課にお問合せ
ください。

口座振替などを
ご活用ください

納付に関する問合せ／収税課（☎232-
9145）　

　

全
国
各
地
で
、「
日
本
年
金
機
構
」

「
社
会
保
険
庁
」「
厚
生
労
働
省
」「
委
託

業
者
」な
ど
の
職
員
と
称
し
て
、
現
金

を
だ
ま
し
取
ろ
う
と
し
た
り
、
家
族

構
成
や
銀
行
口
座
番
号
、
預
金
金
額

を
聞
き
出
し
た
り
す
る
な
ど
、
不
審

な
電
話
や
訪
問
が
発
生
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
運
送
会
社
を
名
乗
り
、「
年
金

関
係
の
書
類
を
配
達
で
き
な
い
の
で
、

職
業
や
会
社
名
な
ど
を
教
え
て
ほ
し

い
」と
言
っ
て
、
情
報
を
入
手
し
よ

う
と
す
る
電
話
も
相
次
い
で
い
ま
す
。

　

日
本
年
金
機
構
職
員
や
委
託
業
者

が
訪
問
す
る
際
は
、
必
ず
写
真
付
身

分
証
明
書
を
携
行
し
、
提
示
し
ま
す
。

委
託
業
者
の
訪
問
員
が
現
金
を
預
か

る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
市

国
民
年
金
保
険
料
詐
欺
に

ご
注
意
く
だ
さ
い

職
員
が
、
国
民
年
金
の
保
険
料
を
徴

収
す
る
た
め
に
訪
問
す
る
こ
と
も
あ

り
ま
せ
ん
。

　

不
審
な
電
話
や
訪
問
が
あ
っ
た
場

合
は
、
市
国
保
年
金
課
ま
た
は
年
金

事
務
所
へ
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

問
／
市
同
課（
☎
２
３
２
・
９
５
２

９
）ま
た
は
水
戸
北
年
金
事
務
所（
☎

２
３
１
・
２
２
８
３
）、
水
戸
南
年
金

事
務
所（
☎
２
２
７
・
３
２
７
８
）
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日…日時　期…期日、期間　時…時間　場…会場、場所　対…対象
人…定員　料…料金など　申…申込み　問…問合せ　■…共通事項

水戸市役所　☎029-224-1111（代表）　https://www.city.mito.lg.jp

手
話
通
訳
者
・
要
約
筆
記
者

な
ど
を
派
遣
し
ま
す

　

障
害
の
あ
る
方
が
、
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
円
滑
に
図
れ
る
よ
う

に
、
無
料
で
派
遣
し
ま
す
。

募集
　

介
護
予
防
の
た
め
の
体
操
を
指
導

す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
養
成
す
る
た

め
の
講
習
会
で
す
。　

期
／
６
月
22
日（
木
）・
26
日（
月
）・

29
日（
木
）、
７
月
３
日（
月
）・
６
日

（
木
）（
全
５
回
）　

時
／
午
前
９
時
30

分
～
午
後
３
時
45
分　

場
／
市
役
所

２
階
な
ど　

対
／
市
内
に
居
住
す
る

50
歳
以
上
で
、
全
日
程
参
加
で
き
る

方　

人
／
10
名（
定
員
を
超
え
た
場

シ
ル
バ
ー
リ
ハ
ビ
リ
体
操

指
導
士
３
級
養
成
講
習
会

ド
ラ
イ
バ
ー
サ
ポ
ー
ト

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス

募集
　

車
の
運
転
に
必
要
な
体
力
、
反
射

力
、
認
識
力
を
鍛
え
る
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
を
行
う
全
６
回
の
講
座
で
す
。

期
／
６
月
９
日･

16
日
、
７
月
７
日･

21
日
、
８
月
４
日･

18
日
の
金
曜
日

時
／
午
前
10
時
～
11
時　

場
／
市
役

所
２
階　

対
／
市
内
に
居
住
す
る
65

歳
以
上
の
方　

人
／
15
名（
定
員
に

な
り
次
第
締
切
り
）　

料
／
３
０
０

０
円　

申
／
５
月
24
日（
水
）の
午
前

９
時
か
ら
受
付
け
ま
す
の
で
、
電
話

で
、Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ち
い
き
の
学
校（
☎

０
７
０
・
３
８
７
５
・
３
２
３
２
）へ

※
６
月
５
日（
月
）、
午
前
10
時
～
11

時
30
分
に
、
無
料
の
体
験
会
を
行
い

ま
す
。
詳
細
は
、お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

問
／
地
域
支
援
セ
ン
タ
ー（
☎
２
９

７
・
５
９
０
３
）

障害者のための諸手当の手続きを

　市内に居住している、心身に障害のある方の生活に役立て
るため、次のような手当を支給しています。諸手当を受給す
るには、申請して認定を受ける必要があります。
▼水戸市心身障害児（者）福祉手当
　市内に1年以上居住する、心身に重度の障害がある方また
は同居・養育している方に支給します。
手�当額（月額）・対象／3,500円…身体障害者手帳1・2級の方、
　療育手帳Ⓐ・Aの方、身体障害者手帳3級で療育手帳Bの方
　3,000円…身体障害者手帳3級の方、療育手帳Bの方、20歳
　未満で身体障害者手帳4級の方、20歳未満で療育手帳Cの方
※�障害児福祉手当や特別障害者手当などを受けている場合、ま

たは福祉施設などに入所している場合は、支給されません。
▼特別障害者手当
　在宅の方で、重度の障害が重複しているなど、日常生活にお
いて常に特別の介護を必要とする20歳以上の方に支給します。
※�受給資格者またはその配偶者や扶養義務者に一定額以上の

所得があった場合、受給資格者が福祉施設などに入所して
いる場合、病院などに継続して3か月を超えて入院してい
る場合は、支給されません。

手当額（月額）／27,980円

▼特別児童扶養手当
　次のいずれかに該当する20歳未満の障害児を家庭で養育してい
る保護者に支給します。
区�分・対象／1級…身体障害者手帳1・2級と3級の一部の方、療育

手帳Ⓐ・A程度または同程度の精神障害のある方　2級…身体障
害者手帳3級と4級の一部の方、療育手帳B程度または同程度の
精神障害のある方

※�受給資格者または扶養義務者に一定額以上の所得があった場合、
障害のある児童が福祉施設などに入所している場合、障害を事
由とする公的年金を受給している場合は、支給されません。

手当額（月額）／1級…53,700円　2級…35,760円
▼障害児福祉手当
　在宅の重度障害児で、日常生活において常に介護を必要とする
20歳未満の方に支給します。
※�受給資格者または扶養義務者に一定額以上の所得があった場合、

受給資格者が福祉施設などに入所している場合、障害を事由と
する公的年金を受給している場合は、支給されません。

手当額（月額）／15,220円
申�込・問合せ／必要書類を添えて、直接、障害福祉課（☎350-

8053）へ　

合
は
抽
選
）　

料
／
無
料

申
・
問
／
６
月
14
日（
水
）ま
で
に
、

電
話
で
、
地
域
支
援
セ
ン
タ
ー（
☎

２
９
７
・
５
９
０
３
）へ　

※
抽
選
結

果
は
、
電
話
で
、
申
込
者
全
員
に
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

申込先

手話通訳者・
要約筆記者

市障害福祉課
（☎232-9173、 221-4447）

盲ろう者向け
通訳・介助員

県聴覚障害者福祉センター
（☎248-0029、 247-1369）

失語症者向け
意思疎通支援者

県言語聴覚士会磯野方
（☎080-4753-2453、 0294-
32-7491、 ibarakiken_st@
yahoo.co.jp）

指
定
難
病
特
定
医
療
費

受
給
者
証
を
お
持
ち
の
方
へ

▼
更
新
申
請
を
忘
れ
ず
に

　

有
効
期
間
が
満
了
す
る
前
に
、
更

新
申
請
が
必
要
で
す
。
期
間
内
に
手

続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。　

※
県

申
込
期
限
／
派
遣
希
望
日
の
７
日
前

問
／
市
障
害
福
祉
課

2023. 5. 15　広報みと 6



申
・
問
／
５
月
15
日（
月
）～
31
日

（
水
）に
、
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス

に
、
希
望
す
る
講
座
名
、
氏
名
、
電

話
番
号
を
記
入
し
、
水
戸
サ
ン
・
ア

募集

ふ
れ
あ
い
講
座

講座 親子ヨガ エアロビクス

期日 第1日曜日
（6月～令和6年3月）

第4日曜日
（6月～令和6年3月）

時間 10：00～11：00

定員 10名 20名

　接骨院や整骨院は、骨折・脱臼・打撲・ねんざな
どの外傷に対し施術を行う、柔道整復師による施術
所です。国民健康保険が適用されるのは、次の場合
に限られますので、注意しましょう。
　なお、国民健康保険を使って柔道整復師の施術を
受けた方は、領収証を必ず受取り、領収証と施術の
記録を保管してください。後日、施術日や負傷部位、
施術内容などを調査する場合がありますので、回答
を接骨院などに依頼せず、施術を受けた本人が回答
するようにしましょう。
▼国民健康保険が適用される場合
・�外傷性の原因によるねんざ、打撲、挫傷（肉離れ
など）
・�外傷性の原因による骨折、脱臼（応急手当をする
場合を除き、医師の同意が必要です）

※�負傷の原因は正確に伝えるようにしましょう。療
養費支給申請書は、内容をよく確認したうえで、
　自分で署名してください。施術が長期にわたる場
　合は、医師の診断を受けましょう。また、交通事
　故による外傷は、手続きが必要です。詳細は、お
　問合せください。
▼国民健康保険が適用されない場合
・�日常生活における単純な疲労や肩こり、腰痛、体
調不良など
・�神経痛、リウマチ、五十肩、関節炎やヘルニアな
どの病気によるこりや痛み
・�脳疾患後遺症などの慢性病
・症状の改善がみられない長期の施術
・�労災保険が適用となるもの
問合せ／国保年金課（☎232-9166）

接骨院や整骨院では国民健康保険の
適用範囲を確認しましょう

水戸市公式SNSでも情報発信中！
水戸市公式Twitter・Facebook・LINEでも、
市政情報やイベント情報を発信しています。

中
央
保
健
所
か
ら
、
６
月
頃
に
通
知

を
送
付
し
ま
す
。

申
・
問
／
県
中
央
保
健
所（
笠
原
町
、

☎
２
４
１
・
０
１
０
０
）へ

▼
水
戸
市
難
病
患
者
見
舞
金

　

受
給
す
る
に
は
、
申
請
し
て
認
定

を
受
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

な
お
、
す
で
に
申
請
済
で
、
受
給

資
格
を
お
持
ち
の
方
は
、
改
め
て
申

請
を
す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

対
／
市
内
に
１
年
以
上
居
住
す
る
方

で
、
指
定
難
病
特
定
医
療
費
受
給
者

証
を
持
ち
、
障
害
を
事
由
と
す
る
市

福
祉
手
当
な
ど
を
受
給
し
て
い
な
い

方　

見
舞
金（
月
額
）／
３
０
０
０
円

申
請
に
必
要
な
も
の
／
受
給
者
証
の

写
し
、
預
金
通
帳
、
個
人
番
号
が
確

認
で
き
る
書
類
、
身
元
が
確
認
で
き

る
書
類

申
・
問
／
必
要
書
類
を
添
え
て
、
直

接
ま
た
は
郵
送
で
、
水
戸
市
障
害
福

暮
ら
し

美
文
字
レ
ッ
ス
ン

募集
　

の
し
袋
な
ど
に
自
分
の
名
前
を
美

し
く
書
い
て
み
ま
せ
ん
か
。

期
／
６
月
12
日（
月
）・
26
日（
月
）、

７
月
10
日（
月
）（
全
３
回
）　

時
／
午

後
１
時
30
分
～
３
時　

場
／
い
き
い

き
交
流
セ
ン
タ
ー
あ
じ
さ
い（
末
広

町
２
）　

対
／
市
内
に
居
住
す
る
方

人
／
15
名（
定
員
に
な
り
次
第
締
切

り
）　

料
／
無
料　

持
ち
物
／
筆
記

用
具

申
・
問
／
５
月
25
日（
木
）
～
30
日

（
火
）に
、
電
話
で
、
い
き
い
き
交
流

セ
ン
タ
ー
あ
じ
さ
い（
☎
２
３
２
・
０

０
２
１
）へ

少
年
自
然
の
家

運
営
委
員
会
委
員

　

年
２
回
開
催
さ
れ
る
運
営
委
員
会

へ
の
出
席
や
意
見
の
提
出
な
ど
を
行

い
ま
す
。

対
／
市
内
に
居
住
ま
た
は
通
勤
・
通

学
す
る
18
歳
以
上
の
方　

募
集
人
数

／
１
名　

任
期
／
２
年
間（
７
月
か

ら
を
予
定
）　

選
考
方
法
／
書
類
審
査

申
・
問
／
５
月
15
日（
月
）～
６
月
５

日（
月
）（
当
日
消
印
有
効
）に
、
申
込

書
に
記
入
し
、
直
接
ま
た
は
郵
送
、

フ
ァ
ッ
ク
ス
で
、
水
戸
市
少
年
自
然

の
家（
〒
３
１
１
～
４
１
６
１
全
隈

募集

※いずれも定員になり次第締切り。
場所／水戸サン・アビリティーズ（見川町）　
対象／障害のある方とその家族または一緒に
運動をしたい方　料金／無料

一
般
競
争
入
札
に
よ
り

不
動
産
を
売
却
し
ま
す

▼
物
件
番
号
１

種
類
／
土
地（
宅
地
）　

所
在
／
元
吉

田
町
字
柊
２
２
５
２
番
10　

地
積
／

２
０
４
・
06
㎡　

最
低
価
格
／
６
０

６
万
円

申
・
問
／
６
月
12
日（
月
）
～
16
日

（
金
）の
午
前
９
時
～
午
後
５
時
に
、

申
込
書
に
記
入
し
、
直
接
、
財
産
活

用
課（
☎
２
３
２
・
９
１
３
５
）へ　

※
申
込
書
は
、
同
課
ま
た
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
入
手
で
き
ま
す
。

町
80
～
１
、
☎
２
５
４
・
２
２
０
０
、

２
５
４・
２
２
０
１
）へ　

※
募
集
要

項
、
申
込
書
は
、
少
年
自
然
の
家
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
入
手
で
き
ま
す
。

ビ
リ
テ
ィ
ー
ズ（
☎
・

２
４
１
・
３

２
３
２
）へ

祉
課（
〒
３
１
０
～
８
６
１
０
、
☎

３
５
０
・
８
０
５
３
）へ　

7 2023. 5. 15　広報みと



日…日時　期…期日、期間　時…時間　場…会場、場所　対…対象
人…定員　料…料金など　申…申込み　問…問合せ　■…共通事項

水戸市役所　☎029-224-1111（代表）　https://www.city.mito.lg.jp

わ
く
わ
く
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
事
業
報
告
会

募集
　

市
民
活
動
団
体
と
市
が
協
働
で
事

業
に
取
組
む「
わ
く
わ
く
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
」。
令
和
４
年
度
に
実
施
し
た

５
つ
の
事
業
報
告
を
行
い
ま
す
。

日
／
５
月
30
日（
火
）、
午
後
１
時
30

分
か
ら　

場
／
市
役
所
４
階　

人
／

15
名（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
り
）　

報
告
事
業
名
／「
市
民
参
画
に
よ
る

道
路
等
パ
ブ
リ
ッ
ク
空
間
の
有
効
活

用
検
討
事
業
」、「
介
護
助
手
養
成　

ち
い
す
け
水
戸
」、「
公
園
に
ハ
ー
ト

い
っ
ぱ
い
の
種
を
蒔ま

こ
う
」、「
水
戸

の
観
光
土
産
品
付
加
価
値
創
造
事
業
」、

　

特
定
外
来
生
物
オ
オ
キ
ン
ケ
イ
ギ

ク
が
、
５
月
か
ら
７
月
に
か
け
て
沿

道
や
庭
先
に
黄
色
い
花
を
咲
か
せ
ま

す
。
放
置
す
る
と
、
自
然
環
境
に
悪

影
響
を
及
ぼ
し
ま
す
の
で
、
駆
除
に

ご
協
力
く
だ
さ
い
。
駆
除
の
方
法
な

オ
オ
キ
ン
ケ
イ
ギ
ク
の

駆
除
に
ご
協
力
を

　

５
月
30
日
は
、
ご
み
の
減
量
と
、

資
源
の
有
効
活
用
を
あ
ら
た
め
て
意

識
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

市
で
は
、
資
源
物
と
し
て
、
紙
類
、

布
類
、
び
ん
・
缶
類
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
、

白
色
ト
レ
イ
、
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容

器
包
装
な
ど
を
収
集
し
て
い
ま
す
。

資
源
物
と
し
て
出
さ
れ
た
も
の
は
、

さ
ま
ざ
ま
な
製
品
や
原
料
に
生
ま
れ

変
わ
る
た
め
、
限
り
あ
る
資
源
を
有

効
に
活
用
す
る
こ
と
が
で
き
、
ご
み

の
減
量
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

　

分
別
を
し
て
、
ご
み
の
少
な
い
美

し
い
ま
ち
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

問
／
ご
み
減
量
課（
☎
２
３
２･

９
１

１
４
）

５
月
30
日
は

「
ご
み
ゼ
ロ
の
日
」

　

遺
跡
が
あ
る
場
所
で
の
土
木
工
事

や
建
築
工
事
を
行
う
場
合
は
、
文
化

遺
跡
が
あ
る
場
所
で
の
工

事
に
は
届
出
が
必
要
で
す

「
キ
ッ
ズ
ト
レ
イ
ル
ラ
ン
ニ
ン
グ
大

会
」　

申
／
当
日
受
付　

問
／
市
民
生
活
課（
☎
２
３
２
・
９
１

５
１
）

　

旧
千
波
市
民
セ
ン
タ
ー
の
有
効
活

用
を
図
る
事
業
者
・
事
業
内
容
が
決

定
し
ま
し
た
の
で
、
説
明
会
を
行
い

ま
す
。

日
／
６
月
２
日（
金
）、
午
前
11
時
～

正
午　

場
／
千
波
市
民
セ
ン
タ
ー　

事
業
者
／
医
療
法
人
清
真
会　

事
業

内
容
／
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
・
地
域
交
流

ス
ペ
ー
ス
の
運
営
な
ど　

旧
千
波
市
民
セ
ン
タ
ー

有
効
活
用
内
容
の
説
明
会

問
／
財
産
活
用
課（
☎
２
３
２
・
９
１

３
５
）ま
た
は
市
民
生
活
課（
☎
２
３

２
・
９
１
５
１
）

ど
、
詳
細
は
、
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

問
／
環
境
保
全
課（
☎
２
３
２
・
９
１

５
４
）

問合せ／清掃事務所（☎297-5821）

資源物・ごみの分け方・出し方を守り、
集積所の適正な維持管理をお願いします

①ビーズクッションの出し方
　収集作業の際、ビーズクッションの中のマイクロビーズが飛散
することがあります。燃えるごみの収集袋に、ビーズクッション
が入っている旨の紙を貼ってください。
②シュレッダーごみの出し方
　収集作業の際の飛散を防止するため、燃えるごみ収集袋に入れ
るときに、霧吹きなどで湿らせてください。
③�大掃除などにおける多量のごみの出し方
　集積所でなく、清掃工場「えこみっと」へ持込むか、水戸市一般
廃棄物収集運搬業許可業者に引取りを依頼してください。
④��資源物の置き方
　同一の収集日に、複数の種類の資源物を収集することがありま
す。種類ごとにまとめるなど、置き方に配慮してください。
⑤集積所の適正な維持管理
　収集ボックスが不衛生であったり、部品が破損していたりする
と、収集作業に支障をきたします。収集ボックスの清掃や、補修
などをお願いします。

渡
里
市
民
セ
ン
タ
ー
が

一
時
移
転
し
ま
す

　

６
月
12
日（
月
）～
令
和
６
年
３
月

下
旬
に
、
改
修
工
事
の
た
め
、
渡
里

市
民
セ
ン
タ
ー
が
一
時
移
転
し
ま
す
。

移�

転
先
／
渡
里
町
３
２
０
１
～
３
い

き
い
き
交
流
セ
ン
タ
ー
長
者
山
荘

電
話
番
号
／
２
２
１
・
３
８
７
３　

※
移
転
前
と
変
わ
り
ま
せ
ん
。

問
／
市
民
生
活
課（
☎
２
３
２
・
９
１

５
１
）

●

●

●

郵便局

移転先

渡里市民
センター
渡里市民
センター

渡里小

▲
水
戸
北I
C

▲
水
戸
北I
C

水
戸
市
街

▼

水
戸
市
街

▼

123

2023. 5. 15　広報みと 8



農
業
ヘ
ル
パ
ー

募集
　

現
在
、
農
家
か
ら
の
求
人
が
増
加

し
て
お
り
、
農
家
へ
働
き
に
行
け
る

る
方
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

災害時はラジオなどで情報を発信します
FMぱるるん（76.2MHz）で割込み放送を行います。
水戸市公式SNSやメールマガジンなどの各種媒体でも情報を発信します。

メールマガジンの
申込みはこちら▶

問合せ／建築指導課（☎232-9210）
　市では昭和56年5月以前に着工された建物を対象に、
耐震化のための支援を行っています。詳細は、お問合
せください。
▼一戸建ての木造住宅
・�耐震診断士を派遣しての耐震診断
自己負担額／5,000円
受付期間／7月3日（月）～9月29日（金）
・�耐震診断で耐震改修が必要と判断された住宅につい

ては、改修のための設計費・工事費を補助
補��助額／次のとおり
・設計と工事をセットで行う場合…100万円まで
・設�計と工事を別に行う場合の設計費…10万円まで�
・設計と工事を別に行う場合の工事費…50万円まで
受付期間／11月30日（木）まで
▼��病院・店舗・ホテルなどの用途で
　一定規模以上の建物
・耐震診断に係る診断費用の3分の2を補助
※�建物の面積に応じて上限あり（限度額は250万円）。

建物の耐震化を支援しています

　

良
好
な
森
林
環
境
を
保
全
・
維
持

す
る
た
め
の
植
林
、
間
伐
な
ど
の
森

民
有
林
の
造
林
事
業
補
助

　

農
業
ヘ
ル
パ
―
セ
ン
タ
ー
で
は
、

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
と
連
携
し
て
補
助
労

働
力
を
必
要
と
す
る
農
家
へ
、
農
業

ヘ
ル
パ
ー
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
農
作
業
未
経
験
の
方
の
た

め
に
、
ふ
る
さ
と
農
場（
全
隈
町
）な

ど
に
お
い
て
、
毎
月
技
術
習
得
研
修

会
も
開
催
し
て
い
ま
す
。

対
／
市
内
に
居
住
す
る
18
歳
以
上
の

方（
農
業
経
験
不
問
）　

申
／
随
時
受

付
け
て
い
ま
す
の
で
、
電
話
で
、
農

業
ヘ
ル
パ
ー
セ
ン
タ
ー（
農
業
公
社

内
、
☎
２
５
１
・
５
５
３
２
）へ

問
／
同
セ
ン
タ
ー
ま
た
は
農
政
課

（
☎
２
３
２
・
９
１
８
１
）

林
整
備
に
係
る
経
費
の
一
部
を
助
成

し
ま
す
。

　

補
助
金
交
付
に
は
、
森
林
整
備
の

規
模
、
内
容
な
ど
の
条
件
が
あ
り
ま

す
。
詳
細
は
、
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

問
／
農
政
課（
☎
２
３
２
・
９
１
８
１
）

　

公
共
下
水
道
・
農
業
集
落
排
水
に

接
続
す
る
と
、
使
用
し
た
水
の
量
に

応
じ
て
下
水
道
使
用
料
を
計
算
し
、

水
道
料
金
と
あ
わ
せ
て
請
求
し
ま
す
。

接
続
工
事
が
完
了
し
た
に
も
か
か
わ

ら
ず
、
使
用
料
が
請
求
さ
れ
て
い
な

い
場
合
に
は
、
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

　

井
戸
水
な
ど
の
水
道
水
以
外
の
水

を
公
共
下
水
道
・
農
業
集
落
排
水
へ

流
す
と
き
に
も
下
水
道
使
用
料
が
か

か
り
ま
す
。
井
戸
水
な
ど
の
使
用
を

開
始
・
廃
止
す
る
際
に
は
、
市
へ
の

届
出
が
必
要
と
な
り
ま
す
の
で
、
お

問
合
せ
く
だ
さ
い
。

問
／
下
水
道
総
務
課（
☎
２
３
２
・
９

２
２
１
）

公
共
下
水
道
・
農
業
集
落

排
水
処
理
施
設
使
用
料

水
道
週
間　

楮こ
う
ぞ
が
わ川

浄
水
場
一
般
開
放

　

６
月
１
日
～
７
日
は
水
道
週
間
で

す
。
期
間
中
は
、
楮
川
浄
水
場
の
浄

水
施
設
を
見
学
で
き
ま
す
。

開
放
時
間
／
午
前
９
時
～
午
後
４
時

問
／
水
道
総
務
課（
☎
２
３
１
・
４
１

１
５
）

水
道
メ
ー
タ
取
替
に

ご
協
力
を

　

水
道
メ
ー
タ
の
取
替
を
、
定
期
的

に
無
料
で
行
っ
て
い
ま
す
。
取
替
対

象
の
方
に
は
、
事
前
に「
水
道
メ
ー
タ

取
替
の
お
知
ら
せ
」の
は
が
き
を
郵
送

し
ま
す
。

　

取
替
作
業
は
、
市
が
委
託
し
た
水

戸
市
管
工
事
業
協
同
組
合
に
加
入
し

て
い
る
業
者
の
担
当
者
が
、
身
分
証

明
書
を
携
帯
の
う
え
訪
問
し
ま
す
の

で
、
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

問
／
給
水
課（
☎
２
３
１
・
４
１
１
２
）

公
共
下
水
道
が
整
備

さ
れ
た
ら
接
続
を

　

公
共
下
水
道
工
事
が
終
わ
る
と
、

各
家
庭
の
宅
地
内
に「
公
共
ま
す
」が

設
置
さ
れ
ま
す
。

　

こ
こ
へ
台
所
や
浴
室
、
ト
イ
レ
な

ど
の
、
家
庭
か
ら
の
排
水
管
を
接
続

す
れ
ば
公
共
下
水
道
を
利
用
で
き
ま

財
保
護
法
に
基
づ
き
、
工
事
着
工
の

60
日
前
ま
で
に
届
出
が
必
要
で
す
。

届
出
方
法
／
随
時
受
付
け
て
い
ま
す

の
で
、届
出
用
紙
に
記
入
の
う
え
、図

面
を
添
え
て
、
直
接
、
埋
蔵
文
化
財

セ
ン
タ
ー（
塩
崎
町
）へ　

※
届
出
用

紙
は
、
同
セ
ン
タ
ー
ま
た
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
入
手
で
き
ま
す
。

遺
跡
の
確
認
方
法
・
問
／
随
時
受
付

け
て
い
ま
す
の
で
、
住
宅
地
図
に
、

確
認
し
た
い
場
所
、
連
絡
先
を
記
入

し
、
直
接
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
、

同
セ
ン
タ
ー（
☎
・

２
６
９
・
５
０

９
０
）へ

す
。
公
共
下
水
道
が
整
備
さ
れ
た
地

域
に
住
ん
で
い
て
、
ま
だ
接
続
し
て

い
な
い
方
は
、
す
み
や
か
に
接
続
し

て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
接
続
工
事
は
、
水
戸
市
下

水
道
工
事
指
定
店
に
依
頼
し
て
く
だ

さ
い
。
指
定
店
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

確
認
で
き
ま
す
。

問
／
下
水
道
計
画
課（
☎
３
５
０
・
８

５
０
８
）
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日…日時　期…期日、期間　時…時間　場…会場、場所　対…対象
人…定員　料…料金など　申…申込み　問…問合せ　■…共通事項

水戸市役所　☎029-224-1111（代表）　https://www.city.mito.lg.jp

文
化
・
教
養
・
ス
ポ
ー
ツ

市
芸
術
祭

▼
い
け
ば
な
展

期
／
５
月
19
日（
金
）～
21
日（
日
）　

図
書
館
タ
イ
ム
メ
ッ
セ
ー
ジ

～
１
年
後
の
自
分
へ
～

　

思
い
を
込
め
た
メ
ッ
セ
ー
ジ
カ
ー

ド
を
、
図
書
館
で
タ
イ
ム
カ
プ
セ
ル

と
し
て
保
管
し
ま
す
。
１
年
後
の
自

分
へ
カ
ー
ド
を
贈
り
ま
せ
ん
か
。

期
／
６
月
17
日（
土
）・
18
日（
日
）・

19
日（
月
）　

場
／
見
和
図
書
館　

対

／
市
立
図
書
館
利
用
カ
ー
ド
を
持
っ

て
い
る
方

問
／
見
和
図
書
館（
☎
３
５
０
・
２
０

５
１
）

こ
ど
も
の
本
の
広
場

　

図
書
館
員
に
よ
る
新
刊
児
童
図
書

の
紹
介
や
、
小
学
校
の
図
書
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
同
士
の
情
報
交
換
会
を
行
い

ま
す
。

日
／
６
月
19
日（
月
）、
午
前
10
時
～

正
午　

場
／
内
原
図
書
館　

対
／
小

学
校
で
の
読
み
聞
か
せ
や
図
書
室
で

の
活
動
を
し
て
い
る
方
ま
た
は
小
学

生
の
読
書
に
興
味
が
あ
る
方　

人
／

15
名（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
り
）　

料
／
無
料　

申
／
５
月
24
日（
水
）～

６
月
15
日（
木
）
に
、
電
話
ま
た
は

フ
ァ
ッ
ク
ス
に
、
代
表
者
の
氏
名
、

電
話
番
号
、
参
加
人
数
を
記
入
し
、

小
学
校
で
の
読
書
を
考
え
る
会
水
戸

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
事
務
局
田
坂
方（
☎

０
９
０
・
８
８
４
１
・
７
９
０
５
、

２
５
４
・
５
３
０
６
）へ

募集

甲
種
・
乙
種
防
火

管
理
新
規
講
習

期
／
甲
種
…
７
月
18
日（
火
）・
19
日

（
水
）　

乙
種
…
７
月
18
日　

場
／
茨

城
県
ト
ラ
ッ
ク
総
合
会
館（
見
川
町
）

人
／
１
４
０
名（
定
員
に
な
り
次
第

締
切
り
）　

料
／
甲
種
８
０
０
０
円
、

水
防
訓
練
を
実
施
し
ま
す

　

消
防
職
員
・
団
員
が
水
防
工
法
技

術
訓
練
や
舟
艇
訓
練
を
実
施
し
ま
す
。

日
／
５
月
28
日（
日
）、
午
前
９
時
30

分
か
ら　

場
／
柳
河
市
民
運
動
場
、

那
珂
川
千
歳
橋
下
流

問
／
消
防
救
助
課（
☎
２
２
１
・
０
１

２
４
）

期
／
７
月
５
日（
水
）、
９
月
20
日（
水
）、

10
月
25
日（
水
）（
全
３
回
）　

時
／
午

前
９
時
～
11
時
30
分　

場
／
市
公
園

協
会（
千
波
町
）、
千
波
公
園
少
年
の

森　

対
／
市
内
に
居
住
す
る
方　

人

／
30
名（
定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽

選
）　

料
／
２
０
０
０
円（
保
険
料
・

材
料
費
な
ど
）

申
・
問
／
５
月
31
日（
水
）（
当
日
消
印

有
効
）ま
で
に
、
は
が
き
に
、「
庭
木

教
室
参
加
申
込
み
」と
明
記
の
う
え
、

参
加
者
全
員
の
住
所
、
氏
名（
フ
リ
ガ

ナ
）、
生
年
月
日
、
性
別
、
電
話
番
号

を
記
入
し
、
水
戸
市
公
園
協
会（
〒
３

１
０
～
０
８
５
１
千
波
町
５
０
８
～

59
、
☎
２
４
４
・
２
８
９
５
）へ　

※
は

が
き
１
枚
に
つ
き
、
２
名
ま
で
申
込

庭
木
教
室（
初
級
編
）

募集

こ
と
ば
の
ひ
び
き
を

楽
し
も
う
！

　

英
語
と
日
本
語
で
の
絵
本
の
読
み

聞
か
せ
な
ど
を
行
い
ま
す
。

日
／
６
月
24
日（
土
）、
午
後
２
時
～

２
時
45
分（
受
付
は
午
後
１
時
45
分

か
ら
）　

場
／
市
国
際
交
流
セ
ン
タ
ー

（
備
前
町
）　

人
／
30
名（
定
員
に
な

り
次
第
締
切
り
）　

料
／
無
料

申
・
問
／
５
月
24
日（
水
）の
午
前
９

時
か
ら
受
付
け
ま
す
の
で
、
直
接
ま

た
は
電
話
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー

ル
に
、「
こ
と
ば
の
ひ
び
き
を
楽
し

も
う
！
」と
明
記
の
う
え
、
参
加
者

全
員
の
氏
名（
ふ
り
が
な
）、
年
齢（
こ

ど
も
の
み
）、
電
話
番
号
を
記
入
し
、

市
国
際
交
流
協
会（
☎
２
２
１
・
１
８

０
０
、

２
２
１
・
５
７
９
３
、

m
c
ia
@
m
ito
.n
e
.jp

）へ

募集

歴
史
館
ま
つ
り

期
／
６
月
３
日（
土
）・
４
日（
日
）

時
／
午
前
10
時
～
午
後
３
時　

場
／

県
立
歴
史
館　

内
容
／
勾ま
が

玉た
ま

づ
く
り

体
験
、
高
校
生
に
よ
る
吹
奏
楽
コ
ン

サ
ー
ト
な
ど

問
／
同
館（
☎
２
２
５
・
４
４
２
５
）

危
険
物
安
全
週
間

　

６
月
４
日
～
10
日
は
危
険
物
安
全

週
間
で
す
。
ガ
ソ
リ
ン
、
灯
油
、
塗

料
な
ど
、
日
常
で
使
用
し
て
い
る
危

険
物
は
、
使
用
方
法
を
間
違
え
る
と
、

火
災
な
ど
の
原
因
に
な
る
お
そ
れ
が

あ
り
、
と
て
も
危
険
で
す
。

　

職
場
や
家
庭
内
で
何
気
な
く
使
っ

て
い
る
危
険
物
を
含
む
製
品
を
確
認

し
、
使
用
上
の
注
意
事
項
や
正
し
い

使
用
方
法
を
十
分
に
理
解
す
る
こ
と

で
、
危
険
物
に
関
す
る
事
故
を
防
ぎ

ま
し
ょ
う
。

問
／
火
災
予
防
課（
☎
２
２
１
・
０
１

４
５
）

乙
種
７
０
０
０
円（
い
ず
れ
も
テ
キ
ス

ト
代
な
ど
）　

申
／
５
月
30
日（
火
）～

６
月
６
日（
火
）に
、
日
本
防
火
・
防

災
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
込
み

※
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
も
申
込
め
ま
す
。

受
付
時
間
な
ど
、
詳
細
は
、
同
協
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

に
な
る
か
、
お
問
合
せ

く
だ
さ
い
。

問
／
同
協
会（
☎
０
３
・
６
２
６
３
・
９

９
０
３
）ま
た
は
市
火
災
予
防
課（
☎

２
２
１
・
０
１
１
９
）

時
／
午
前
９
時
30
分
～
午
後
６
時

（
入
館
は
午
後
５
時
30
分
ま
で
。
21

日
は
午
後
４
時
30
分
ま
で
）　

場
／

水
戸
芸
術
館
現
代
美
術
ギ
ャ
ラ
リ
ー

料
／
無
料　

▼
交
響
楽
演
奏
会（
第
１
部
）

日
／
５
月
21
日（
日
）、
午
後
２
時
か

ら　

場
／
ザ
・
ヒ
ロ
サ
ワ
・
シ
テ
ィ

募集

問
／
同
事
務
局
田
坂
方
ま
た
は
中
央

図
書
館（
☎
２
２
６
・
３
９
５
１
）

会
館
大
ホ
ー
ル　

料
／
大
人
１
３
０

０
円
、
学
生
１
０
０
円　

出
演
／
茨

城
交
響
楽
団　

申
／
電
話
で
、
同
館

チ
ケ
ッ
ト
予
約
セ
ン
タ
ー（
☎
２
４

１
・
１
１
６
６
）へ　

※
直
接
、
同
館

で
チ
ケ
ッ
ト
を
購
入
す
る
こ
と
も
で

き
ま
す
。

問
／
文
化
交
流
課（
☎
２
９
１
・
３
８

４
６
）

め
ま
す
。
抽
選
結
果
は
、
郵
送
で
、
申

込
者
全
員
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
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ゲ
ス
ト
か
ら
英
語
で
各
国
の
文
化

に
つ
い
て
の
話
を
聞
き
、一
緒
に
デ
ィ

ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
な
ど
を
楽
し
み
ま
す
。

期
／
６
月
３
日
、
８
月
５
日
、
10
月

７
日
、
12
月
２
日
、
令
和
６
年
２
月

３
日
の
土
曜
日　

時
／
午
前
10
時
30

分
～
正
午（
受
付
は
午
前
10
時
15
分

か
ら
）　

場
／
内
原
市
民
セ
ン
タ
ー

人
／
各
20
名（
定
員
に
な
り
次
第
締

切
り
）　

料
／
５
０
０
円　

申
／
各

開
催
日
の
３
日
前
ま
で
に
、
電
話
ま

た
は
Ｅ
メ
ー
ル
に
、
住
所
、
氏
名
、

電
話
番
号
を
記
入
し
、
水
戸
内
原
国

際
交
流
ふ
れ
あ
い
の
会
高
橋
方（
☎

０
９
０
・
４
７
０
８
・
３
３
１
５
、

水
戸
内
原
国
際
交
流

ふ
れ
あ
い
の
会

募集

マイ広報紙
インターネット上で「広報みと」をご覧になれます。
記事検索もできます！

場所／アダストリア みと アリーナ

募集 アダストリア みと アリーナ
スポーツ教室体験

▼ジュニアヒップホップ体験
　ヒップホップ未経験の方や基礎を学びたい方向け
の入門クラスです。
日時／6月24日（土）、10：00～11：00　対象／小学
生　定員／20名（定員になり次第締切り）　参加費
／1,100円

▼こころとカラダの調整教室
　ヨガ、ピラティス、ストレッチを主とした教室
です。初めての方も安心して参加できます。
期間／6月6日（火）から　対象／18歳以上の方　参
加費／1回900円

曜日 教室名 時間

火 ゆるめるヨガ 13：00～14：00

水

シンプルヨガ 10：00～11：00

ペルビックストレッチ 12：00～13：00

やさしい健康ピラティス 13：30～14：30

ハッピーヨガ 19：30～20：30

金
シンプルヨガ 10：15～11：15

リラックスヨガ 14：40～15：40

土
パワーヨガ 10：00～11：00

フローヨガ 11：30～12：30

少
年
自
然
の
家

サ
マ
ー
キ
ャ
ン
プ

募集日
／
７
月
27
日（
木
）の
午
前
８
時
40

分
～
28
日（
金
）の
午
前
10
時（
１
泊
２

日
）　

場
／
少
年
自
然
の
家（
全
隈
町
）

対
／
市
内
に
居
住
ま
た
は
通
学
す
る

小
学
４
～
６
年
生　

人
／
54
名（
定
員

を
超
え
た
場
合
は
抽
選
）　

料
／
６
５

０
０
円（
材
料
費
、
食
事
代
な
ど
）　

内
容
／
テ
ン
ト
野
営
体
験
、
野
外
活
動

申
・
問
／
６
月
23
日（
金
）ま
で
に
、

納
豆
大
豆
の
種
ま
き
体
験

　

わ
ら
納
豆
に
使
用
さ
れ
る
大
豆
の

種
ま
き
か
ら
、
収
穫
・
わ
ら
納
豆
へ

の
加
工
ま
で
を
１
年
を
通
じ
て
体
験

し
ま
す
。

日
／
６
月
17
日（
土
）、
午
後
２
時
～

３
時
30
分　

※
荒
天
時
は
６
月
18
日

（
日
）に
延
期
。　

場
／
ふ
る
さ
と
農

場（
全
隈
町
）　

対
／
市
内
に
居
住
す

る
小
学
生
以
下
と
そ
の
保
護
者　

人

／
20
組（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
り
）

料
／
１
０
０
０
円　

申
／
５
月
27
日

（
土
）～
６
月
４
日（
日
）に
、
電
話
で
、

森
林
公
園
森
の
交
流
セ
ン
タ
ー（
☎

２
５
２
・
７
５
０
０
）へ

問
／
同
セ
ン
タ
ー
ま
た
は
水
戸
市
わ

ら
納
豆
推
進
協
議
会（
農
政
課
内
、

☎
２
３
２
・
９
１
８
１
）

募集
　

梅
の
実
を
収
穫
し
て
、
ジ
ュ
ー
ス

作
り
を
体
験
し
ま
せ
ん
か
。
昼
食
に

は
手
打
ち
そ
ば
を
食
べ
ま
す
。

期
／
６
月
10
日（
土
）・
17
日（
土
）　

梅
ジ
ュ
ー
ス
作
り
体
験

募集

申�込・問合せ／6月1日（木）から受付けますので、
直接、アダストリア みと アリーナ（☎303-6335）へ
※受付時間は、火～金曜日の10：00～17：00。
※�参加費は、体験（1回限り）のものです。継続して
参加する場合は、回数券を購入してください。（6
回分8,800円）

フ
ァ
ッ
ク
ス
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
に
、

住
所
、
氏
名（
ふ
り
が
な
）、
性
別
、

学
校
名
、
学
年
、
保
護
者
名
、
電
話

番
号
、
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
の
有
無
を

記
入
し
、
少
年
自
然
の
家（
☎
２
５

４
・
２
２
０
０
、

２
５
４
・
２
２
０

１
、

sh
ize
n
@
c
ity.m

ito
.lg
.jp

）

へ　

※
抽
選
結
果
は
、
電
話
で
、
申

込
者
全
員
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

m
ito
.u
ic
s@
g
m
a
il.c
o
m

）へ

問
／
同
団
体
高
橋
方
ま
た
は
市
文
化

交
流
課（
☎
２
９
１
・
３
８
４
６
）

ま
た
は
市
歴
史
文
化
財
課（
☎
３
０

６
・
８
１
３
２
）

※
雨
天
順
延
。　

時
／
午
前
10
時
～

午
後
１
時　

場
／
森
林
公
園
森
の
交

流
セ
ン
タ
ー　

人
／
各
10
名（
定
員
を

超
え
た
場
合
は
抽
選
）　

料
／
１
０

０
０
円（
手
打
ち
そ
ば
昼
食
代
な
ど
）

持
ち
物
／
梅
ジ
ュ
ー
ス
を
入
れ
る
ビ

ン（
３
ℓ
以
上
）

申
・
問
／
５
月
24
日（
水
）～
27
日（
土
）

に
、
電
話
で
、
同
セ
ン
タ
ー（
☎
２

５
２
・
７
５
０
０
）へ　

※
抽
選
結
果

は
、
電
話
で
、
当
選
者
に
の
み
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

　

テ
ン
ト
設
営
や
野
外
調
理
を
体
験

し
ま
せ
ん
か
。

期
／
７
月
22
日（
土
）の
午
前
９
時
～

23
日（
日
）の
午
後
２
時（
１
泊
２
日
）

場
／
陸
上
自
衛
隊
勝
田
駐
屯
地（
ひ

た
ち
な
か
市
勝
倉
）　

対
／
県
内
に

居
住
す
る
小
学
生
と
そ
の
保
護
者

人
／
70
名（
定
員
を
超
え
た
場
合
は

抽
選
）　

料
／
一
人
に
つ
き
２
５
０

０
円（
保
険
料
、
食
事
代
な
ど
）　

申

自
衛
隊

夏
休
み
キ
ャ
ン
プ
教
室

募集／
６
月
16
日（
金
）ま
で
に
、
Ｅ
メ
ー

ル
に
、
参
加
者
全
員
の
住
所
、
氏
名

（
ふ
り
が
な
）、
生
年
月
日
、
年
齢
、

性
別
、
学
年（
職
業
）、
電
話
番
号
、

食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
の
有
無
を
記
入
し
、

勝
田
駐
屯
地
広
報
班（

e
s-p
r-e
sh

@
in
e
t.g
sd
f.m
o
d
.g
o
.jp

）へ

※
抽
選
結
果
は
、
Ｅ
メ
ー
ル
で
、
当

選
者
に
の
み
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
／
同
駐
屯
地（
☎
０
２
９
・
２
７

４
・
３
２
１
１
）ま
た
は
市
総
務
法
制

課（
☎
２
３
２
・
９
１
１
６
）

　

自
然
の
中
で
、
の
び
の
び
遊
ん
で

み
ま
せ
ん
か
。
活
動
内
容
な
ど
、
詳

細
は
、
森
っ
こ
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

期
／
12
月
ま
で
の
木
曜
日　

時
／
午

前
10
時
～
午
後
１
時
30
分　

場
／
森

林
公
園
な
ど　

対
／
０
～
４
歳
児
と

そ
の
保
護
者　

料
／
親
子
１
組
に
つ

き
５
０
０
円　

申
／
当
日
受
付

問
／
森
林
公
園
森
の
交
流
セ
ン
タ
ー

（
☎
２
５
２
・
７
５
０
０
）

親
子
で
楽
し
む
森
遊
び

「
森
っ
こ
」

募集
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日…日時　期…期日、期間　時…時間　場…会場、場所　対…対象
人…定員　料…料金など　申…申込み　問…問合せ　■…共通事項

水戸市役所　☎029-224-1111（代表）　https://www.city.mito.lg.jp

令和4年度における情報公開・個人情報保護制度の運用状況を公表します

※請求がなかった実施機関については、掲載していません。請求の件数には令和4年度に請求があったもので令和5年度に決定するもの4件
を含み、決定の件数には令和3年度に請求があったもので令和4年度に決定したもの9件を含みます。

実施機関名

請求の件数

決定の区分 審査請求

全部開示 部分開示 不開示 うち条例
第7条該当

うち条例
第10条該当 うち不存在 処理件数

市長 208 92 89 32 1 2 29 1 1
消防局長 3 1 2 － － － － － －
上下水道事業管理者 11 8 3 － － － － － －
教育委員会 23 5 8 10 － － 10 － －
選挙管理委員会 1 － 1 － － － － － －
農業委員会 12 1 8 3 － － 3 － －

計 258 107 111 45 1 2 42 1 1

令和5年4月1日現在▼情報公開制度に関するもの（請求・決定の件数）

　情報公開制度は、市が保有している情報を、市民の皆さん
に公開する制度です。また、個人情報保護制度は、皆さんの
個人情報を適切に取扱うとともに、市が保有する自分の個人
情報の開示や訂正、利用停止を請求する権利を保障するもの
です。
　情報公開センターでは、文書、図面、電磁的記録などの行
政文書や、自分の個人情報の開示を請求することができます。
ただし、官報や新聞、雑誌、書籍、その他不特定多数の者に

販売することを目的とするものは、対象外となります。
　なお、開示の対象となる行政文書であっても、プライバシー
に関わるものや、事務・事業を進めるうえで支障が生じるお
それがあるものについては、開示できない場合があります。
▼写しの交付
料金／1ページにつきA4判、A3判ともに10円
問�合せ／情報公開センター（☎224-1111、内線1329）、総務法

制課（☎232-9116）

令和5年4月1日現在▼個人情報保護制度に関するもの（請求・決定の件数）

実施機関名

請求の件数 決定の区分
審査請求

開示 訂正 利用
停止

開示等 訂正等 利用停止等

全部
開示

部分
開示 不開示 訂正 不訂正 利用

停止
不利用
停止

処理
件数うち条例

第14条該当
うち条例
第17条該当 うち不存在

市長 28 1 － 15 7 7 － － 7 － － － － － －
消防局長 1 － － － 1 － － － － － － － － － －

計 29 1 － 15 8 7 － － 7 － － － － － －

※請求がなかった実施機関については、掲載していません。請求の件数には令和4年度に請求があったもので令和5年度に決定するもの2件
（うち訂正請求1件）を含み、決定の件数には令和3年度に請求があったもので令和4年度に決定したもの2件を含みます。

問
／
県
環
境
管
理
協
会（
☎
２
４
８
・

７
４
３
１
）ま
た
は
市
環
境
保
全
課（
☎

２
３
２
・
９
１
５
４
）

期日 時間 テーマ 集合場所

6/3（土） 19：00～
21：00

千波湖周辺に生息するホ
タルを観察しよう

偕楽園下
駐車場

6/4（日）

09：00～
10：30

千波湖畔にビオトープを
作ろう

千波公園
親水デッキ

11：00～
12：30

こどもムシムシ探検隊と
オオキンケイギク除去

13：00～
15：30

どんな種類の外来魚が生
息しているか調べよう

定員／各100名程度（定員になり次第締切り）　※小学生以
下は保護者同伴。　料金／無料　申込み／当日受付

募集

千
波
湖
環
境
学
習
会

日
／
７
月
25
日（
火
）、
午
前
８
時
開

場　

場
／
小
吹
運
動
公
園
屋
内
プ
ー

ル　

対
／
市
内
に
通
学
す
る
小
学
生

料
／
無
料　

種
目
／
自
由
形
な
ど　

申
／
６
月
12
日（
月
）ま
で
に
、
通
学

す
る
各
学
校
へ
申
込
み

問
／
ス
ポ
ー
ツ
振
興
協
会（
☎
２
４

３
・
４
５
９
２
）

国
民
皆
泳
水
戸
市

水
泳
大
会

募集 期
／
７
月
17
日（
月
）　

コ
ー
ス
／
千

歳
橋
～
水
府
橋
の
3.5
㎞　

対
／
小
学

４
年
生
以
上　

人
／
２
０
０
名（
定
員

に
な
り
次
第
締
切
り
）　

料
／
１
５
０

０
円（
保
険
料
を
含
む
）　

申
／
６
月

11
日（
日
）ま
で
に
、
申
込
書
に
記
入

の
う
え
、
参
加
料
を
添
え
て
、
直
接
、

総
合
運
動
公
園
体
育
館
へ　

※
申
込

書
は
、
ス
ポ
ー
ツ
振
興
協
会
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ（h
ttp
s://m

a
a
s.o
r.jp

）か

ら
入
手
で
き
ま
す
。

問
／
ス
ポ
ー
ツ
振
興
協
会（
☎
２
４

３
・
４
５
９
２
）

募集

水
戸
黄
門
ま
つ
り

那
珂
川
遠
泳
大
会

期
／
６
月
24
日
～
７
月
22
日
の
土
曜

日（
全
５
回
）　

※
雨
天
時
は
翌
週
に

延
期
。　

時
／
午
前
６
時
30
分
～
８

時
30
分　

場
／
総
合
運
動
公
園
第
２

テ
ニ
ス
コ
ー
ト　

対
／
小
学
３
年
生

以
上　

人
／
40
名（
定
員
に
な
り
次
第

締
切
り
）　

料
／
大
人
…
３
０
０
０
円

高
校
生
以
下
…
２
０
０
０
円（
傷
害

保
険
料
を
含
む
）　

持
ち
物
／
運
動

の
で
き
る
服
装
、
テ
ニ
ス
シ
ュ
ー
ズ
、

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
用
ラ
ケ
ッ
ト
、
飲
み

早
起
き
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
教
室

募集

物　

申
／
５
月
22
日（
月
）の
午
前
９

時
30
分
か
ら
受
付
け
ま
す
の
で
、
参

加
料
を
添
え
て
、
直
接
、
総
合
運
動

公
園
体
育
館
へ　

※
中
学
生
以
下
は
、

保
護
者
が
申
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

問
／
ス
ポ
ー
ツ
振
興
協
会（
☎
２
４

１
・
０
７
０
４
）
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みとっこみとっこ
子育て情報子育て情報vol.1vol.1

　この連載では、子育て中の皆さんを応援するために、　この連載では、子育て中の皆さんを応援するために、
市が取組む子育て支援事業などを紹介します。市が取組む子育て支援事業などを紹介します。
　今回は、子育てを支援する2つの施設についてです。　今回は、子育てを支援する2つの施設についてです。

問合せ問合せ▶▶こども政策課（☎232-9176）こども政策課（☎232-9176）

【わんぱーく・みと】
期�日▶火～日曜日　※祝
日、年末年始を除く。

時間▶8：30～17：15
住所▶大町3-4-30
問合せ▶☎303-1515

【はみんぐぱーく・みと】
期�日▶土～木曜日　※祝
日、年末年始を除く。

時間▶8：30～17：15
住所▶本町1-8-2
問合せ▶☎302-3662

開催しているイベントや申込方
法など、各施設の詳細は、こち
らからご覧になれます▶

・�・�こどもたちが広い部屋で、おもちゃや遊具を使って楽しくのび
のびと遊ぶことができるほか、ボランティアの方と一緒に体操
をしたり歌を歌ったり、工作をしたりすることもできます

・・�親子で楽しめるイベントやお誕生会（予約制）、子育てに関する
保護者向けの講座なども開催しています

・�・�こどもたちが遊んでいる間、保護者の方は子育てに関する悩み
を保健師や看護師に相談したり、保護者同士の情報交換もでき
ます

・・��リフレッシュをしたいときや、きょうだ
いの行事に参加するときなどに、生後6
か月以上の未就学児を預かる一時預かり
保育（予約制）も行っています

どんなことができるの？どんなことができるの？

各施設のご案内
　子育て中の親とこどもが集い、子育て世
代同士はもちろん、さまざまな世代の方と
交流することができ、子育ての悩み相談な
どもできる施設です。
　これまでは、新型コロナの影響により、
事前予約制となっていましたが、一部のイベントや一時預かり保
育を除いて、予約なしで利用できるようになりました！

わんぱーく・みとわんぱーく・みと
はみんぐぱーく・みと　とは？はみんぐぱーく・みと　とは？

・教室の申込みは、申込開始日の 8：30から、電話で受付
・定員のある教室はいずれも定員になり次第締切り

申込・問合せ／☎243-9311　休園／月曜日(祝日のときは翌日）

牧野富太郎先生　ミニ展示
日本の植物分類学の父・牧野富太郎先生
の功績と水戸との関わりを展示。
期間／10月1日（日）まで

花の会茨城写真展
期間／6月18日（日）～7月23日（日）
※最終日は15：00まで。

花季さつき盆栽展示会
期間／6月1日（木）～4日（日）

トールペイント教室れもんばーむ作品展
トールペイントやクレイアートの展示。
期間／6月6日（火）～11日（日）

沙羅双樹の花展
梅雨空の朝に咲き、夕方に散る、沙羅双
樹の花を約10点展示。
期間／6月17日（土）～21日（水）

展示・催事 時間の記載のないもの
は、9：00～17：00

山野草盆栽陶芸展
期日／5月27日（土）・28日（日）

半乾燥のラベンダーの花や葉を使って、
モイストポプリやハーバリウムを作ります。
期日／7月6日（木）　時間／13：30～14：30、
14：45～15：45　定員／各30名　料金／
1,200円　申込開始日／5月30日(火)

ハーブレッスン④

花の撮影教室①
日時／6月3日(土)、10：00～12：00　場
所／料金所前集合　定員／10名　料金／
無料　持ち物／カメラ・スマホ　申込開
始日／5月25日（木）

教室

スイーツデコ＆鉢カバーデコ作り
スイーツデコや植木鉢をかわいく飾る鉢
カバーデコなどが作れます。
期日／6月6日（火）～11日（日）　時間／10：
00～15：00　場所／植物館　料金／500
円から　申込み／当日受付

季節の園内情報

喫茶フィオレンテでは、6月3日（土）～
8月27日(日）、土・日限定で「夏の薬膳」
を使ったセットを提供します。

※季節のハーブサラダ、緑豆とスイカ
　のぜんざい、オレガノハーブティー付。

　トマトやズッキーニなど、たっぷ
りの夏野菜と10種類のスパイス、合
い挽肉を使った薬膳カレーです。

夏野菜の薬膳
カレーセット
￥1,230（税込）

テイクアウトOK

　タイム、ローズマリー、オリーブ
オイルに漬け込んで焼いた鶏肉と、
夏野菜のセットです。

ハーブチキン
セット（バジル
ソース）
￥1,230（税込）
テイクアウトOK

イングリッシュローズ＆ハーブフェア
イングリッシュローズや、さまざ
まなハーブをお楽しみください。
期間／5月20日（土）～6月4日（日）
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プロサッカークラブ
水戸ホーリーホック

プロバスケットボールクラブ
茨城ロボッツ

問�合せ／FC水戸ホーリーホック（☎0296-88-3900）、茨城ロボッツ・スポーツ
エンターテインメント（☎050-1745-6802）、市スポーツ課（☎306-8136）
チケットは、インターネットやコンビニエンスストアなどで購入できます

▼ホームゲーム日程
会場／ケーズデンキスタジアム水戸

日時 対戦相手
5/21（日）、15：00 ロアッソ熊本

5/28（日）、15：00 レノファ山口FC

6/11（日）、16：00 ジェフユナイテッド千葉

6/24（土）、18：00 FC町田ゼルビア

2022-23シーズン終了！
　B1での2シーズン目となった今シーズンは、昨シーズンの成
績を勝率で超えることに成功しました。また、来場者数は昨
シーズンの倍以上を記録しました。
　2023-24シーズンは2023年10月頃開幕予定です。茨城ロボッ
ツのさらなる飛躍に期待です！

順位…J2リーグ22チーム中  16位（3勝4分5敗） 順位…B1リーグ（東地区）8チーム中  6位（22勝36敗）
こんなときこそチームに熱い声援を
　第12節を終えて、22チーム中16位と大きく出遅れています。
ここから一つでも多くの勝ち点を稼ぎ、上位争いに加わるため
にはチームの力だけではなく、地域の皆さんの力強い声援が必
要です！
　スタジアム周辺では、グルメ
イベントが開催されるほか、フ
ワフワ遊具など、家族で楽しめ
るブースもたくさんあります。
ケーズデンキスタジアム水戸に
足を運んで、水戸ホーリーホッ
クへ熱い声援を送りましょう！ ⒸMITO HOLLYHOCK

茨城ロボッツ 公式Twitter
　5月7日に今シーズンの最終戦を迎える茨城
ロボッツ。試合結果など、最新情報は、茨城
ロボッツ公式Twitterをチェック！！

消費生活おたすけダイヤル vol.1
　今月から毎月15日号では、消費生活センターに関する情報を、連載でお届けしま
す。今回は、同センターの概要と相談の流れについて、「おたの助」が紹介します。

　電話または窓口（要予約）で、契約の当事者や家族の方、見守
りの方から相談内容を聞取ります。その後、関係書類などをも
とに、契約状況などの事実確認を行います。

　相手事業者との自主交渉の方法や、具体的な解決方法につい
て、助言や情報提供をします。高齢で自主交渉が難しい場合な
どは、相談員が事業者と相談者の間であっせんをすることもで
きます。

消費生活センターはこんなところ！消費生活センターはこんなところ！

①相談内容を聞取り・事実確認を行います①相談内容を聞取り・事実確認を行います

②相談者に助言や情報提供などをします②相談者に助言や情報提供などをします

相談の流れ相談の流れ

　消費生活センターは、「契約をして事業者とトラブルになって
しまった」、「購入した商品が壊れてしまった」など、消費生活
に関する相談を受けるところです。
　また、多重債務相談や法律相談も受付けています。
　個人間のトラブル、近所のトラブル、医療・労働職場の相談
については、専門窓口を紹介します。

おたの助

　トラブルを回避しながら、デジタル社会の恩恵を受ける
消費生活術を学びませんか。
日時▶6月2日（金）、14：00～15：30
場所▶市役所2階
定員▶40名（定員になり次第締切り）
料金▶無料
講師▶村千鶴子（弁護士）
申込み▶5月31日（水）までに、電話で、消費生活センターへ

開設日▶月～土曜日
開設時間▶9：00～17：00
場�所▶市役所2階
電�話番号▶☎226-4194（直通）または☎188（最寄りの消費
生活センターにつながります）

※窓口（来所）での相談は、事前に、電話で予約してください。

5月は消費者月間です
CHECK!

消費者月間市民のつどい

消費生活センター
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 ◎印は有料です　☆印は事前の申込みが必要です

日 曜 内　容
前月からの催し
展示「磯崎 新 ―水戸芸術館を創る―」（10：00～18：00、25日まで）水戸
芸術館 芸術

1 木 花季さつき盆栽展示会（13㌻、4日まで） 植物

2 金 ☆消費者月間市民のつどい（14㌻） 消費

3 土 ☆花の撮影教室（13㌻） 植物
千波湖環境学習会（12㌻、4日も） 環境

4 日
5 月

6 火
◎スイーツデコ＆鉢カバーデコ作り（13㌻、11日まで） 植物
◎☆ヒラリー・ハーン ヴァイオリン・リサイタル（19：00か
ら）水戸芸術館 芸術

7 水
8 木
9 金

10 土

朝市（9：00～12：00）公設地方卸売市場 市場
茨城放送「マイタウン水戸」（9：40～9：55） 魅力
◎☆梅ジュース作り体験（11㌻、17日も） 森林
◎☆田中宏明 ピアノ・リサイタル（17：00から）水戸芸術館 
芸術
水戸のあじさいまつり（7月2日まで）保和苑・周辺史跡 観光

11 日 ◎☆水戸ホーリーホック VS ジェフユナイテッド千葉（14㌻） 
スポ

日 曜 内　容
12 月
13 火
14 水

15 木 茨城放送「消費生活について」（17：15から） 消費  
16 金

17 土 沙羅双樹の花展（13㌻、21日まで） 植物
◎☆納豆大豆の種まき体験（11㌻） 農政

18 日 花の会茨城写真展（13㌻、7月23日まで） 植物

19 月 ☆こどもの本の広場（10㌻） 中図

20 火
21 水
22 木

23 金 ぴんころ地蔵さんご縁日（8：30～11：00）桂岸寺 観光     

24 土 ☆ことばのひびきを楽しもう！（10㌻） 国際
◎☆水戸ホーリーホック VS FC町田ゼルビア（14㌻） スポ

25 日 ☆パイプオルガン・プロムナード・コンサート（11：00～11：
30）水戸芸術館 芸術

26 月
27 火  
28 水
29 木
30 金

魅力 みとの魅力発信課…232-9107 国際 国際交流協会…221-1800 観光 観光課…232-9189 森林 森林公園…252-7500

消費 消費生活センター…226-4194 スポ スポーツ課…306-8136 農政 農政課…232-9181 植物 植物公園…243-9311
芸術 水戸芸術館…227-8111 環境 環境保全課…232-9154 市場 公設地方卸売市場…226-2331 中図 中央図書館…226-3951

問合せ 

6月
2023 JUNE

CALENDER
イベントカレンダー

各種相談窓口

消費生活相談（6月）
　消費者トラブルなどの相談に、専門家が無料で応じます。
日�時／建築士…1日（木）、午後1時～3時　司法書士…7日

（水）、午後1時30分～3時30分　弁護士…14日（水）・28
日（水）、午後1時～3時　精神保健福祉士（消費者トラブ
ル心の相談）…20日（火）、午前10時～午後3時　　　　

場所／市消費生活センター（市役所2階）
申込・問合せ／事前に、電話で、同センター（☎226-4194）へ

こころの健康相談
　眠れない、ひきこもりがちなど、心の病で悩んでいる方
やその家族の相談に、精神保健福祉士が応じます。
日�時／毎月第2・4木曜日、午前9時～午後4時
場所／精神障害者地域生活支援センターかさはら（笠原町）
料金／無料
申�込み／事前に、電話で、同センター（☎305-5851）へ
問�合せ／同センターまたは市障害福祉課（☎350-8084）

税理士会の無料税務相談
　所得税や相続税などに関する相談に、税理士が応じます。
日�時／毎週火曜日、午前9時～正午　※祝日を除く。
場所／市民相談室（市役所1階）
申込み／当日受付
問�合せ／税理士会水戸支部（☎221-8786）または市民税課（☎

232-9138）

就労相談のお知らせ
　さまざまな理由で仕事に就くのが難しい若者や就職に悩む
方の相談に、キャリアコンサルタントが無料で応じます。
日時／月～土曜日、午前10時～午後5時　※祝日を除く。
場所／いばらき若者サポートステーション（ミオス1階）
対象／15～49歳の未就労者とその家族
申�込み／事前に、電話で、同サポートステーション（☎0120-

717-557）へ
問�合せ／同サポートステーションまたは市商工課（☎232-9185）
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〒310-0852　笠原町993-13

保健総務課（☎305-6290）
〒311-4153　河和田町999
動物愛護センター（☎350-3800）

〒311-1125　大場町472-1
常澄保健センター（☎269-5285）

〒319-0315　内原町1384-2
内原保健センター（☎259-6411）

保健予防課（☎243-7315）

地域保健課（☎243-7311）

保健衛生課（☎243-7328）

水戸市保健所からの
お知らせです

日…日時　期…期日・期間　時…時間　場…会場・場所　対…対象　人…定員　料…料金など　申…申込み　問…問合せ　　…共通事項

①令和5年度に65歳以上の方　②40～65歳未満の方で、
水戸市国民健康保険に加入している方　③令和5年度に
21歳、26歳、31歳、36歳、41歳、46歳、51歳、56歳、61
歳の方　※21歳、26歳、31歳、36歳の男性は、受診券で
はなくはがきを送付します。　④過去3年間に「水戸市
がん検診等受診券」を使用して検診を受けた方　※①～
④以外で受診券を希望する方は、地域保健課にお問合
せください。保険証の発行元による人間ドック・職場
検診・被扶養者対象の検診などを受ける方は、そちら
を優先してください。

▼受診券が送付される方

　「水戸市がん検診等受診券」のほか、対象の方には「生
活習慣病予防健診受診券」、「水戸市国民健康保険特定
健康診査受診券」、「高齢者健康診査受診券」を、5月30
日（火）から順次発送します。

健診の受診券を発送します
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※�上記以降の日程など、詳細は、市ホームページをご覧ください。
定員（各日）／インターネット…100名　コールセンター…60名
※いずれも定員になり次第締切り。
申込み／次のいずれかの方法で申込み
・インターネット（24時間）　※詳細は、右の二
　次元コードをご覧ください。
・コールセンター（午前9時～午後5時、日曜日を除く）
　☎0570-077-150

▼特定健診等日程

健診日 会場 インターネット
受付期間

コールセンター
受付期間

6/28（水）けんこうリンク（笠原町）
6/ 9（金）～
6/15（木） 6/14（水）・

6/15（木）

7/ 3（月）内原保健センター7/ 4（火）
7/13（木）常澄保健センター 6/ 9（金）～

6/25（日）7/14（金）

7/21（金）ケーズデンキスタジアム水戸
6/ 9（金）～
7/ 4（火）

6/28（水）～
7/ 1（土）

問合せ／地域保健課
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▼申込方法／次のいずれかの方法で申込み

※�申込書は、市ホームページで入手できます。

▼納入方法／申込時にいずれかの方法を選び、納入

窓口 申込書に記入し、直接、市保健所保健衛生課
または動物愛護センター、各市民センターへ

郵送 申込書に記入し、郵送で、水戸市保健所保健
衛生課（〒310-0852笠原町993-13）へ

電子
申請

いばらき電子申請・届出サービス
から申込み

現金
直接、市保健所保健衛生課または動物愛護
センターへ　※市民センターでの納入はで
きません。

現金書留 現金書留で、市保健所保健衛生課へ

振込 指定の金融機関などで振込　※申込後、納
入通知書を郵送します。


