
住民主体の生活支援サービス（活動支援補助対象分） 実施団体一覧 
（令和5年４月１日現在） 

団体名 ナルク水戸 おたがいさま水戸 特定非営利法人友の会 かたくりポッケ 

所在地 
〒310-0815 

水戸市本町３－３－９ 

〒310-0803 

水戸市城南３－15－1 茨城保健生活協同組合内 

「おたがいさま水戸」事務局 

〒311-4153 

水戸市河和田町 4510－１ 

連絡先 
TEL：０２９－２３３－７６９６ 

FAX：０２９－２３３－７６９６ 

TEL：０２９－３０３－５３３３ 

FAX：０２９－２２１－９３４２ 

TEL：０２９－２５１－２６３４ 

FAX：０２９－２５１－２６４２ 

受付時間 10 時～16 時 10 時～16 時 ９時半～16 時 

休日 
土・日・祝日 

お盆・年末年始期間 

土・日・祝日 

８/15，12/29～１/３ 

土・日・祝日 

12/29～１/３ 

利用可能な地域 水戸市全域 水戸市全域 水戸市全域 

料金 

30 分～１時間：1 単位 300 円 

1 時間以上は 1 時間毎に 1 単位 300 円加算 

※別途交通費 30 円/１㎞ 

30 分～１時間：1 単位 300 円 

1 時間以上は 1 時間毎に 1 単位 300 円加算 

※別途交通費 20 円/１㎞（１㎞未満は無料） 

（公共交通機関利用の際は実費） 

※サービス提供に必要な備品（刈払機，チェンソ

ー等）をサービス提供者が持ち込む場合には， 

１回につき 100 円 

30 分～１時間：1 単位 300 円 

1 時間以上は 1 時間毎に 1 単位 300 円加算 

※別途交通費 ３㎞まで 60 円 

以降２0 円/１㎞ 

（事務局から対象者宅までの距離で算定） 

支払方法 サービス提供の都度，現金払い サービス提供の都度，現金払い 月末締め 現金払い 

備考 

補助対象外のサービス（移送サービス等）を 

利用する場合は，ナルクの会員になる必要が 

あります（年会費：1 世帯あたり 3,000 円） 

補助対象外のサービス（移送サービス等）を 

利用する場合も，入会金・年会費等はかかり 

ません。 

補助対象外のサービス（移送サービス等）を 

利用する場合は，友の会の会員になる必要が 

あります（年会費：1 人あたり 1,000 円） 

 


