
「雨の日も楽しいね！」 

 

 

 

 

 

 

～ ペットボトルカタツムリ ～ 

胴体は、ペットボトルにお花紙などを詰めてカラフルに、殻は、牛乳パックを丸く切ってマジックなどで模様

を描いて遊びましょう。できあがった殻とペットボトルを合体させます。モールを使って目を付けて表情を作り

ます。 

２つ折にした殻の内側に太めのストローを付けロープや紐をとおして、滑らせて遊んでみましょう。 

最後は部屋飾りにして達成感を味わいましょう「きれいだね！良くできたね！」ほめる、認める。 

 

 

 
           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ ぺたぺたあじさい ～ 

紙テープや折り紙をちぎったり、ハサミで切ったりして遊びましょう。（紫・ピンク・青・水色・・・

アジサイ色の紙テープや折り紙を用意するときれいです）丸や花型に切った台紙に糊でぺたぺた貼りま

す。緑の葉っぱを付ければ出来あがり。 

出来あがったあじさいは、窓や壁に貼って季節感を楽しみましょう。 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

④殻の裏面に、両面テープと真

中に太めのストローを付けて

胴体のペットボトルと合体す

る。モールに目玉を付け胴体に

付ける 

②模様を描く 

「大きいぐるぐる、

小さいぐるぐる、楽

しいね」 

 

ぐるぐる 

 

③ペットボトルを胴

体に、今回は、お花紙

の代わりにキッチン

クロスを入れてみま

した。ちいさな指で

「よいしょ、よいし

ょ」うまく入るかな？ 

細かく切った色紙

をビニール袋に入

れて風船遊び（ポ

ーンポーンきれい

だね）もできるよ 

《遊び方》 

背中のストローにたこ

糸を２本通し片方広げ

て固定し、もう片方は交

互に前後させてみる ...

カタツムリがお散歩す

るよ～ 

用意する物 

ペットボトル・お花紙・牛乳パ

ック・太めのストロー・モール

またはカラーワイヤー・たこ

糸・油性マジック・両面テープ・

セロハンテープ 

①牛乳パックを２

つ折りにして殻と

目玉を下書きして

ハサミで切り取る 

 



 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

～ 傘をさしてお散歩にでかけよう ～ 

雨の日はチャンス！心を安定させ、探究心を育てるチャンスです。 

もしかしたら小さな命に出会えるかも！ 

雨が傘にあたる音や木々の葉にあたる音に耳を傾けてみましょう。 

「ぱちぱち、ぽちぽち」小さなお子さんにはどんな音に聴こえるかな？ 

雨があがったら素敵な事が起こるかも～ 

風が強く横なぐりの雨の日は危険です、家の中で雨音を楽しんでね。 

 

 

 

 

※小さなお子さんが傘をさすと視界が狭くなります。周囲の安全に十分気を付けてください。 

傘を広げる時は「周囲の安全を確かめてから」など、お話してください。 


