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日 時   令和５年２月９日（木） 

       午後 1 時 30 分～ 

場 所   柳河市民センター 集会室



 

 

次  第 

 

１ 開  会 

２ 会長あいさつ 

３ 議  題 

(1) 令和４年度市民センター事業報告について 

(2) 令和４年度市民センター利用状況について 

(3) 令和５年度市民センター定期講座募集(案)について 

(4) その他 

４ 閉  会 
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(1) 令和４年度市民センター事業報告について 

事 業 名 月 日 内    容 備  考 

 

市民センター運営事業 

市民センター    

運営審議会 

第１回 

6/29 

 

 

(1)  令和４年度市民センター運営方針(案)及び重点目標

(案)について 

(2)  令和４年度市民センター定期講座の開設状況につい 

て 

(3)  令和４年度市民センター事業計画(案)について 

(4)  その他 

委員６名出席 

第２回 

Ｒ5.2/9 

 

 

(1)  令和４年度市民センター事業報告について 

(2)  令和４年度市民センター利用状況について 

(3)  令和５年度市民センター定期講座募集(案)について 

(4)  その他 

委員６名出席 

予定 

 

学習支援事業  

定期講座 

教室・クラブ 

Ｒ4.5 
～ 
Ｒ5.3 

❖２教室，13 クラブ 開設及び学習支援の実施 会員数 213 名 

 

高齢者教育振興事業 

 

柳河 

高齢者学級 

 

 

第１回 

6/17 

 

 

❖講話 「高齢者の栄養」 

❖講師 水戸市中央高齢者支援センター職員 

 

 

参加者２９名 
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事 業 名 月 日 内    容 備  考 

 

 

柳河 

高齢者学級 

 

 

第２回 

7/15 

 

 

❖移動学習 「日立オリジンパーク 鵜来来の湯十王」 

❖水戸市柳河市民センター職員 

     

 

参加者３６名 

 

 

 

    

  

 

柳河 

高齢者学級 

 

 

第３回 

９/16 

 

❖講話 「交通安全教室」 

❖講師 水戸警察署 茨城トヨタ自動車株式会社 

    あいおいニッセイ同和損害保険株式会社 

 

参加者２２名 
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事 業 名 月 日 内    容 備  考 

 

 

柳河 

高齢者学級 

 

 

第４回 

10/21 

 

❖講話 「日本の名字を学ぶ」 

❖講師 苗字研究家 高信 幸男 
参加者３５名 

 

   

 

 

 

 

 

柳河 

高齢者学級 

 

 

第５回 

11/11 

 

❖落語会 

❖講師 川崎 賢一(俳優) 
参加者２５名 
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事 業 名 月 日 内    容 備  考 

 

 

柳河 

高齢者学級 

 

 

第６回 

12/２ 

 

❖移動学習 「水戸市清掃工場 えこみっと」 

      「水戸市植物公園」 

❖水戸市柳河市民センター職員 

❖閉講式 

参加者３１名 

 

   

 

 

 

 

参考資料 

高齢者と子ども

のふれあい事業 
7/5 

❖七夕集会 

柳河小学校地域交流会 

※新型コロナ 

ウイルス感染症

拡大防止のた

め,小学校単独

で開催 

 

はじめてのスマ

ホ体験講座 
7/8 

❖講座 「はじめてのスマホ体験講座」 

❖講師 スマートフォンアドバイザー 
参加者１４名 
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女性教養振興事業 

女性教養講座 

第１回 

８/25 

❖講話 「ハロー！ミュージアム」 

❖講師 茨城県近代美術館 

    学芸補助員 中村ゆき 

          小川かおる 

参加者１７名 

第２回 

11/22 

❖移動学習 歴史散策 

      「弘道館，大手門周辺」 
参加者２０名 

 

                 「ハロー！ミュージアム」 

    

 

                 「弘道館，大手門」 

  

 

 

 

 

 

 

 

事 業 名 月 日 内    容 備  考 
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家庭教育振興事業 

 

 

 

家庭教育学級 

 

 

             

 

 

10/6 

   

    

     

 

❖おもしろ理科先生「アトムからスライムのかがく」 

❖講師 石 孝弘 

 

 

柳河小学校５年

生と保護者 

参加者１１名 

 

11/25 

   

     

❖おもしろ理科先生「地球温暖化と私たちの暮らし」 

          万華鏡作り 

❖講師 岸 倫男 

    上野 由来夫 

 

柳河小学校３年

生と保護者 

参加者１８名 

 

 

             ５年生 「アトムからスライムのかがく」 

    

         

            ３年生 「地球温暖化と私たちの暮らし」万華鏡作り 

   

 

 

 

事 業 名 月 日 内    容 備  考 
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家庭教育強化

事業 

 

 

 

 

           

   

９/13 

   

     

 

❖ベビーマッサージ＆産後のボディメンテナンス 

❖講師 古谷 久生子 

 

 

参加者１２名 

 

 

R5 

1/30 

   

  

柳河地区・国田地区共催 

❖親子ふれあい体験教室「親子ヨガ」 

❖講師 鯉沼 千加子 

参加者１６名 

 

     

            ベビーマッサージ＆産後のボディメンテナンス 

    

 

 

             親子ふれあい体験教室「親子ヨガ」 

  

 

 

 

 

 

事 業 名 月 日 内    容 備  考 
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事 業 名 月 日 内    容 備  考 

家庭教育強化

事業 

(北部ブロック) 

 10/12 

 

北部ブロック市民センター（担当 国田市民センター） 

❖家庭教育講演会「子育てママの若さを保つ栄養講座」 

❖講師 明治安田生命保険相互会社 大川 祐美 

参加 13 名   
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子ども向け事業 

夏休み子ども 

絵画教室 
８/５ 

❖夏休み課題の絵画 

❖講師 別所 惠子 

 

低学年 ７名 

高学年 11 名 

 

     

   

夏休み子ども 

書道教室 
８/８ 

❖夏休み課題の書道 

❖講師 加倉井 弘子，宮永 眞理子 
参加者１７名 

 

     

  

 

 

 

 

 

事 業 名 月 日 内    容 備  考 



10 

 

 

生涯学習推進事業 

成人教育 12/27 
❖しめ飾り作り講習会 

❖講師 佐藤 正男 
参加者１４名 

 

      

 

 

 

事 業 名 月 日 内    容 備  考 

 

柳河 

ふれあいまつり 

 

11/6 

 

 

【柳河小体育館】 教室，クラブ，一般作品の展示， 

クラブの芸能発表，小学生の発表 

【柳河小校庭】  模擬店，昔遊び，産直野菜，射的，  

エコキャンドル，ニュースポーツ体験 

 

来場者 700 名 

 

 

 

   

   



行　事　名 期　日 内　　　　　容 参加者数 備　　考

子育て広場 第２火曜日  子育て見守りボランティア 柳河地区女性会

ＦＭぱるるん放送出演 9月6日 組織説明と活動内容について 5
柳河市民センター
定期講座
太極拳クラブ

５月24日  ベコニアを６団体へ配布

６月14日

令和５年
　３月７日

 パンジーを６団体へ配布

グラウンドゴルフ大会 ６月25日
柳河自治住民の会
スポレク部

那珂川クリーン作戦
市民センター環境整備作業

７月３日
柳河自治住民の会
生活環境部

７月31日

令和5年
1月29日

第61回市民体育祭
柳河地区市民スポーツ大会

10月15日
柳河自治住民の会
実行委員会

ふれあい食事会 11月
社会福祉協議会
柳河支部

柳河ふれあいまつり 11月６日 発表・展示・模擬店・催事 700
柳河自治住民の会
実行委員会

柳河地区自主防災訓練
隔年開催

11月
柳河自治住民の会
実行委員会

みんなで遊ぼうスポーツ
で！(旧三世代交流スポーツ
大会)

12月３日

　 　 小学生から高齢者
※ニュースポーツ　（輪投げ・ペ
タンク・ナイスボール・フライン
グディスク・モルック）

40
柳河自治住民の会
スポレク部

　
柳河地区市民歩く会

令和５年
1月21日

 大子町(大子広域公園)方面 33
柳河住民の会
スポレク部

グラウンドゴルフ大会
 令和５年
 ３月25日

柳河住民の会
スポレク部

11

地域コミニュテイ関連事業

町内一斉清掃

 ｻﾙﾋﾞｱ・ﾏﾘｰｺﾞｰﾙﾄﾞ・ｱｹﾞﾗﾀﾑを６団体へ配布

柳河住民の会
生活環境部

地区内住民

花苗配布

地区花壇コンクール

柳河自治住民の会
生活環境部

6月28日
柳河自治住民の会
生活環境部

 第１部門　最優秀賞　柳河町有志会（地区推薦）
　　 　　　優 秀 賞  中河内千歳会（地区推薦）
 第３部門　最優秀賞  柳河小学校　(地区推薦）

三世代交流事業
グラウンドゴルフクラブメンバー参加

 各町内会で開催

町内対抗の競技は行わず3年ぶり開催

※新型コロナウイルス感染症拡大防止の
ため中止

 那珂川左岸の清掃及び市民センター
 除草等作業

　※新型コロナウイルス感染症拡大防止
のため，市民センター除草作業のみ実施

※令和5年開催予定

参考資料



回数 人員 回数 人員 回数 人員 回数 人員 回数 人員 回数 人員

Ｒ４年４月 20 190 15 132 4 76 0 0 39 371 78 769

５月 23 237 6 65 4 46 0 0 36 311 69 659

６月 32 364 11 91 3 47 0 0 37 292 83 794

７月 28 281 6 54 2 40 0 0 48 476 84 851

８月 23 261 13 92 1 11 0 0 34 321 71 685

９月 29 303 8 136 4 42 0 0 45 452 86 933

  １０月 25 273 12 150 3 56 0 0 38 333 78 812

  １１月 21 228 6 58 3 34 0 0 38 333 68 653

  １２月 27 248 4 41 3 58 0 0 34 353 68 700

Ｒ５年１月 26 208 5 42 3 34 0 0 46 402 80 686

合　計 254 2,593 86 861 30 444 0 0 395 3,644 765 7,542

前年度 218 2,304 47 427 32 346 0 0 302 2,411 599 5,488

区分

月

Ｒ４年４月

５月

６月

７月

８月

９月

  １０月

  １１月

  １２月

Ｒ５年１月

合　計

前年度

12

343 71 156 12 17 599

418 90 217 11 29 765

44 12 22 1 1 80

40 7 19 2 0 68

40 8 18 2 0 68

42 11 22 1 2 78

46 9 25 1 5 86

36 9 25 0 1 71

47 8 23 2 4 84

45 8 25 1 4 83

37 10 19 1 2 69

41 8 19 0 10 78

イ  部屋別利用状況 　　（件）

ホール 和　室 集会室 調理室 コミュニティルーム 合　計

 ⑵  令和４年度市民センター利用状況について

ア  団体利用状況 令和４年４月～令和５年１月

市民センター 社会教育団体 市関係 県関係 一　般 合　計



※問合せ　柳河市民センター(電話　029-231-6559)

※定員に満たないときは中止になる場合もあります。

※電話での受け付けは致しません。

※原則として返金なし。教材費・材料費は別途負担。
　(季節の家庭料理は材料購入のため材料費込み)

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　平成２５年５月～平成２６年３月（８月休講）　

講 座 名 開 催 日 時　間 年会費(円) 募集人員 開講日 講師名

1 骨　盤　体　操 第  1 ・3 （水） 13:00～14:30 10,000 15名 5/17 根本貴世子

2 パ　ソ　コ　ン 第  1 ・3 （水） 10:00～12:00 14,000 １0名 5/17
森　田 　 出

アシスタント１名

講 座 名 開 催 日 時　間 年会費(円) 募集人員(定員) 開講日 講師名

1 太 極 拳 第  1 ・3 （火） 10:00～11:30 8,000 10名(20名) 5/16 海老根康夫

2 季節の家庭料理 第      ３  （木）  9:30～12:０0 13,000
(材料費込)

5名(16名) 5/18 軽 部 知 美

3 ヨ ー ガ 第  2 ・4 （月） 10:00～11:30 8,000 2名(20名) 5/8 鯉沼千加子

4 手  　編 第  1 ・3 （火） 10:00～12:00 8,000 10名(18名) 5/16 渡辺紀美子

5 吹  　矢 第  1 ・3 （火） 13:30～15:30 6,000 10名(15名) 5/2 小 堀 淳 子

6 卓　　球 第  ２・４（水） 9:00～12:00 3,000 1名(25名) 5/10 萩 原 一 孝

7 グラウンドゴルフ 毎  週（水・土） 13:30～16:00 3,500 10名(30名) 5/3 江 幡     弘

8 空 手 道 毎　   週  （水） 19:00～21:00
１０,000

小学生5,000
5名(20名) 5/10 中 山     親

9 ゴ ル フ 毎　   週  （木） 13:00～14:30 12,000 10名(30名) 5/11 野 上 吉 永

10 歌  　謡 第  1 ・3 （水） 15:15～17:15 10,000 5名(25名) 5/17 金沢はるみ

11 囲　  碁 毎　   週  （金） 13:00～16:00 3,000 7名(18名) 5/12 —

12
フラワー

デコレーション 第      １  （木） 10:00～11:30 5,000 7名(20名) 5/11 白 田 美 穂

13
ひもトレ＆セルフ
リンパマッサージ

第  1 ・3 （金） 14:00～15:30 10,000 10名(20名) 5/19 古谷久生子

第  1 ・3 （月） 10:00～11:30 無料

第　    ２  （火） 10:00～12:00 無料

いきいき健康クラブ 保健推進委員 一緒に楽しく身体を動かしてみませんか？　おおむね65歳以上の方,随時募集しています。

子育て広場 見守りボランティア：柳河地区女性会 子育て中の親子が集い,交流できる遊び場を開放中!!お気軽にお越しください。未就園児と保護者の方対象です。

ゴルフ場でプロゴルファーの指導が受けられます。コースレッスンもあります。（場所：ベストゴルフ水戸）

本格的な発声方法を学びながら，演歌を楽しみませんか？

脳の運動。老化防止。仲間と囲碁を楽しみましょう。

季節にあわせて，お正月飾り,クリスマスリース,アレンジメント,プリザーブド,苔玉,多肉植物,寄せ植えを楽しく製作します。

ひもを使って，簡単なストレッチや巻くだけで肩こりや腰痛を改善していきます。自分の手でできるリンパマッサージで冷え
改善もできます。Ｅテレ「趣味どきっ！」でも紹介されました。

ヨガの様々なポーズを楽しみながら，心身の強化，柔軟性アップ，バランスを整えます。
初心者歓迎！自分のペースでOK‼

編み方から教われます。マフラーやセーターなど色々と楽しく作りましょう。

楽しみながら心身を鍛えられ，年齢に関係なく手軽に楽しめます。

卓球上達と健康維持の為，みんなで楽しく練習しましょう。

笑顔になれる，健康になれる，交流できる，楽しいグラウンドゴルフをやってみませんか？（場所：柳河市民運動場）

空手・古武道の基礎から教われます。小学生～高齢者の方まで，女性の方も大歓迎です。

パソコンやインターネットの基礎から活用・楽しみ方を学ぶ講座です。

内     容

心を癒し体を健康にし，すがすがしい日々を味わいます。

季節の食材を使って，家庭料理やお菓子を作り，仲間との交流も楽しみましょう。

　　　　直接市民センター窓口へお申込み下さい。　

　　　　開講日に各講座の会計係へお渡しください。

開催期間　令和５年５月～令和６年３月
内      容

骨盤まわりの筋肉をほぐし左右均等に整えます。肩こり腰痛冷え等の改善にもなります。楽しくストレッチしましょう。

                                         　　　　　　　＊＊柳河市民センターでは皆様の生涯学習を応援いたします＊＊

　　　　令和５年４月４日(火)～４月11日(火）９:00～16:00

　　　　※定員・募集人員になり次第締め切ります。

受付期間

令和5年度

申込方法

会 費

≪お願い≫
新型コロナウィルス感染症防止

対策としてマスクの着用，手指消
毒等のご協力をお願い致します。

当日体調不良の場合は参加をご
遠慮ください。

また，感染拡大状況により休講



　

　

　

〒３10-0003 水戸市柳河町673-1
TEL・FAX ０２９－２３１－６５５９

《使用申込み》

使用月の前月１日から

使用日の３日前まで

（土日・祝日の場合は翌日）

《使用許可申請手続き》

使用日の３日前まで

《使用時間》

準備・後片付け等の時
間も含まれます。

《夜間休日利用》

鍵の取扱いや戸締りな
ど責任を持って使用し
てください。

市民センターでは，各種講座・

学級を開設いたします。
詳細は，その都度回覧等で
ご案内いたします。

各 種 講 座

部 屋 貸 し 図 書

市民の皆様の学習活動・文化活動・交流の場

としてご利用ください。

☆ 月曜日～金曜日8:30～17:15（ 昼休みも受付ます。）

土曜日･日曜日,祝日,年末年始はお休みです。

☆ 証明の交付申請には 本人確認 が必要です。身分証明書（運転免許

証・マイナンバーカード・パスポートなど）ご提示ください。

写真付き身分証明をお持ちでない場合は，保険証・年金手帳・銀行

通帳など２点以上ご提示ください。

☆ 代理人申請の場合は，委任状・印鑑(認印)・身分証明書（免許証な

ど）が必要です。
☆ 印鑑登録証明の申請には，カード（印鑑登録証）を必ずご持参くだ

さい。

戸籍･除籍･原戸籍 身分証明 住民票の写し

住民票記載事項証明 印鑑登録証明 事業所所在証明

軽自動車住所証明 納税証明 課税（非課税）証明 所得証明

固定資産税関係証明 ･･･など

《税金・使用料等》

《諸証明書》

窓口業務（電送・収納）

市県民税 固定資産税 国民健康保険税 後期高齢者医療保険料

介護保険料 軽自動車税 市営住宅家賃等 し尿処理手数料

保育所保護者負担金 農業集落排水施設使用料 墓地管理料 ･･など

※国税・県税(自動車税等)・国民年金保険料・水道料金

下水道使用料は金融機関等で納付願います。

《利用時間》月曜日～金曜日

8:30～17:15

※土曜日・日曜日・祝日

年末年始は休館。

《貸出期間》 １５日間

《貸出冊数》 本・雑誌

１０点まで

紙芝居

5点まで

＊貸出･返却は窓口で受付けます。

＊図書カードは必要ありません。

＊図書のリクエストも受付けます。

市民センター開館時間
月～金曜日 (祝日，年末年始を除く) 
８：３０～１７：１５

一般教養講座

女性教養講座

家庭教育学級

高齢者学級

子ども教室
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