
水府橋水府橋

水戸大橋水戸大橋

J
R
水
郡
線

J
R
水
郡
線

常
磐
自
動
車
道

常
磐
自
動
車
道

国
道
349
号

国
道
349
号

国
道
118号

国
道
118号

国
道
118号

国
道
118号

国
道
123号

国
道
123号

国道50号
国道50号

国道50
号

国道50
号

水戸IC水戸IC

逆
　
川

逆
　
川

JR常磐線JR常磐線

国
道
６
号

国
道
６
号

JR常磐線
JR常磐線

国道50号バイパス

国道50号バイパス

水戸駅水戸駅

常陸青柳駅常陸青柳駅

常陸津田駅常陸津田駅

JR常磐線JR常磐線

内原
駅

内原
駅

赤塚駅赤塚駅

寿橋寿橋

万代橋万代橋

千歳橋千歳橋

千 波 湖

北関東
自動車

道
北関東

自動車
道

勝田橋勝田橋

那 珂 川
那 珂 川

沢渡川沢渡川

国
道
51号

国
道
51号

茨城町東IC茨城町東IC

狭間川狭間川

桜
　
川

桜
　
川

堀
川
堀
川

吉田神社吉田神社

水戸南高等学校水戸南高等学校

水戸第一
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茨城大学
附属小学校
茨城大学
附属小学校

水戸第三
高等学校
水戸第三
高等学校

水戸第二高等学校水戸第二高等学校

茨城大学茨城大学

第二中学校第二中学校
三の丸市民センター三の丸市民センター

三の丸小学校三の丸小学校

五軒市民センター五軒市民センター

五軒小学校五軒小学校

柳河小学校柳河小学校

柳河市民センター柳河市民センター

新荘小学校新荘小学校

新荘市民センター新荘市民センター
第一中学校第一中学校

常磐小学校常磐小学校

常磐市民センター常磐市民センター

見川小学校見川小学校

梅が丘小学校梅が丘小学校

見川中学校見川中学校

見川市民センター見川市民センター

見和市民センター見和市民センター

赤塚市民センター赤塚市民センター

上中妻市民センター上中妻市民センター

双葉台市民センター双葉台市民センター
双葉台小学校双葉台小学校

双葉台中学校双葉台中学校
石川中学校石川中学校

第五中学校第五中学校

渡里小学校渡里小学校

石川小学校石川小学校

堀原小学校堀原小学校

石川市民センター石川市民センター

堀原市民センター堀原市民センター

渡里市民センター渡里市民センター

上中妻小学校上中妻小学校

内原中学校内原中学校

内原小学校内原小学校

鯉淵小学校鯉淵小学校

鯉淵市民センター鯉淵市民センター

妻里市民センター
（洪水時一時避難所）
妻里市民センター
（洪水時一時避難所）

妻里小学校
（洪水時一時避難所）
妻里小学校

（洪水時一時避難所）

内原市民センター内原市民センター

赤塚小学校赤塚小学校

河和田小学校河和田小学校

赤塚中学校赤塚中学校

桜川市民センター
（洪水時一時避難所）
桜川市民センター
（洪水時一時避難所）

上大野小学校
（洪水時一時避難所）
上大野小学校

（洪水時一時避難所）

上大野市民センター
（洪水時一時避難所）
上大野市民センター
（洪水時一時避難所）

稲荷第二市民センター稲荷第二市民センター

稲荷第二小学校稲荷第二小学校

酒門小学校酒門小学校

吉田小学校吉田小学校

吉沢小学校吉沢小学校

吉沢市民センター吉沢市民センター

笠原中学校笠原中学校

寿市民センター寿市民センター

寿小学校寿小学校

笠原市民センター笠原市民センター

笠原小学校笠原小学校

緑岡中学校緑岡中学校

緑岡小学校緑岡小学校

緑岡市民センター緑岡市民センター

千波小学校千波小学校

千波市民センター千波市民センター

千波中学校千波中学校

第三中学校
（洪水時一時避難所）
第三中学校

（洪水時一時避難所）

浜田小学校
（洪水時一時避難所）
浜田小学校
（洪水時一時避難所）

城東小学校
（洪水時一時避難所）

城東小学校
（洪水時一時避難所）

竹隈市民センター
（洪水時一時避難所）
竹隈市民センター
（洪水時一時避難所）

城東市民センター
（洪水時一時避難所）
城東市民センター
（洪水時一時避難所）

第四中学校第四中学校
吉田市民センター吉田市民センター 酒門市民センター酒門市民センター
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自宅から避難所までの避難経路の地図を作成しておきましょう。

洪水時に得られる情報（情報の入手方法）
いつ避難をはじめるか
どこに避難するか
避難経路の中に危険箇所があるか 等

　日頃から下記のポイントを参考に、皆さん一人ひとりに合った避難方法を確認しておきましょう。
　ポイント１　自分が住んでいる地区の洪水リスク
　ポイント２　洪水時に得られる情報（情報の入手方法）
　ポイント３　洪水時の自らの行動を想定
　※いつ避難をはじめるか、どこに避難するか、避難経路の中に危険箇所があるか　など

●避難の仕方（主な基本行動）
①早めの避難
　自宅 → 指定避難所（洪水時一時避難所）
※近くの洪水時一時避難所に避難した場合は、河川水位等の状況により、高台の避難所に搬送するなどの対応を想定して
います。

②避難指示等が発令された場合
　自宅 → 高台の指定避難所又は緊急避難所
　※自力で避難できる方は、洪水時一時避難所に避難せず、避難指示等が発令された場合、高台の避難所に避難します。
③万が一、避難が遅れた場合（垂直避難）
　避難所にとらわれることなく、近隣の安全な場所等への避難や、自宅の２階などへ移動（垂直避難）します。
注１）水戸市では、市民の皆さんが避難する場所に迷いを生じないように、河川水位等の状況を踏まえて、早めに、そし

て、具体的に情報を発信しますので、水戸市からの情報を確認してください。
注２）避難所で大勢の方との生活が困難な方は、指定避難所の職員等にお申し付けください。状況を確認の上、必要がある

場合には、福祉避難所に搬送します。

避難所や避難経路、避難するタイミングなどを確認しましょう。

マイマップ・マイタイムライン
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緊急避難所

指定避難所

市町村界

河川区域

市民

自分の命、家族の命を守る！！
早めの避難行動で

水戸市からの避難情報などを確認し、
早めに避難を開始しましょう。

水戸市 市民分かりやすく具体的に、早めの
避難情報を発信します。

桜川洪水桜川洪水桜川洪水桜川洪水

令和4年3月公表

このハザードマップは、水戸市付近で大雨が降った場合を想定しています。

※那珂川流域にお住まいの方は、那珂川の洪水ハザードマップも併せてご確認下さい。

指定避難所（洪水時一時避難所）

緊急避難所

指定避難所 指定避難所 指定避難所

A-2
妻里小学校 259-2034
妻里市民センター 259-6665

内原小学校 259-4151
内原市民センター 259-4044

鯉淵小学校 259-2239
鯉淵市民センター 259-7821

A-3

内原中学校 259-2032

●避難所の説明

指定避難所／指定避難所（洪水時一時避難所※）は、水戸市内の全ての市民センター、市立小・中学校、国田義務教育学校で
す。災害の種別（地震、洪水等）に関わらず、自宅等が危険な場合や生活が困難なときに、はじめに避難する施設です。施設
には、備蓄物資や防災資機材が備えてあり、寝泊りができます。
※洪水時一時避難所は、指定避難所のうち、浸水想定区域内にある避難所で、高齢者の方など、遠方まで避難することが困難
な方に、早めに避難していただき、河川水位等の状況に応じては、避難者をバスなどにより、高台にある指定避難所又は緊急
避難所に搬送するなどの対応を想定します。

緊急避難所／越水などの危険を考慮し、浸水想定区域内の指定避難所で避難者の受入れが困難なときや、指定避難所の収容人員が
超過したときなどに開設する避難所です。

B-1 双葉台市民センター 251-3991

B-2

C-1

上中妻小学校 251-9122
上中妻市民センター 251-9402
双葉台中学校 253-1861

C-2

C-2
赤塚小学校 253-4301

E-1
柳河市民センター 231-6559
柳河小学校 221-5997

新荘小学校 221-4659

E-2
五軒小学校 224-2900
五軒市民センター 226-4156
三の丸市民センター 224-6600
三の丸小学校 224-4533

新荘市民センター 221-7851

F-2 第二中学校 224-4422
F-3 第四中学校 247-5554

G-3
稲荷第二市民センター 269-1031
稲荷第二小学校 248-8011

上大野市民センター 221-4994

F-4
酒門市民センター 248-0024
酒門小学校 247-5952

F-3
浜田小学校 224-2717
第三中学校 224-5508

F-3 吉田神社 247-6464

G-2
上大野小学校 221-6242

茨城大学 228-8111

F-2
城東小学校 231-4297
城東市民センター 221-9974
竹隈市民センター 231-2045

F-2
茨城大学附属小学校 221-2043
水戸第三高等学校 224-2044
水戸第一高等学校 224-2254

E-4
笠原市民センター 243-3769
吉沢小学校 247-8113
吉沢市民センター 247-1989

E-3 水戸南高等学校 247-6173

E-3

千波市民センター 243-3174
千波中学校 248-4080
千波小学校 243-1021
吉田小学校 247-5252
吉田市民センター 247-2316
笠原小学校 243-3261

E-2
D-1

水戸第二高等学校 224-2543

D-4
笠原中学校 241-5363
寿小学校 241-0854
寿市民センター 241-4011

D-3
緑岡中学校 241-1069
緑岡小学校 241-1923
緑岡市民センター 243-1020

D-2

第一中学校 224-2424

梅が丘小学校 253-0098
見和市民センター 253-1273
見川中学校 241-2309
見川小学校 241-1423
見川市民センター 243-6733

D-1

渡里小学校 221-6291
渡里市民センター 221-3873
第五中学校 251-1414
堀原小学校 251-3133
堀原市民センター 252-2750
常磐小学校 224-2272
常磐市民センター 233-7005

赤塚中学校 251-9435
赤塚市民センター 252-4090

桜川市民センター 251-0359

河和田小学校 251-9540

双葉台小学校 253-1862
石川中学校 254-1700
石川小学校 251-1519
石川市民センター 252-2989
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要配慮者等利用施設及び大規模工場

※水防法の規定により、浸水想定区域内の要配慮者等利用施設や大規模工場を表示しています。各施設と
　地域や行政との連携により、迅速かつ円滑な避難を目指します。
※水防法の規定により、浸水想定区域内の要配慮者等利用施設や大規模工場を表示しています。各施設と
　地域や行政との連携により、迅速かつ円滑な避難を目指します。

■高齢者施設 ―――――――――――――――――
① 介護老人保健施設　つまさと
② リハビリ専門デイサービスたんぽぽ　内原

③
 デイサービスまごころの家　水戸若宮

 まごころの家　水戸若宮

④
 デイサービスここいち水戸城東

 サービス付き高齢者向け住宅ここいち水戸城東
⑤ デイサービスハートライフ城東
⑥ デイサービスセンター和敬
⑦ 住宅型有料老人ホーム　カルドカーサ水戸
⑧ フロイデ総合在宅サポートセンター水戸河和田
⑨ 介護予防デイサービスセンター元気はつらつ館
⑩ 特別養護老人ホーム　桜川陽だまり館

⑪ サービス付高齢者向け住宅　ツクイ・サンフォレスト水戸
 デイサービス　ツクイ・サンフォレスト水戸
⑫ 介護老人保健施設　しもいち
⑬ 水戸市いきいき交流センター柳堤荘
⑭ デイサービス　さくらさくら
⑮ デイサービス　野ばら　しもいち館
 デイサービス　ユーアイの家
⑯ ショートステイ　ユーアイの家
 特別養護老人ホーム　ユーアイの家

■障害者施設 ―――――――――――――――――
⑰　グループホーム　はっぴぃハウス５
⑱ グループホーム　はっぴぃハウス14
⑲ グループホーム　うさぎの家若宮
⑳ 障害者自立支援センター　みなみかぜ
㉑ 就労支援事業所　フレンドハウス

㉒ グループホーム　はっぴぃハウス７
 グループホーム　はっぴぃハウス７－２
㉓ ケアホームきらきら　ユニットぽぽ
㉔ 就労移行支援及び就労継続支援B型　おおぞら館

㉕ 就労移行支援及び就労継続支援A型　エナベル水戸駅南
 就労移行支援及び就労継続支援B型　エナベルbiz水戸駅南
㉖ 就労継続支援A型事業所　ポルテ
㉗ 就労支援事業所　オールマスターズ
㉘ 合同会社　水戸就労ケアマネジメント
㉙ 生活訓練センター　ココカラlife
㉚ 就労移行支援及び就労継続支援B型　Take off
㉛ 福祉サポートセンターあすなろ
32 就労支援事業所　selfA・アドバンスフォース水戸駅南
33 放課後等デイサービス　なかよし
34 クオリティ・オブ・ライフ千波支援教室

35 生活介護・通所介護事業所　ユーアイファクトリー
36 就労支援事業所　ユーアイキッチン
37 児童通所支援事業所　こぱんはうすさくら水戸備前堀教室

■乳幼児施設 ――――――――――――――――――
38 妻里幼稚園
39 若宮保育所
40  杉山保育所
41 城東保育所
42  水戸赤十字病院　いちょうの木保育園
43 のぎくhope保育園
44 ぽっぽランドみと
45 河和田保育所
46 すずらん保育園
47 キララこそだて支援センター
48 河和田幼稚園
49 こはく保育室
50 水戸ヤクルト水戸東保育所
51 ユーアイほいくえん
52 こばと東保育園
53 ニチイキッズニッセイみらい水戸保育園
54 浜田認定こども園
55 こばと東保育園分園
56 こばとスイート保育園
57 こばとラブリィ保育園
58 のぎく保育園

■医療機関 ―――――――――――――――――――
59 長田医院
60 水戸赤十字病院
61 鈴木産婦人科医院
62 青木医院
63 青柳病院
64 城南病院
65 小松崎産婦人科
66 鈴木眼科医院
67 丹野病院

■大規模工場 ――――――――――――――――――
68 株式会社　トッパンプロスプリント水戸工場

■小中学校 ――――――――――――――――――
A-2 妻里小学校
F-2 城東小学校
F-3 浜田小学校
F-3 第三中学校
G-2 上大野小学校


