
第１回茨城県央地域ウエルネス推進協議会 

 

期 日 令和４年 11月 29日（火） 

場 所 水戸市役所本庁舎４階中会議室 

 

次  第 

    

１ 開  会 

 

２ 挨  拶 

 

３ 委嘱状交付 

 

４ 委員紹介 

 

５ 会長，副会長選出 

 

６ 議  事 

（１）いばらき県央地域連携中枢都市圏ビジョンについて 

（２）本ビジョンに基づく，「ＩＣＴを活用した健康づくり事業」における 

令和４年度の取組について 

ア 健康づくりに関するアンケート調査の結果について 

イ 茨城県央地域ウエルネス推進協議会について 

 

７ その他 

 

８ 閉  会 

 

【配布資料】 

   資料１  茨城県央地域ウエルネス推進協議会委員名簿 

   資料２  茨城県央地域ウエルネス推進協議会設置要項 

資料３  いばらき県央地域連携中枢都市圏ビジョンについて 

資料４  健康づくりに関するアンケート調査の結果について 

   資料５  茨城県央地域ウエルネス推進協議会について 

   参考資料 健康づくりに関するアンケート調査のクロス集計について 


