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 ὑ Ḩ ˗  

 

 

 

 

ᾜἧɵ ӓǵ ȋ Ḹӓǵ ᾽Ǳǰ ̝ǓẎǔǖẀӓǠȒʴǮ ̵ ǵ

Ẏȋβ∆ⱷׄǵ ȅȑǲȏȑ ʺ̱ ǲ ș Ǟǭ ȷɛɶɂǲ ǞȆǱǓȐ

ǒǱɧȢɓȷȽȢɩș ȑǦǋǯǋǍ⁸ Ǔ▌ȅǪǭǔǭǋȅǠƳ 

ᶮǲǑǋǭǶ 2011 ₳ 23 ₴ǲȷɛɶɂ ș 50 ₴ǽȑǲЋ Ǟ

ǦǲƼȷɛɶɂḨ ƽșѰὑǞȅǞǦƳǤǵʴǮЋǭǵ˲ƵǶ ȷɛɶɂǲ ǞȆ

ȷɛɶɂș ǞȆ ȷɛɶɂș ǏȒ Ҳǲ֓ ǠȒǚǯǵǮǔȒ ̝Ǔ ͪǜȓǱǘ

ȓǷǱȐǱǋǯ ὑǜȓǭǑȑ ᷂ḢȷɛɶɂǵϹὕǓȅǠȅǠ ȈȐȓǭǋȅǠƳ 

ȅǦ Ḝ ǲǑǋǭȉ 2015 ₳ 27 ₴ ǲƼ Ḝ ȷɛɶɂ ƽ

șѰὑǞ Ҙǯ ǔǓǋǵǉȒ ȷɛɶɂ ̝ǵ◐ ș ǠǚǯǯǞǭǋȅǠƳ  

⁸ǲǑǋǭǶ ǚȓȅǮ ȷɛɶɂ ǵ ρɵϹὕșǶǟȈ ֺ ȷɛɶɂẎ̝

ǵ σ ș Ǟǭ ⁸ ǵβ∆ǵͪ Ṕ ̱ҘǬǖȑǲ ǠȒ ƵǱȷɛɶɂǵ

ș ǞǭǔȅǞǦƳʝ Ǯ ὤ ȋ᷂Ḣ ̝ ṑǵẀӓǲ̢ǋ ⁸

Ҳ̝șǶǟȈǯǞǦֺ Ẏ̝ǿǵ֓қ ǵ ᾜȋ᷂Ḣȷɛɶɂș ǏȒ ᾚ ʥ Ǳ

ǰ ǦǱ Ǔ ǟǭǋȅǠƳȅǦ ȷɛɶɂǲ֓қǠȒǧǘǮǱǖ ȆȒ ̝șṔ

ȋǠǚǯǮ ⁸ ǵ ʺ Ǳ ҲșⅎǙǭǋǖǚǯǶ ҘǵׄʣǲὫʦǠȒǯǯȉ

ǲ ȷɛɶɂș᾽ ǞǭǋǖʣǮȉ ǮǠƳ 

ǜȐǲ ǠȒȷɛɶɂ ȆȒȷɛɶɂǵϹὕșᶫȑ ȷɛɶɂ ӓșʝ῁̤᾽ǜǢȒ

ǚǯǶ ȅǨǵΉרȋ Ҙǵҍї ȋ ǵ ᾽ǲȉǫǱǓȒȉǵǮǉȑ Ǟ

ǦȅǨǵὕ ǵǦȈǲǶ ǒǢǱǋȉǵǯǱǪǭǋȅǠƳ 

ǤǵǦȈ ǚȓȐǵ ȋ⁸ ɉɶȸș ȅǏ ȷɛɶɂ șʝ῁ Ǟǭǋ

ǖǦȈ Ƽ ⁸ ֻ ƽ ǵʣ̬ ǯǵ șᶫȑǱǓȐרֻ Ƽ ⁸ȷɛ

ɶɂ ƽș ὑǞ ⁸ ǯ ǯǵӲϐǲȏǪǭ ȉǓȷɛɶɂǲ ǞȆ β

∆Ǳ̱ǯⱲǮ ǒǱ ș ȒǚǯǓǮǔȒ ȷɛɶɂ ̝ǵὕ ș ǞȅǠƳȅ

Ǧ ˧ ˲֥ǵṔқǲ ǠȒȷɛɶɂȱɱɗɱȵɥɱǵ ș Ǟǭ ȷɛɶɂ ӓ

ǵ ǲׄǘǦ֝ ș Ȉ ȅǨǵ Ҙș ȈǱǓȐ ǞǦȅǨǵὕ ș Ǟȅ

ǠƳ 

 

  

 ─  



 2 

 

 

 

  Ƕ ⁸ǵʣ̬ ǮǉȒ ⁸ ֻ ǵѝ ѩ ǵǹǯǫǯǞǭ

̀ǵѝ ѩ ǯ ǠȒǯǯȉǲ ᶮǵȷɛɶɂḨ ȋ Ḝ ȷɛɶɂ

ǯǵ ֻșᶫȑǱǓȐ ȷɛɶɂ ș ֻ ǲ ǠȒǦȈǵ ǯǞǭ̬ ̂

ǘȅǠƳ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ǵ Ƕ 2016 ₳ 28 ₴↓ǒȐ 2023 ₳ 35 ₴↓ȅǮǵ ǒ₴

ǯǞȅǠƳǦǧǞ ̝ ṑǵẀӓ ǲꜘǟ ⱳ ǲꜘǟǭ ǵ Ǟș ǋȅǠƳ 

 

  

 ─ ↑ 

 ─ ↑ 

 

 ─  

 

☻ⱳכ♠  

☻ⱳכ♠  

 

 
☻ⱳכ♠  

☻ⱳכ♠

 
─ 

─
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  ǲǑǘȒƼȷɛɶɂƽǵὑ Ƕ ȋȳɁȩɶǵȏǍǱҷ ș˕Ǎ ȷɛ

ɶɂǧǘǮǶǱǖ β∆ǬǖȑǵǦȈǵȤȨɶȫɱȮȋ ǋ̱ ᷂ḢȱɝɣɉɄȡǲ

ǑǘȒ Ҳ̝ȋ ǯ ǞȇǦȈǵɍȢȫɱȮȋȫɡɱɕǱǰǵ Ẇ ҲǯǋǪǦɪ

ȭɨȦɶȵɥɱ ҲșדȈ ȷɛɶɂșȏȑ ǱȉǵǯǠȒǦȈ ș ǪǦ ̱

Ҳș₦ⅎǖ ǏȅǠƳ 

  ȅǦ ȷɛɶɂǲǶ Ȑȷɛɶɂ Ҳș ǍƼǠȒȷɛɶɂƽ ֻǵ ȋꜘ

ș Ǟǭȷɛɶɂǲ ǠȒƼȆȒȷɛɶɂƽ ȷɛɶɂ Ҳ șȳɛɶɆǞǭǋǖƼǜǜ

ǏȒȷɛɶɂƽǯǋǍ Ȗȑ Ǔǉȑ ǮǶ ǚȓȐǵ Ȗȑ ȉƼȷɛɶɂƽ

ǯǞǭ ǏȅǠƳ 

 

  

 ⌐⅔↑╢₈☻ⱳ₉♠כ─  
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 ὑ  

 

 

 

 

  ᶮǲǑǋǭǶ ₳ 23 ₴ 6 ȷɛɶɂ ǵ ℅șǱǠƼȷɛɶɂḨ ƽǓЏ

⁹ǜȓ Ǥǵ ὑǲḨǬǔ ₳ 24 ₴ 3 ƼȷɛɶɂḨ ƽǓ ὑǜȓȅǞǦƳ 

ǲǑǋǭǶƼȷɛɶɂș ǟǭ⃰ Ǯ ǒǱ șᵣȇǚǯǶ Ћǭǵ˲Ƶǵ ѫƽ

ǮǉȒǯǞ ᶮ ǵⱲ ǵβЋǱ Ȓǖ ǒǱᶮ ǵ◐ ҘǉȒ ̝ǵ

ὕ ș ǯǞǭ Ƽᶮ Ǔ ǲȖǦȑǉȐȍȒ ̝ǯǉȐȍȒḹ ǲǑǋǭ ʺ

ǒǫ ♣ ǲǤǵ ǑȏǺβ∆ ǲꜘǟǭ ǍǚǯƽșḨ ꜠ǯǞǭǋȅǠƳ 

ǤǞǭ ƼȷɛɶɂḨ ƽǮǶ Ƽȷɛɶɂș ǟǠȀǭǵ˲ƵǓ⃰ Ǯ ǒǱ

șᵣȇǚǯǓǮǔȒ ̝ƽșҍїǠȒǦȈ ǵ ǫǵḨ ș ὑǞǭǋȅǠƳ 

 

 ἧǰȉǵȷɛɶɂ ̝ǵϹὕ 

 ɧȢɓȷɄɶȶǲꜘǟǦȷɛɶɂ Ҳǵ  

 ̮ Ǔʺ̱ ǲ֓ ǠȒ᷂Ḣǵȷɛɶɂ ṑǵ ρ 

 ᶮ ҘǵׄʣǲׄǘǦ˲ ǵ ȋȷɛɶɂ ṑǵ ρ 

 
ȨɨɱɒɁȭɵɏɧɨɱɒɁȭ ǵᶮ Ẏ̝ǵ ɵ σ

ș ǟǦᶮ ɵ˧ ǵ  

 ȷɛɶɂ ǵ ר Џ₳ɵЏ  ǵׄʣר

 ȷɛɶɂ ǵẺⱦ ǵҍї 

 

Ḝ ǲǑǋǭǶ ᶮǵƼȷɛɶɂḨ ƽș֓ Ǟ ₳ 27 ₴ Ƽ Ḝ ȷ

ɛɶɂ ƽș ὑǞƼ Ҙǯ ǔǓǋǵǉȒ ȷɛɶɂ ̝ǵ◐ ƽș Ǟ

ǵ ǫǵ ș ǙǭǋȅǠƳ 

 

 ἶ ǲǑǘȒἧǰȉǵ̱ ɵȷɛɶɂǵϹὕ 

 ɧȢɓȷɄɶȶǲꜘǟǦ ǵ Ҳȋȷɛɶɂ Ҳǵ  

 ᶮКẆǮ ǠȒ ǵ ǯ▌ӓ 

 ȷɛɶɂ ṑǵ ρǯϹὕ 
 

  

 ─  



 5 

 

 

 

  ˹ ˲ƵǵɧȢɓȷȽȢɩǶ ƵẎǔǖẀӓǞǭǋȅǠƳѫ͛רǵׄʣ Ḹӓ

̝ǵ ᾽Ǳǰǲȏȑ͛ѫǮꜝ Ǳ ǓǮǔȒȏǍǲǱȑȅǞǦƳʝ Ǯ ǤȓȐǶ

Ҳʥ ȋȷɆɪȷǵṔқǲǫǱǓȑ ˲Ƶǵβ∆ș ǒǠǱǰ ẉǖǵ ș Ǐǭ

ǋȅǠƳǚȓȐǵ ǲǫǋǭ ȷɛɶɂǓ ǦǠ☻Ҋȋ ǶȅǠȅǠẎǔǖǱǪǭ

ǋȅǠƳ 

 

ǀἧǰȉǵ̱Ҙǵׄʣǁ 

ἶ Ǔ ǪǭǋȒƼ̱Ҙɵ Ҳ Ҙ ƽǲȏȒǯ ἧǰȉǵ̱Ҙɵ Ҳ Ҙ

Ƕ ǵʫ̈ǯ Ȁǭ̭ǋǚǯǓḸףǜȓǭǋȅǠƳ̱Ҙǵ̭ʤǵԍᶦǯǞǭǶ ᾜἧ

ӓǲȏȑἧǰȉǵ˲ ǵ ᾜ ϸ╥ȋ̎ ǵ ᾜ Ǳ ǔ᷂Ǳǰǵ Ǻḹǵ ᾜ ḹ

ǵ ᾜ Ṑȋ ǋ˗ǿ ǍἧǰȉǵṔқ ǵ ᾜ ǱǰǓ ǙȐȓȅǠƳ  

ἧǰȉǵ ǲȷɛɶɂșǠȒ ș ǲ̂ǘȒǚǯǶ Ẏ˲ǲǱǪǭȉȷɛɶɂǲ

ǞȇǚǯǲǫǱǓȑȅǠƳȅǦ ȷɛɶɂǲ ǞȇǚǯǶ ̱ҘǵׄʣǧǘǮǱǖ

ǵ ȋȱɝɣɉȯɶȵɥɱ ҘǱǰ ẉǖǵǚǯș ǲ̂ǘȒǚǯǓǮǔȒ ̝

ǮȉǉȑȅǠƳ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

-  50 ─  

 ─ ≤☻ⱳכ♠≤─  

Ƽ₳ 26 ₴↓̱Ҙɵ Ҳ Ҙ ƽ ἶ  

-  50 ─  
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ǀβ∆Ǭǖȑǁ 

˹ β∆șɄɶɜǲǞǦɄɪɑ ȋ Ǳǰș ǲǠȒǚǯǓẉǖǱȑ β∆ǲ

ᾍǠȒ Ⱳǵ ǜǓǍǒǓǏȅǠƳ ǦǨǓ ǲȖǦȑⱲ ǵβ∆șͪ Ṕ Ǟǭǋ

ǖǦȈǲǶ ↓Ǳ Ҳ ўǱ ǵ ֝ ӦѝǱ Ǳǰ ǋȖȍȒ ǵȏ

Ǎǲ ǲᶦ ͜ǵǉȒȉǵǒȐ ǒǱ ȋ ӓǵ Ǳǰ ǵ ș

ȈȒ Ǳ ͜ǵǉȒȉǵȅǮ ƵǱ ᶦǓ ͜ǞȅǠƳβ∆ǲ ǠȒ Ǟǋ ɵ

ș ǫǯǯȉǲ β∆ǲǯǪǭⱳ Ǳǚǯșὕ Ǟǭǋǖǚǯș ̂ǘȒǚǯǓ

ẎўǮǠƳ 

˹♥ Ḹ ǵ ↓ӓǱǰǲȏȑ ǦǨǵ ǵѫ͛רǓׄʣǠȒ֚ ̱

Ҳǵ ̝ǓȅǠȅǠ ᾜǞǭǋǖǚǯǓ˔ ǜȓȅǠƳǤǵǦȈ ǵ˔ ȋ

ȷɆɪȷ ǯǋǪǦ ǒȐȉ ȷɛɶɂǵ Ƕר ȅǪǭǋȅǠƳ 

 

 

ǀ ǵ ǔǓǋǬǖȑǁ 

ҵ Ǔ ǪǦ₳ 23 ₴ ̝ Ḩ ǲȏȒǯ ̜ Ҳǵ Ǔ

60 ̊ʣǮǶ ̀ǵ₴̈ǲ Ȁ ǲẉǖǱǪǭǑȑ ʫ̈ǮǶ ˿˗ȋἧ ǭ

ș ǏǭȹȩɱɇɧȢɓǲϹǭȒ ǓṔқǞǭǋȒǚǯș ǞǭǋȅǠƳ 

̝ș Ǐ ǚǍǞǦ̵ șǋǒǲ ҧǲ ǠȒǒǓ ǔǓǋǬǖȑ

ǵ ǒȐ ǲǱǪǭǋȅǠƳǯȑȖǘ ȷɛɶɂǶǤǵ Ҳș ǟǭβ∆ǵͪ Ṕ

ǲὫʦǠȒǷǒȑǮǱǖ ᷂ḢǲǑǘȒ̎ ǬǖȑǯǋǪǦҧ ȉ ♅ǮǔȅǠƳ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ƽ₳ 23 ₴↓ ̝ Ḩ ƽ ҵ ᾯ  

 ─  
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ǀ ὡ ȷɛɶɂǵ ǁ 

ȷɛɶɂḨ ǮǶ Ћǭǵ˲Ƶǲȷɛɶɂ ș Ȉ ֿ 2 ǵḨ ꜠ǲƼ

ὡ Ǔ ʺ ǒǫ ǲȷɛɶɂș ǍǚǯǓǮǔȒȏǍ ὡǵ ֗Ǻ ↓ǲꜘ

ǟⱳ Ǳ șǞǫǫ ǜȓǱǘȓǷǱȐǱǋƽǯ ǜȓǭǑȑ ὡ ȷɛɶɂ

ǵ Ǔ ᶮǵȷɛɶɂ ǵ Ǳ ǵǹǯǫǯǞǭ̬ ̂ǘȐȓȅǞǦƳ 

 

 

ǀ᷂ḢȱɝɣɉɄȢǵ  ӓǁר

˹ ᷂ḢȱɝɣɉɄȢǵ₁ ӓǓ ǜȓǭǋȅǠǓ ₳ 19 ₴ᶮ К

↑ ǲȏȓǷ ǋ ͜ș ȅǱǋ˲ǓṔǏǭǋȒǚǯ ᾦ ǵȳɧɨɶɜɱ

ӓǵ ᾽ ҥϐ ǵṔқ ǤǞǭ Ӵ ʫₑǵṔқǓ ᶦǯǞǭ ǙȐȓǭǋȅǠƳ  

ǤǵȏǍǱʴ ǵ Ǯȷɛɶɂǵὕ ↓ǯ᷂Ḣ Ҳǿǵ֓қ ׄǲǶ

ǓǉȒǯǵר ƼɧȢɓȷȽȢɩɵȢɌɗɶȵɥɱ ƽ2007 ₴ ӵḸḫ

ǓїǭǑȑ ȷɛɶɂș ǟǦ˧ Ƕ ἧǰȉȋ ǵ ὃȑǯǋǪǦ᷂ḢǵὄЋɵ

ὄⱲǵὕ Ǳǰ ᷂ḢȱɝɣɉɄȢǵ ӓǲǫǱǓȒȉǵǯǞǭר ♅ǜȓȅǠƳ 

 

 

  

 ◖Ⱶꜙ♬♥▫ ┼─  

ƼɧȢɓȷȽȢɩɵȢɌɗɶȵɥɱ ƽ2007 ₴ ӵḸḫ  
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  ₳ 27 ₴ǲὕ ǞǦƼ⁸ ǵ Ҳɵȷɛɶɂ Ҳǲ ǠȒȠɱȯɶɆ ƽǒȐ

ǱƼβ∆ȷɛɶɂƽǒȐƼẎ Ǳ Ẏ̝ƽȋƼɕɫȷɛɶɂƽȅǮ ẉ Ǳȷ

ɛɶɂɉɶȸǵ ǯ șѝ ǞȅǠƳ 

 

 

Ǆ⁸ ǵ Ҳɵȷɛɶɂ Ҳǲ ǠȒȠɱȯɶɆ ǅ 

ủ 18 ̊ʣǵ⁸ Ǯ₴̈ѩɵ ặѩǲ˲֥ҊֻǮ ⁪ѩǲ ї 

ǞǦ 1,000 ˲ 

ủ ǲȏȒ ⁹ ᶥ֛  

ủ 201 5 (₳ 27 )₴  

ủ 476 ̏ ᶥ 47.6%  

 

 

 

【するスポーツ】   

《現況》 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ȷɛɶɂ Ҳ ǿǵ Ⱳǲǫǋǭ ƼẎǋǲǉȒƽƼȅǉȅǉǉȒƽǯǵᶥ Ǔ

Ҋ̊ʣșӸȈǭǑȑ ẉǖǵ˲ǓƼǠȒȷɛɶɂƽǲᾍǞ ⱲǓǉȒǚǯǓѝǒȑȅǠƳ  

 

 

 

 

 ▪fi◔כ♩ ⅛╠─  
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₴ ǲ֝ȑ ȚǧȷɛɶɂǵКὦǲǶ ƼȤȨɶȫɱȮɵ ƽƼ̱ ǋ̱

ɧȶȨ̱ ƽƼȶɥȬɱȮɵɧɱɉɱȮƽǯǋǪǦƼ ǲǮǔȒ ҲɵȷɛɶɂƽƼβ

∆ȷɛɶɂƽ Ǔ ҊșӸȈǭǋȅǠƳ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ȷɛɶɂș ǪǭǋȒḹ Ƕ Џᶸȋ⁸ǵ̱ ǵ Ǳḹ Ǯ ǪǭǋȒǚǯ

ǓѝǒȑȅǠƳ 
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Ҳɵȷɛɶɂș Ǎ ǲǫǋǭ ʺǯǞǭƼβ∆ɵ̱ҘǬǖȑƽƼ Ҳʥ ǵ

ƽƼ ǞȆɵ ȐǞƽƼ֘˲ɵ̎ ɵὤ ǯǵ˧ ƽșǉǙǭǑȑ ȷɛɶɂǲȏ

Ȓ ǞȆȋβ∆ǵͪ Ṕ ǯǋǪǦ ǒȐ Ƽ ǲǮǔȒ Ǳβ∆ȷɛɶɂƽǓ Ȉ

ȐȓǭǋȅǠƳ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ȷɛɶɂ Ḹ ǵḹ ȋѫ ȷɛɶɂȢɗɱɆǵ ȋḹ ȷɛɶɂ

Ὑǵҹ Ǳǰ șЊ ǠȒǦȈǵ ǯǞǭǶ ƼⅎḸȆǯƽǓ ҊǯǱǪǭǋȅǠƳ 

ƼⅎḸȆǯƽ̊Ẇǵ ḸǵЊ ǲǫǋǭǶ ƼȢɱȽɶɋɁɆǵəɶɞɘɶȶƽ

ƼɛȷȽɶȋȿɧȵƽǱǰșǉǙǭǑȑ ⁸Ḹ̊Ẇǵ Ḹ̟ ǵϹὕǓⱳ ǮǠƳ 
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【みるスポーツ】   

《現況》 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ʉɪɑȋ ḹǱǰǮǵȷɛɶɂ ǲǫǋǭ ƼẎǋǲǉȒƽƼȅǉȅǉǉȒƽǯǵ

ᶥ Ǔ ҊșӸȈǭǑȑ ẉǖǵ˲ǓƼȆȒȷɛɶɂƽǲᾍǞ ⱲǓǉȒǚǯǓѝ

ǒȑȅǠƳ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ὕ ǲ șǞǦǋǯדǍȷɛɶɂǲǫǋǭǶ ƼȳɁȩɶƽƼ ƽșʴⱲǲ ƵǱ

ȷɛɶɂǓǉǙȐȓǭǋȅǠƳ 
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ȅǦ ᶮ ЋᶮɪɗɩǵȷɛɶɂẎ̝ ̝ ș⁸КǮ σǠȒǚǯǲǫǋǭǶ

Ƽ ₡ǲȏǋǚǯǧƽƼȏǋǚǯǧƽǯǵᶥ Ǔ ҊșӸȈǭǑȑ ƼǠȒȷɛɶɂƽ

ǧǘǮǱǖ ƼȆȒȷɛɶɂƽǲȉ₦ⅎǋ ɵװ ⱲǓǉȒǚǯǓѝǒȑȅǠƳ 

 

 

【ささえるスポーツ】   

《現況》 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ɚɧɱɄȡȠ Ǯ ᵣǲ֓қǠȒǚǯǲǫǋǭ ƼȂǯȚǰ ⱲǓǱǋƽƼЋǖǱ

ǋƽǯǵᶥ Ǔ ҊșӸȈǭǑȑ ẉǖǵ˲ǓƼǜǜǏȒȷɛɶɂƽǲᾍǞ ⱲǓ

̭ǋǚǯǓѝǒȑȅǠƳ 
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 ȷɛɶɂɚɧɱɄȡȠǵ ǲǫǋǭǶ ƼǱǋƽǯǵᶥ Ǔ ҊșӸȈǭǑȑ

ẉǖǵ˲ǓȷɛɶɂɚɧɱɄȡȠǲᾍǞ ⱲṶ̌ǋǚǯǓѝǒȑȅǠƳ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ȷɛɶɂǲǒǒȖȒɚɧɱɄȡȠ ҲǲǫǋǭǶ Ƽ ǋǦǋǯדȖǱǋƽǯǵᶥ

Ǔ ҊșӸȈǭǑȑ ᷂ḢǮǵȷɛɶɂ ҲǯǋǍ ǒȐǶ ᾚ ǵ ǧǘǮ

Ǳǖ ᷂ḢǵȢɗɱɆǵ ᵣș ̟ǍɚɧɱɄȡȠǱǰǵ₦ⅎǋ˲ ǵ ͪȉẎ˗Ǳ

ǵǹǯǫǮǉȒǯǋǏȅǠƳ 

  ⁸КǲǶ ȷɛɶɂᶧ̱ȋ ᾚ ǯǯȉǲ᷂ḢǮ ƵǱ ҲșǜȓǭǋȒ˲ǓǋȒʝ

ǮǶ ǚǍǞǦ˲ ș ǒǞǔȓǭǋǱǋ ǲǉȒǯ ǏȐȓȅǠƳ 
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《スポーツに関する市民意向，課題》                                 

 

 

ȷɛɶɂǲ ǠȒ⁸ ׄȋ ǲǫǋǭ ȠɱȯɶɆ ǵ ș ȅǏȒǯ

ǵǯǑȑǯǱȑȅǠƳ 

 

 

Ʀ ȷɛɶɂȋɪȭɨȦɶȵɥɱǲ Ⱳȋ șװ Ǩ ̱șҲǒǞǦǋǯדǪǭǋ

Ȓ˲ǲᾍǞ ƵǱ◐Ǯὕ ǮǔȒ ̝ȋ Ḹ ͑ǵϹὕǲǫǋǭЕ̱ ǵ Ǔ

ⱳ ǮǠƳ 

 

 

Ʀ ǲȷɛɶɂș ǞȇǚǯǓǮǔȒȏǍ ɉɶȸǲꜘǟǦ̱ ǵ ǵ▌

ӓ ϹὕǲҟȈȒǯǯȉǲ ӧ Џᶸȋ᷂ḢǵЏᶸ ǲǑǘȒȷɛɶɂɵɪȭɨȦ

ɶȵɥɱ Ҳǵ͝ ǲ ǠȒ ǵϹὕșᶫȒǚǯǓⱳ ǮǠƳ 

 ℗ЃȋἧǰȉǦǨǓ ǲ ȀȒḹ ǓᾜǱǖǱǪǭǋȒǚǯǒȐ ἧǰȉǦǨ

ǓὄЋǲὄⱲǞǭȷɛɶɂȋƼẆ ǺƽǵǮǔȒ ṑǬǖȑǓⱳ ǮǠƳ 

 

 

Ʀ ȷɛɶɂ ḸǲǫǋǭǶ ⁸ǵⅎḸ ȿɧȵ ǵӽѱἁ̱ǵȂǒ əɶɞɘɶ

ȶșǶǟȈǯǠȒ ἧἁ̱ș ǠȒǱǰ ҧ ǲ ͬǠȒǚǯǓⱳ ǮǠƳ 

 

 

Ʀ ɆɁɕɪɗɩǵ ȷɛɶɂǲ ǠȒ ̝ǵϹὕǲׄǘǭ Ἥ̱ ǵ ʹ

ȋ ▌ӓ ȷɛɶɂȱɱɗɱȵɥɱǵ ǯǱȒ ǦǱ̱ ǵ ρș ȈȒ

ǯǯȉǲ Ẏ ȷɛɶɂȢɗɱɆǵ σɵ ș ǲ ȈȒǚǯǓⱳ Ǯ

ǠƳ 

 

 

Ʀ ȷɛɶɂ ̝șὕ ǠȒǦȈ ᷂Ḣǵȷɛɶɂ ᾚ Ǔ ᾚș ǍʣǮⱳ

ǯǱȒ ƵǱ ȋ ɧȢɓȷɄɶȶǲꜘǟǦ ᾚ ș ♬ǠȒǦȈǵ ̝

șὕ ǠȒⱳ ǓǉȑȅǠƳ 

 

 

Ʀ ȷɛɶɂ ǲׄǘǭ ȷɛɶɂɚɧɱɄȡȠǵ ͪ ǯǯȉǲ ᷂ḢǮ Ƶ

Ǳ ҲșǜȓǭǋȒ˲ ș ҧǲ ǞǭǋǖǚǯǓⱳ ǮǠƳ 
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 Ḩ ׄ 

 

 

 ὑǵ ȷɛɶɂǲ ǠȒ ǯ ș ȅǏ ǠȀǭǵ⁸ Ǔ ǲȖǦ

Ǫǭ ƵǱǒǦǨǮȷɛɶɂǲ ǞȆ β∆Ǳ̱ǯⱲǮ ǒǱ ș ȒǚǯǓǮǔȒȏ

Ǎ ƼǋǫǮȉ ǰǚǮȉ ǧȓǮȉ ǋǫȅǮȉ ȷɛɶɂș ǞȈȒȅǨɵ ƽș

ǠỡǯǞȅǠƳ 

ȅǦ ⁸ ʝ˲ʝ˲Ǔ ȚǮǔǦȷɛɶɂ ӓșʝ῁ ᾽ǜǢ ẉǖǵ˲ǮǲǕȖǍ

ǞȈȒȅǨǵҍїș ǞȅǠƳǤǞǭ ẉǖǵ˲Ǔ ǋ ˧ ș ȈȒǚǯǲȏȑ

ǦǱ ӓșҍ Ǟ Ǥǵ ӓǓ ȋ ǵ ᾽ǲǫǱǓȒ ǞǦȅǨǵỡș Ǟȅ

ǠƳ 

 

 

 

 

 

∆  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

™≈≢╙ ≥↓≢╙ ∞╣≢╙ ™≈╕≢╙ 

☻ⱳכ♠╩ ה∟╕╢╘⇔  

 ∆  
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  Ƽ Ǡỡƽǵὕ ǲׄǘ ǵ ǫǵḨ ș Ǚ ƵǱ ǲ֝ȑ ȆȅǠƳ 

  ǵ᾽ ǲ►ǦǪǭǶ ⁸ ȐǓȷɛɶɂ Ҳș ǍƼǠȒȷɛɶɂƽǿǵ

ǧǘǮǶǱǖ ɆɁɕɪɗɩǵ Ẏ̝ ǵ ȋꜘ ș ǞǭȷɛɶɂǲǼȓȒƼȆ

Ȓȷɛɶɂƽ ǤǞǭ ȷɛɶɂ ᾚ ȋɚɧɱɄȡȠǱǰǵȷɛɶɂ ҲșȳɛɶɆ

ǠȒƼǜǜǏȒȷɛɶɂƽǯǋǍ ǲ Ǟ ⁸ ǓƼǋǫǮȉ ǰǚǮȉ ǧȓǮ

ȉ ǋǫȅǮȉƽȷɛɶɂǲ ǞȆ ȷɛɶɂș ǞȇǚǯǓǮǔȒ ȷɛɶɂ ̝

ǵὕ ș ǞȅǠƳ 

 

1 子どもたちのスポーツの充実  

ἧǰȉǦǨǓȷɛɶɂǲ ǞȇǚǯǓǮǔȒȏǍ Ҳȋȷɛɶɂǿǵ װ Ⱳ

ș ȈṞ̑ ǵ ȋ Ҳș Ǎǯǯȉǲ ǲꜘǟǦ̱ Ὑș σǠȒ

Ȃǒ ȷɛɶɂᾜ₴ᶧșǶǟȈǯǠȒȷɛɶɂᶧ̱ɵȮɩɶɕ ǵ Ҳș ǠȒǱ

ǰ ἧǰȉǦǨǵȷɛɶɂ ҲǵϹὕșᶫȑǱǓȐ ̱ҘׄʣȋβȋǒǱ̱Ǭǖȑǲ

ҟȈȅǠƳ 

 

2 気軽に参加できる多様なスポーツの充実  

ἧǰȉǒȐ ὡ ȅǮǓ ǲȷɛɶɂǲ֓қǞ ǞȇǚǯǵǮǔȒ

ṑǬǖȑǲׄǘ ⁸̱ ⁸ Ҳ̝șǶǟȈǯǠȒ⁸ ȷɛɶɂẎ̝ǵϹὕșᶫ

ȒȂǒ ɧȢɓȷȽȢɩǵẀӓȋβ∆ⱷׄǵ ȅȑǱǰǲȏȒ⁸ ǵẉ Ǳɉɶȸș

֚ ǞǦ ҘǉȒȷɛɶɂȢɗɱɆȋֺ ȷɛɶɂ Ὑ ǵ σǲ֝ȑ ȆȅǠƳȅ

Ǧ ẉ Ǳ Ḹ ͬ ȋɟɅȡȠ ș ǲ Ǟ ȷɛɶɂǲ ǠȒ Ḹǵẉ

ǒǫҧ Ǳ ͬșᶫȑȅǠƳ 

 

 3 競技スポーツの振興  

ֺ ᶧ̱ ǯ Ǟǭ ᾚ ǵ ͪǯ șᶫȑ ϮȓǦ ᾚș֞ǘȐȓȒ

̝ǵϹὕșᶫȒǯǯȉǲ ᶮ ̱ Ẏ̝șǶǟȈ Ћᶮ ǵẎ̝ǲїḹǮǔȒ

ǵ ǲҟȈȒǱǰ ҘǵׄʣșᶫȑȅǠƳ 

 

 4 スポーツ施設・環境の充実  

⁸ ǵ ҘǵׄʣȋẎ Ẏ̝ǵ σɵ ǲׄǘ Ἥ̱ ǵ ʹȋ

▌ӓș ǠȒǯǯȉǲ ǦǱȷɛɶɂȱɱɗɱȵɥɱǵ ǯǱṞ̑ ǵ ρ

ș ȈȅǠƳȅǦ ̱ ǵ ӓȋ̱ ρǵ ρș ȈȒǱǰ ⁸ Ǔ

ὄⱲǞǭꜝ ǲѫ ǮǔȒ ṑǬǖȑǲҟȈȒȂǒ ǦǱᾶКɕɶɩǵ ρǲǫǋ

ǭ ș ȈȅǠƳ 
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 5 夢と感動を広げる観戦スポーツの充実  

⁸ ǓɆɁɕɪɗɩǵȷɛɶɂȋ ǲǼȓȒǚǯǵǮǔȒ ̝ǵ Ϲǲׄǘ ȷ

ɛɶɂȱɱɗɱȵɥɱǵ ǲ ǠṞ̑ ǵ ρ ϹὕșᶫȒǯǯȉǲ ɕɫȷ

ɛɶɂȋЋᶮẎ̝ ǵẎ Ẏ̝ǵ σɵ ș ǞȅǠƳȅǦ ɜ

ɧȻɱẎ̝ȋ Ḝᶮ̱ș σǠȒȂǒ 2020 ₳ 32 ₴ǲ σǜȓȒ ˬȨɨɱ

ɒɁȭɵɏɧɨɱɒɁȭǵ˗Ѽȫɡɱɕǵ ȋəȷɆȽȤɱ ǿǵ֓қǲҟȈȒ

Ǳǰ ȷɛɶɂȱɱɗɱȵɥɱ Ҳș ǞȅǠƳ 

 

6 スポーツ指導者，ボランティアの育成  

⁸ Ǔɪɗɩǵ ǋ ᾚș֞ǘȐȓȒ ̝ǵϹὕșᶫȒǦȈ ֺ ᶧ̱ǯ Ǟ

Ҙ ȉ ҧǲ ǞǱǓȐ ᾚ ׄǘ ̝ ș σǠȒǱǰ ȱɶȿɱȮ

ȋ˲ ǲϮȓǦ ȷɛɶɂ ᾚ ǵ ǲ֝ȑ ȆȅǠƳ 

ȅǦ ֺ ȷɛɶɂ˗ ǵЛ Ǳ ǲׄǘǦȷɛɶɂɚɧɱɄȡȠǵ ǯ

șᶫȑȅǠƳǜȐǲǶ ⁸̱ Ӳ̝șǶǟȈǯǠȒȷɛɶɂᶧ̱ ǲȏȒ ǵϹὕ

ș͝ Ǟ ȷɛɶɂǲ֓қǞȋǠǋ ṑǬǖȑș ǞȅǠƳ 

 

【計画の基本方針イメージ図】 

  

 

ɵἧǰȉǦǨǵȷɛɶɂǵϹὕ 

ɵ ǲ֓қǮǔȒẉ Ǳȷɛɶ

ɂǵϹὕ 

ɵ ȷɛɶɂǵ  

ɵȷɛɶɂ ɵ ṑǵϹὕ 

∆╢☻ⱳכ♠ 

ɵȷɛɶɂ ɵ ṑǵϹὕ 

ɵẌǯ ҲșⅎǙȒ ȷɛ 

ɶɂǵϹὕ 

╖╢☻ⱳכ♠ 

ɵȷɛɶɂ ᾚ ǵ  

ɵȷɛɶɂɚɧɱɄȡȠǵ  

 

↕↕ⅎ╢☻ⱳכ♠ 
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 ᾽  
 

Ḩ  ἧ Ϲὕ 
 

【現況と課題】 

₴ ἧǰȉǦǨǓȷɛɶɂȋẆ ǺșǠȒ ɵ ɵ̎ ǯǯȉǲ Ǒ˛ǋș

ǞֻǍḹǓᾜǱǖǱǪǭǋȅǠƳἶ ȋ᷂ḢǲǑǘȒ Ǳ̎ ȋὤ ǯǵẉ Ǳȷ

ɛɶɂȋ Џᶸ șדȈǦ ǒǱ ṑǮǵƼẆ ǺƽǶ ἧǰȉǦǨǵ ǲǯǪ

ǭʥ֯ ǱȉǵǮǠƳȅǦ ἧǰȉǦǨǵ ǲꜘǟǦȷɛɶɂȋẆ ǺǶ ᾓ

⁸ș ǍἧǰȉǦǨǵƼ̱ҘǬǖȑƽȋƼ˲ ◐ ƽǲǯǪǭ ǮǠƳ 

  ἧǰȉǶ ѝǲֻǪǦȷɛɶɂș̎ ǯדǋўȑ Ǟǖ ẌʴǲǱǪǭ ǍʴǮ

ͬȋ ⁫ǵʺ̱רș◐ ǞǭǋǔȅǠƳ ǲ ȷɛɶɂᾜ₴ᶧȋʴἶ ǵ Ҳ ǲǑ

ǘȒ ҲǶ ̱ҘׄʣǧǘǮǱǖ ǓȚǷȒⱲȋӲҘǠȒǚǯ ǋȋȑǵẎўǜǱǰד

ș șȉǪǭἶǽǚǯǓǮǔ ἧǰȉǵ Ҳ Ҙǵׄʣ Ǯǵ Ǔ ♅Ǯǔȅ

ǠƳ 

ᾛἶ ǵȭɧɔ Ҳȋʴἶ ǲǑǋǭǵ Ҳ Ҳǵ Ƕ Ѓ ♪ ǵ ᾜȋɉ

ɶȸǵẉ ӓ Ǯ֓қ Ǔ ᾜǞ ǲ ᶧ̱ ǲǑǋǭǶ ᶧǯǞǭǵἭ Ǔᶩ

ǯǱȒḹֻǓṔқǞǭǋȅǠƳȅǦ Ѓ ♪ǵ Ⱳȋ ǲֻǪǦ̱ר ɵȷ

ɛɶɂǵ ᾚǓᶩ ǯ ǟȒ ᴣȉᾜǱǖǱǋ ǲǉȑȅǠƳ 

ἶ ᾚ ( )ǮǶ ʴἶ ǵͪβ̱ Ǯ ǓⱳʹӓǜȓȅǞǦƳ ǯǶ ʝ

ǲ ҂ ╞ ֻ Ǳǰș ǋȅǠǓ ⁸ǲǶ ǚǍǞǦ

Ƽ ̈ǵ ƽǵȂǒǲ Ӕ ʝњ ǵ҂ ↑ ǵ ǵ Ǳǰ ֦ǋ

ֲș ǫƼ֦ ɵ֦ ƽǵ̟ Ǔǉȑ ᷀ȉ Ƶǯ֞ǘ Ǔȓ ᾜ₴ǵβЋ

ȋ᷂Ḣǵ̟ ӓǯǞǭ ǔǭǋȅǠƳ 

ǞǒǞǱǓȐ ǚǍǞǦƼ̟ ȷɛɶɂƽǲᾍǠȒ⁸ ǵɉɶȸǶ ƼẐ ƽƼֻ

ƽƼ╞ ƽǓ 20 30% ↓ǵ Ҳ₁ Ǯǉȑ ̀ǵ ǶǤȓȏȑȉǜȐǲ̭ǋ

ǲǉȑ ǲׄǘǭ ֗ɵᵃ Ҳȋ ǲᾍǠȒ Ḹș ͬǠȒǚǯǓⱳ Ǯ

ǠƳ 

 

【目標指標】 

指標 
現状 

2015（平成27）年度 
目標 

2023（平成35）年度 

運動やスポーツをすることが好きな児童生徒の割
合 

89.4％ 91％ 

 

( )ἶ ᾚ  
ֺἶ Ǯ ș ǠȒ ǵḨ Ƴ 
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ǀ ǵḨ ׄǁ  

ɵ  ℗Ѓ̱ Ὑȋ ἧ̱ Ὑ ἧǮ ǞȈȒɪȭɨȦɶȵɥɱȢɗɱɆșὕ  

ǠȒǱǰ ℗Ѓ ǵ̱Ҙׄʣǲ ǠȒ˗ ǵϹὕșᶫȑȅǠƳ  

ɵ   ἧǰȉǦǨǓὄЋǲὄⱲǞǭƼẆ ǺƽǵǮǔȒ ṑǬǖȑǲׄǘǭ ᷂Ḣǵ

ЏᶸȋȷɛɶɂɵɪȭɨȦɶȵɥɱ ǲ ⅎḹǵ ρș ǠȒȂǒ ᷂

ḢǮ ǠȒȷȭɶɩȪɶɇ ( ) ǯ șᶫȑǱǓȐ ᶥȑȋ Ǳǰǵ ὃȑ

Ҳǵ͝ șᶫȑȅǠƳ  

 

ʺǱ֝  ˗ ʺ̱ 

ƞȻɓɆ˗  

Ʀὤ↨ ᷂Ḣ ἶ ǵ ▌ӓǲȏȒ ᷂ḢǗȒȆǮ 

ǵ ᾜ₴βЋ ǵ  

Ʀ ἧǮ ǞȈṞ̑ ὙȋɪȭɨȦɶȵɥɱȢɗɱɆǵ 

σ 

Ʀᾜ₴ ǵὤ Ǯ σǠȒƼ ̱ ҲƽǵϹὕ 

⁸ 

⁸ȷɛɶɂ Ӳ̝ 

⁸ЏᶸӲ  ̝

͜  

͜ᶧ  ̱

ƞɍɶɇ˗  

ƦЏᶸǵ ρȋɨɉɣɶȠɩ 

ƦȷɛɶɂɵɪȭɨȦɶȵɥɱ ǲǑǘȒ ⅎḹǵ ρ 

⁸ 

   
( )ȷȭɶɩȪɶɇ 

ἶ ǵЃ ɵ ♪Ǔ ǲ⁵ǔ ȅȓǱǋȏǍ ἶ Кȋק ᷂Ḣ ἶ Ǳǰ ș ᶥȑǠȒɚ
ɧɱɄȡȠƳ 

 

 

 

 

 

ǀ ǵḨ ׄǁ  

 ɵ  ἶ ǲǑǘṞ̑ ǵ ȋ ҲǱǰǵȷɛɶɂ ҲǵϹὕșᶫȒǯǯȉǲ

᷂Ḣȋὤ↨ǯ Ǟ ȷɛɶɂǲ ȓȒ ̝șҍїǠȒǚǯǲȏȑ ᾛɵʴἶ

ǵ̱ҘׄʣșᶫȑȅǠƳ  

 ɵ Ҳǵ ᾚ ʥ ǿǵᾍꜘǯǞǭƼẆ ᾚ ƽѰ↓ș Ǟ ϮȓǦ ᾚ

ǵ ͪǲҟȈȒǯǯȉǲ ἶ ǿ ᾚ Ḹǵ ͑ǯ ͝ șᶫȒǱǰ Ҳ

基本施策１   幼児の体力向上 

基本施策２   小・中学生の体力向上 
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Ҳǵ ӓșᶫȑȅǠƳר  

 ɵ ⁸̱ Ӳ̝ȋֺ ᶧ̱ǵӲҘǵȉǯ ȷɛɶɂᾜ₴ᶧ ҲǵϹὕșᶫȒǯ

ǯȉǲ ɨɶȾɶȋ ᾚ ǵ ǯǉȖǢ ӓ Ҳ ̝ Ǳǰ₦ⅎǋ Ҳȋ

ʴἶ ̊ʣǵἧǰȉǦǨȉ Ǟǭȷɛɶɂǲ ǞȈȒḹǵ ͪǲҟȈȅǠƳ  

 

ʺǱ֝  ˗ ʺ̱ 

ƞȻɓɆ˗  

ƦἧǰȉǦǨǵ̱ҘׄʣɕɫȮɧɞǵ  

Ʀȷɛɶɂᾜ₴ᶧ ҲǵǜȐǱȒϹὕǲׄǘǦ  

Ʀ ♥ἧǰȉ Ὑș ǟǦƼ Ҳ ǺɵẆ ǺƽǵẲҤɵ  

ƦẆ ᾚ ǵ ǯȷɛɶɂɨɶȾɶɎɱȭǵϹὕ 

Ʀ ֻֿ Ҳǵ ẲҤ 

Ʀ ƵǱȷɛɶɂ ᶧ̱ ǯǵ ǲȏṞ̑ҘǬǖȑǵ  

⁸ 

͜  

͜ᶧ  ̱

 

 

 

 

 

ǀ ǵḨ ׄǁ  

 ɵ ̟ ӓǯǞǭǵ ș ᾜ₴ǵβЋ ǵǦȈǲ ǠȒǯǯȉǲ Ǳ

ȐǮǶǵƼ̟ ȷɛɶɂƽǲ ǠȒᵃ Ҳȋ Ḹǵ ͬǲҟȈȅǠƳ  

 

ʺǱ֝  ˗ ʺ̱ 

ƞȻɓɆ˗  

ƦƼ̟ ȷɛɶɂƽǲ ǠȒ Ḹǵ ͬ ᵃ Ҳǵ  

Ʀ̟ ȷɛɶɂ ǲȏȒ ᾜ₴ɨɶȾɶȵɁɕ  

Ʀ̟ ȷɛɶɂᾜ₴ᶧǵ Ҳ  

Ʀἶ ḹ ǵ ǵϹὕ 

⁸ 

⁸ȷɛɶɂ Ӳ̝ 

˗  

͜  

͜ᶧ  ̱

 

  

基本施策３   伝統スポーツの継承 
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Ḩ  ֓қ ẉ Ϲὕ 
 

【現況と課題】 

⁸ǮǶ ǚȓȅǮȉȷɛ ɂǵ ǵǦȈǲ ⁸ Ẏ̝ ( )ȋӧ ȷɛɶɂɓ

ȥȷɄȡɎɩ( )șǶǟȈǯǠȒȷɛ ɂȢɗɱɆȋֺ ǵȷɛɶɂ Ὑș σǠȒǱǰ

ǲ֓қǮǔȒȷɛɶɂ˗ ș σǞǭǔȅǞǦƳ 

ȅǦ ȱɝɣɉɄȡȷɛɶɂǵ ǵǦȈǲ Ƽ⁸ Ҳ̝ƽȋƼἶӢᾍ Ǒ ǜȚȻ

ɓɆɚɶɩẎ̝ɵɜɜǜȚɎɪɶɚɶɩẎ̝ƽƼ⁸ ǖ̝ƽǱǰǵ σǯ̿Ǣ ɉɣ

ɶȷɛɶɂǵ ֗ ǑȏǺ᷂ḢǲǑǘȒȷɛɶɂ ˗ǵẲҤ ẉǖǵȷɛ ɂ ș

᾽ ǞǭǔȅǞǦƳ᷂ḢǲǑǘȒȷɛɶɂ ̝ǵϹὕǲׄǘǭǶ ǵἶ ș

Ǟǭ ἧǰȉǦǨǵ Ǻḹǵ ͪș ǯǞǦ ↨ ǵἶ Ẇ Ҳ ˗ ȋ

⁸ ǵ̱ҘǬǖȑǯȷɛɶɂɵɪȭɨȦɶȵɥɱǵ ֗ ẲҤș ǯǞǦἶ ẋ

˗ ȋ ἶ ̱ ˗ șὕ ǞǭǔȅǞǦƳ 

ǞǒǞǱǓȐ ₳ 27 ₴↓ ᷀Ǯ 54 ₴ǵ̟ ș ǫƼ⁸ Ҳ̝ƽǶ ̮ ǵ˧

ǵḹǯǞǭ ǞǭǔȅǞǦǓ ᾜἧ ӓ ȱɝɣɉɄȡ ǵ ȓǱǰǵ◙ ǒ

Ȑ Ẏ̝ǿǵ֓қ Ǔ ǪǭǋȒǵǓ Ǯǉȑ ⁸ Ǔȏȑ֓қǞȋǠǋȉǵǯǱȒ

ȏǍ ɉɶȸȋɧȢɓȷȽȢɩǲֻǪǦ ҘǉȒКὦǿǯ ǞșᶫȒⱳ ǓǉȑȅǠƳ

ȅǦ ˹♥ ⁸ ǵȷɛɶɂὕ ǵׄʣșᶫȒǦȈǲȉ ȷɛɶɂǲ ǞȈȒ ṑǬ

ǖȑșǶǟȈǯǞǦֺ ș᾽ ǞǭǋǖǚǯǓ ȈȐȓǭǋȅǠƳ 

ȷɛɶɂǲǫǋǭǶ ǵβ∆ɵ̱ҘǬǖȑ ̎ ɵ ǔǓǋǬǖȑǵǦ

Ȉǲ Џ ᶧ ˲ ⁸ȷɛɶɂ Ӳ̝Ǔ ǪǭǔǦƼβ∆Ǭǖȑ ὙƽȋƼ

Ὑƽ ⁸ ȹɱȽɶ Ǯ ȖȓǭǋȒƼẐ ὙƽȋƼβ∆̱ Ὑƽ ⁸

ȭɧɔ ֻ̝ǓʺσǠȒƼ ȭɧɔȷɛɶɂẎ̝ƽǱǰǓǉȑȅǠƳ 

ȅǦ ὡ ȷɛɶɂǲǫǋǭǶ β∆Ǯ ǔǓǋǵǉȒ ș ȓȒȏǍ ⁸ ̱

ὡ ȹɱȽɶƼǫǰǋƽ⁸ ὡ ӓ̱ Ƽ ȳɱɵȠɑɨɄȡɶȸƽ

ᾛי ҲЏᶸᾶКɕɶɩǲǑǋǭ Ƽ ὡ Ὑƽș σǠȒǱǰ ὡ Ǔ Ǟ

ǭȷɛɶɂș Ǎ ̝ș ͑ǞǭǔȅǞǦƳ 

β∆ȋ̱ҘǬǖȑǵǦȈǲȷɛɶɂș ǍǚǯǶ ӣ ȋ˺ ͪ ǵ ѰǲὫʦ

ǠȒǚǯǓ ♅ǜȓȒǚǯǒȐ ȋ ὡ Ǔ ʺ ǲ֝ȑ ȈȒȷɛɶɂȋɪȭ

ɨȦɶȵɥɱǵ ֗ ֓қǞȋǠǋȷɛɶɂȢɗɱɆǵ σ ȷɛɶɂ Ҳș ǠȒ

ǦȈǵ ʺȳɶȭɩӓǿǵ Ǔ ȈȐȓǭǋȅǠƳ 

 
( )⁸ Ẏ  ̝

⁸̱ Ӳֺ̝қ ᶧ̱Ǔʺ ǯǱȑ σǠȒ ⁸ șᾍ ǯǞǦֺ ǵẎ̝Ƴ 
( )ӧ ȷɛɶɂɓȥȷɄȡɎɩ 

ȷɛɶɂȋɪȭɨȦɶȵɥɱǵ̱ ș Ǟǭ β∆Ǭǖȑȋ⁸ ˛ǵ șᶫȒȢɗɱɆƳ 
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 ☻ⱳכ♠▬ⱬfi♩─ ─  

 平成 24 年度 平成 25 年度 平成 26 年度 平成 27 年度 

市民運動会 70,916人 54,419人 56,436人 43,251人 

市民競技大会 14,361人 15,260人 15,935人 ※集計中 

千波湖スポーツフェ 
スティバル 

2,922人 523人 2,634人 2,520人 

⁸ȷɛɶɂ  

 

 

【目標指標】 

指標 
現状 

2015（平成27）年度 
目標 

2023（平成35）年度 

成人の週１回以上のスポーツ実施率 
（市民の運動・スポーツ活動に関するアンケート調査：市スポーツ課） 

41.1％ 60％ 

１年間に運動やスポーツをまったく行わなかった人
の割合 
（市民の運動・スポーツ活動に関するアンケート調査：市スポーツ課） 

31.4％ 20％ 

健康のために適度な運動を心がけている人の割
合 

（健康と食に関するアンケート調査：市保健センター） 
45.2％ 75％ 
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ǀ ǵḨ ׄǁ  

 ɵἧǰȉǒȐ ɵ ὡ ȅǮǓ ǞȈȒɪȭɨȦɶȵɥɱȋ̱ҘǬǖȑǵǦȈ

ǵɕɫȮɧɞ ȷɛɶɂȢɗɱɆș σǠȒǱǰ ȷɛɶɂǲ֓қǞȋǠǋ ṑǬ

ǖȑǲҟȈ ⁸ Ǔ ǲ֓қǮǔȒ ̝ǵϹὕșᶫȑȅǠƳ  

ɵ Ή˲Ǔȷɛɶɂǲ ǞȇǔǪǒǘǬǖȑǯǞǭ ӧ Џᶸ ș ǯǞǦɧɱɉ

ɱȮ ȤȨɶȫɱȮ Ҳș͝ Ǟ β∆ǵͪ Ṕ ǲҟȈȅǠƳ  

ɵ ⁸ Ẏ̝șǶǟȈǯǠȒ♫ ǒȐǵ˗ ǲǫǋǭ ⁸ ɉɶȸș֚ ǞǱǓ

Ȑ ֓қǞȋǠǋКὦǿǵ ǞșᶫȑȅǠƳ  

 

 

 

ʺǱ֝  ˗ ʺ̱ 

ƞȻɓɆ˗  

ƦɧȢɓȷɄɶȶǲꜘǟǦ Ǳβ∆ȷɛɶɂǵϹὕ 

Ʀ⁸ ȷɛɶɂẎ̝ǵ σ 

Ʀӧ Џᶸ ș ǯǞǦɧɱɉɱȮ֗ǺȤȨɶȫɱȮ

ǵ  

ƦȤȨɶȫɱȮȠɕɨƼȆǯǨȊȚβ∆ȤȨɶȫɱȮƽǵ

 

Ʀɖɩȷɫɶɇ ǲȏȒȤȨɶȫɱȮǵ  

Ʀəɶɞɘɶȶ ἧἁ̱ș ǞǦҧ ǱȷɛɶɂȢ

ɗɱɆ ǵ Ḹ ͬ 

Ʀ⁸ȋ ˲ǵƼⅎḸ ɵɛȷȽɶƽȋƼҹ ȿɧȵƽǵϹὕ 

⁸ 

⁸ȷɛɶɂ Ӳ̝ 

⁸ЏᶸӲ  ̝

˗  

͜  

͜ᶧ  ̱

ƞɍɶɇ˗  

Ʀή ᶸЏᶸ ӧ Џᶸ ǵ ρ 

Ʀ ′ȳȢȭɨɱȮɫɶɇǵ ρ 

⁸ 

 

  

基本施策１   スポーツイベントの充実 
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ǀ ǵḨ ׄǁ  

 ɵ ⁸̱ ( )șǶǟȈǯǠȒ♫ ǒȐǵ˗ ǲǫǋǭ ȉǓ֓қǞȋǠǋ

ǿǵ ș͝ ǠȒǱǰ ɧȢɓȷȽȢɩȋɉɶȸǲֻȖǢǦКὦǵ Ǟșᶫ

ȑȅǠƳ  

 ɵ ᷂Ḫ̇ Ǔ ʺ ǲ ᵣǠȒ ֻḌ᷂Ḣȷɛɶɂȭɧɔ ( )ǵ ǲҟȈȒǯǯȉ

ǲ ᷂ḢǲǑǘȒȷɛɶɂȢɗɱɆǵ σșẲҤǠȒǱǰ ᷂Ḫ̇ ǲȏȒẉ Ǳ

ȷɛɶɂ Ҳǵ ǲҟȈȅǠƳ  

 

ʺǱ֝  ˗ ʺ̱ 

ƞȻɓɆ˗  

Ʀ⁸ ȷɛɶɂẎ̝ǵ σ 

Ʀ ⁸̱ ˗ ǵϹὕ 

Ʀ᷂Ḣ ɵר Ͻ șѫ ǞǦȤȨɶȭȢɗɱɆǵὕ  

ƦȱɝɣɉɄȡȷɛɶɂȢɗɱɆǵ ᵎǯϹὕ 

Ʀ᷂ḢȱɝɣɉɄȡ ̱ѰǵϹὕ ▌ӓ 

Ʀ⁸ ȹɱȽɶ Ǯǵ˧ ǵ ̝ǵϹὕ 

Ʀ ֻḌ᷂Ḣȷɛɶɂȭɧɔǵ ǯᵃ Ҳ 

Ʀȷɛɶɂ Ỗᴣ( ) șʴⱲǯǞǦ ᾚ ̝ǵ σ 

Ʀ᷂ḢɚɧɱɄȡȠ ˲ ǵ  

⁸ 

⁸ȷɛɶɂ Ӳ̝ 

˗  

͜  

͜ᶧ  ̱

 
( ) ֻḌ᷂Ḣȷɛɶɂȭɧɔ 

ẉ ẉʫ̈ ẉⱷׄșḨ ǯǞǭ ᷂Ḫ̇ Ǔ ʺ ʺ̱ ǲ ᵣǠȒ᷂ḢὭ Ḍǵȷɛɶɂ
ȭɧɔƳ 

( )ȷɛɶɂ Ỗᴣ 
ȷɛɶɂḨ ǲḨǬǔ⁸ ǓὑȈȒ ȷɛɶɂ ǵǦȈǵ˗ ὕ ǲ͜Ȓ ʱǺǲ ᷂
Ḫ̇ ǲᾍǠȒȷɛɶɂǵὕ ǵ ᾚ Ǥǵ̀ȷɛɶɂǲ ǠȒ ᾚ Ҟ ș Ǎ ₡ҽ ᴣƳ 

( ) ⁸̱  
₴ ș Ǟǭ σǠȒ ˗Ǯ ⁸ Ҳ̝ ⁸ Ẏ̝ ἶӢᾍ Ǒ ǜȚȻɓɆɚɶɩẎ̝ ἶ
Ӣᾍ ɜɜǜȚɎɪɶɚɶɩẎ̝ ⁸ ǖ̝ș ǍƳ 

 

 

 

ǀ ǵḨ ׄǁ  

 ɵ ׄǘǵ Ὑȋֺ ȷɛɶɂ ɪȭɨȦɶȵɥɱ̱ ȢɗɱɆǵὕ Ǳ

ǰ ǵβ∆ɵ̱ҘǬǖȑǲ ǠȒȷɛɶɂ ҲǵϹὕǲҟȈȒǯǯȉǲ ǚ

ȓȐǵ Ҳș ǞǦ˧ ̎ ǔǓǋǬǖȑǵ ǲ֝ȑ ȆȅǠƳ  

基本施策２  コミュニティスポーツの充実 

基本施策３  高齢者のスポーツ・レクリエーション活動，健康づくりの支援 



 26 

ʺǱ֝  ˗ ʺ̱ 

ƞȻɓɆ˗  

Ʀ ȷɛɶɂ ὙǵϹὕ 

Ʀ ȷɛɶɂɵɪȭɨȦɶȵɥɱǵϹὕ 

Ʀֺ ȷɛɶɂẎ̝ɵ Ὑǿǵ ǵ֓қ͝  

Ʀ ǵβ∆Ǭǖȑ Ϸ ȠɁɕɵȷɄɁɕ Ҳ ȵɩɎ

ɶɨɍɑɨ̱ Ὑ ǵ  

Ʀ᷂Ḣǵβ∆Ǭǖȑ Ҳș Ǎ˲ ǵ ɵ ͪ 

⁸ 

⁸ȷɛɶɂ Ӳ̝ 

˗  

͜  

͜ᶧ  ̱

 

 

 

 

 

ǀ ǵḨ ׄǁ  

 ɵ  β∆Ǯ ǔǓǋǵǉȒ ș ȓȒȏǍ ȷɛɶɂɵɪȭɨȦɶȵɥɱș Ǟ

Ǧ˧ ș͝ ǠȒǯǯȉǲ ǞȆǱǓȐβ∆Ǭǖȑș ǠȒȂǒ ⁸ ̱

ὡ ȹɱȽɶƼǫǰǋƽȋ⁸ ὡ ӓ̱ ǲǑǋǭ ȷɛɶɂ

Ҳș Ǎ ̝ǵϹὕșᶫȑȅǠƳ  

 

ʺǱ֝  ˗ ʺ̱ 

ƞȻɓɆ˗  

Ʀ ὡ ȷɛɶɂɵɪȭɨȦɶȵɥɱǵϹὕ 

ƦȷɛɶɂɵɪȭɨȦɶȵɥɱ Ҳ ǿǵ֓қ ̝ǵ Ϲ 

ƦƼӧ ȷɛɶɂɵɓȥȷɄȡɎɩƽǯƼǼȓǉǋǹȔǷƽ

ǵֿ σǲȏȒ˧ ǵ͝  

Ʀӧ Џᶸ ș ǯǞǦɧɱɉɱȮ֗ǺȤȨɶȫɱȮǵ

 

Ʀ ὡ ȷɛɶɂ ᾚᴣǵ ɵ ͪ 

Ʀ ὡ ǵ ʺ ȳɶȭɩǵ ɵ  

Ʀ ɚɧɱɄȡȠ̝ ǵѫ ͝  

Ʀ ȳɱɵȠɑɨɄȡɶȸǵѫ ͝ ǯ̎ Ǭǖȑǵ  

⁸ 

⁸ȷɛɶɂ Ӳ̝ 

˗  

͜  

͜ᶧ  ̱

 

  

基本施策４  障害者スポーツ・レクリエーションの推進 
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Ḩ   

 

【現況と課題】 

⁸ǮǶ ȷɛɶɂ ǵ ǲׄǘǭ ǚȓȅǮ ⁸ї ǵᶮ ɵЋᶮ

ɪɗɩǮǵ ș Ǟ ʴἶ șᾍ ǯǞǦ ▌ӓ˗ ș ǪǭǔǦǯǚȔǮ

ǠƳ˹♥ ǵ ǲ►ǦǪǭǶ ǵ ǯǱȒ ǵϹὕșᶫȒȂǒ ᾚ

ǵ ͪǲ֝ȑ ȇǱǰ ϹὕǞǦ ᾚȋɆɪɶɉɱȮǓ ͑ǮǔȒ ṑǬǖȑș Ȉ

ǲȶɣɉȠ῁ǵ ȵȷɄɞș ǞǭǋǖǚǯǓ ǲǱȑȅǠƳ 

ȅǦ ЋᶮẎ̝ ǵ Ẏ̝ǲ֓қǠȒ ǵ șᶫȒǦȈ ƼǓȚǷȒ

ǵἧẌ˗ ƽ ( )șǶǟȈ ⁸Кș Ҳ ǯǠȒȭɧɔ Ҳȋ Ҳᶧ̱ȋΉ˲ǲᾍǞ

Ҟ ș˧̂ǠȒǱǰǵ ș ǱǪǭǔǦǯǚȔǮǉȑ ȷɛɶɂǵ ǲׄǘ

ǭʝ῁ϹὕșᶫȒⱳ ǓǉȑȅǠƳ 

ǜȐǲ ⁸֗Ǻ⁸̱ Ӳ̝ǲǑǋǭǶ ֺ ȷɛɶɂẎ̝ ǮϮ Ǳ ș֛ȈǦ

ȋȿɶɞǲᾍǞ ◘ș ǋ ◘ǞǭǔȅǞǦǓ ⁸ ǵȷɛɶɂǲᾍǠȒ ⱲșǜȐ

ǲ ȈǭǋǖǦȈǲȉ ⁸ї ȋ⁸Кǵȿɶɞǵ șȏȑẉǖǵ⁸ ǲ Ǫǭ

ǋǦǧǖⱳ ǓǉȑȅǠƳ 

ҘǵׄʣșᶫȒǦȈǲǶ ȷɛɶɂ ǵȱɶȿɱȮ ǵὕ ҘșρǏǦϮȓǦ

Ƽ ȷɛɶɂ ᾚ ƽǵ ͪǓ ǯǱȑȅǠƳ ǲ ɆɁɕȠȷɨɶɆǓ ᾜ₴

ȋȷɛɶɂ ǲ ↓Ǳ ȋ ș̟Ǐ ᾚǠȒǚǯǶ ȷɛɶɂǿǵ Ⱳȋ

șǜȐǲ Ȉ ȷɛɶɂǵ șⅎǙȒ☻Ҋș ǦǠǯǯȉǲ Ҙǵׄʣǲȉǫ

ǱǓȒǱǰ ẎǔǱ ș ǪǭǋȅǠƳ ⁸ǮǶǚȓȅǮȉ ȨɨɱɒɁȭȋɕɫ

ǱǰǮ ǞǦ ș ǋǭ ᾚș֞ǘȒȷɛɶɂ Ὑȋ ʹ̝Ǳǰș σǞ

ǭǔȅǞǦǓ ˹♥Ƕ ǚȓȐǵ ̝șϹὕǜǢȒǚǯǲȏȑ ǜȐǱȒ ȷɛɶɂ

ǵ ֗ǯ ҘǵׄʣșᶫȒⱳ ǓǉȑȅǠƳ 

 

 

【目標指標】 

指標 
現状 

2015（平成27）年度 
目標 

2023（平成35）年度 

水戸市在住の日本体育協会公認のスポーツ指導
者数 

401人 600人 

 

( )ǓȚǷȒ ǵἧẌ˗  
  ⁸ ᾛɵʴἶ ǵȭɧɔɵ ҲǲǑǋǭ Ẏ̝ǑȏǺЋᶮẎ̝ǲїḹǠȒЃ ♪ǿ ɵ

ǵʝҞǯǱȒȏǍ ֓қ Ҟ ȋ ⅎḸ ɟɅȡȠ ͬ ⁸ ᵂș Ǎ˗ Ƴ 
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ǀ ǵḨ ׄǁ  

 ɵ  ⁸ʴἶ ̱ șǶǟȈǯǞǦ ͜ᶧ̱ ǯ ǞǱǓȐ ǉȐȍȒȷɛɶ

ɂǲȿɡɪɱȶǮǔȒ ṑǬǖȑǲ֝ȑ ȇǯǯȉǲ Ǳ᾽ ǲ ǪǦ

ǞǋȶɣɉȠ῁ǵ ȵȷɄɞș Ǟ ᶮ ɵЋᶮẎ̝ Ǯ ǮǔȒ

ǵ ǲҟȈȅǠƳ  

 ɵ ᶮ ɵЋᶮ ǵ ̝ȋȷɛɶɂȢɗɱɆǱǰǵ ș Ǟ ἧǰȉǦǨǓɆ

Ɂɕɪɗɩǵ ȷɛɶɂǲ ǲ ǠȒǚǯǵǮǔȒ ̝ǵϹὕșᶫȑȅǠƳ 

 

ʺǱ֝  ˗ ʺ̱ 

ƞȻɓɆ˗  

Ʀʴἶ șᾍ ǯǞǦ ▌ӓ˗ ǵϹὕ 

Ʀ Ǳ᾽ ǲ ǪǦ ǞǋȶɣɉȠ῁ǵ ȵȷ

Ʉɞǵ  

Ʀᶮ ̱ Ẏ̝șǶǟȈǯǠȒЋᶮȭɧȷǵẎ̝Ǯ Ǯ

ǔȒ ǵ  

ƦɕɫȷɛɶɂȋɆɁɕȠȷɨɶɆǓ֓қǠȒƼᶮ ɵЋᶮ

ǵȷɛɶɂȢɗɱɆƽǱǰǵ  

ƦƼ Ẏ̝ƽ ǚȓȅǮǵẎ̝ǵ  

⁸ 

⁸ȷɛɶɂ Ӳ̝ 

͜  

͜ᶧ  ̱

 

 

 

 

 

 

 

ǀ ǵḨ ׄǁ  

 ɵ  ֺ Ẏ̝ǮϮ Ǳ ș֛ȈǦ ȋȿɶɞǵ ◘ǯǉȖǢ Ǥǵ șȷɛ

ɶɂ Ḹəɶɞɘɶȶ ǲǑǋǭ ͬǠȒǱǰ ǵɠȿɗɶȵɥɱǵׄʣǯ

⁸ ǵȷɛɶɂǲᾍǠȒ Ⱳș Ȉ ȷɛɶɂǵ șᶫȑȅǠƳȅǦ

ȋͪ ǵ șᶫȒǦȈ ƼǓȚǷȒ ǵἧẌ˗ ƽșǶǟȈǯǞǦֺ

Ẏ̝ǿǵ֓қ ǲҟȈȒǯǯȉǲ ȏȑҧ Ǳ ǲǫǋǭ ǞȅǠƳ 

 

基本施策１   ジュニア層の選手育成システムの構築 

基本施策２  競技大会参加者への支援 
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ʺǱ֝  ˗ ʺ̱ 

ƞȻɓɆ˗  

ƦƼǓȚǷȒ ǵἧẌ˗ ƽƼȷɛɶɂẎ̝֓қ Ҟ ƽ

ș ǟǦ Ẏ̝֓қ ǵϹὕ 

ƦϮ ǵ ◘ ǵϹὕ 

Ʀəɶɞɘɶȶɵ ẉ Ǳἁ̱ș ǞǦ ⁸ї

ȋȿɶɞǵ ǲ ǠȒ Ḹǵ ͑ 

⁸ 

͜  

͜ᶧ  ̱

 

 

 

 

 

 

ǀ ǵḨ ׄǁ  

 ɵ ᶧ̱ȋɕɫǵȿɶɞ Ẏἶ ȷɛɶɂȭɧɔ ǯ ǞǱǓȐ

ȱɶȿɱȮ ȋ˲ ǲϮȓǦ ȷɛɶɂ ᾚ ǵ ͪɵ ǲ֝ȑ Ȇ

Ҙǵׄʣș Ǡ Ǔ ᾚș֞ǘȐȓȒ ̝ǵϹὕșᶫȒǯǯȉǲ Ǥǵӱ

ǞǦ ȋ ꜠ș ⅎǖȷɛɶɂǵ ᾚǲ ȖȒ˲Ƶǲ̟ǏȒǦȈǵ ʹ̝Ǳ

ǰǵϹὕșᶫȑȅǠƳ  

 

ʺǱ֝  ˗ ʺ̱ 

ƞȻɓɆ˗  

ƦȱɶȿɱȮ ȋ˲ ǲϮȓǦ ᾚ ǵ ͪɵ  

Ʀ⁸ʺσǵ ᾚ ʹ̝ǵ σȋ ᶮɵ ʺσǵȷɛɶɂ

ᾚ ↔ǿǵ֓қ͝ ǲȏȒ ᾚ ǵ  

Ʀ Ҙǵׄʣș Ǡ Ǔ ᾚș֞ǘȐȓȒ ̝ǵϹ

ὕ 

Ʀⅎǖȷɛɶɂǵ ᾚǲ ȖȒ˲Ƶǲ̟ǏȒǦȈǵ ʹ̝

ǵ σ 

Ʀ ↓Ǳ ȋ ș̟Ǐ ᾚǠȒɆɁɕȠȷɨɶɆǲȏ

Ȓ ᾚ ̝ǵϹὕ 

⁸ 

͜  

͜ᶧ  ̱

 

  

基本施策３   競技スポーツ指導者の確保・育成 



 30 

Ḩ  ṑ Ϲὕ 
 

【現況と課題】 

⁸ǲǑǋǭǶ ₡ ǲȷɛɶɂș ǞȇǚǯǵǮǔȒ Ǳ ǒȐ ֺ ǵЏ

╛Ẏ̝ȋȷɛɶɂȢɗɱɆǵ σǓ֯ Ǳ ȅǮ ẉ Ǳȷɛɶɂ ș Ǟǭǋȅ

ǠƳ ȷɛɶɂ ʝ ֓  

ǚǵǍǨ ⁸ ҲḹșǶǟȈ ⁸ Ǔ ₡ ǲѫ ǠȒ Ǳȷɛɶɂ ǲ Ǟ

ǭǶ ⁸ ǓὄⱲǞǭꜝ ǲѫ ǠȒǚǯǓǮǔȒȏǍ ᷂ ̏ȋ șП Ǟ

ǭ ρɵ ʹș ȈȒⱳ ǓǉȑȅǠƳȅǦ ӓǓ ȚǮǋȒ⁸ ɕɶɩȋᾶКɕ

ɶɩǲǫǋǭǶ ⁸ ǵ Ҙǵׄʣȋβ∆Ṕ șᶫȒǦȈǲȉ ˹♥ǵ ρ ș

ǠȒⱳ ǓǉȑȅǠƳ 

̔ ǵ ǠṞ̑ ȋ ѫԌ ǵʴǮ ϐ Ṷ̌ǋ ǲǫǋǭ ᷂Ḣ

Ǯѫ ǮǔȒȏǍǲӲ ș ȈȒⱳ ǓǉȑȅǠƳ 

Џᶸ ⁸ ḹ ֻ ҲЏᶸ ǵЋ⁸ ⅎḢ Ǳȷɛɶɂ ǲ ǞǭǶ

ֺ ǵЏ╛ ȋȷɛɶɂȢɗɱɆǵ σ Ẕ᷂ḢǲǑǘȒʴ ǯǞǭ̬ ̂

ǘș ǠȒǯ ǜȐǱȒ ǵ ϹǓ ȅȓǭǑȑ ⁸ ǵ ҘǵׄʣȋẎ Ẏ

̝ǵ σǯ ǲׄǘǭ ҧ ǲ ρș ǠȒⱳ ǓǉȑȅǠƳ  

ȅǦ ȷɛɶɂȱɱɗɱȵɥɱș Ǟǭȷɛɶɂ ӓǵ șᶫȑ ẉǖǵ˧ ˲֥

ǵҍїǲȉǫǱǓȒẎ Ẏ̝ ǵ σ șᶫȒǦȈ Ǥǵ ǯǱȒ ș ρ

ǞǭǋǖǚǯǓⱳ ǮǠƳ 

ǜȐǲǶ ȷɛɶɂ Ћ ǲǫǋǭ ℗Ѓȋ ɵ ὡ ǵѫ ȋ ǲ Ǟ

ɎɨȠɓɨɶӓȋɤɉɎɶȳɩɅȴȢɱǵᾚЊǓ ȈȐȓǭǋȅǠƳ 

 

 

 

 

 ─ ─  

平成 21 年度 平成 22 年度 平成 23 年度 平成 24 年度 平成 25 年度 平成 26 年度 

749,658人 761,102人 575,810人 715,518人 703,153人 780,929人 

⁸ȷɛɶɂ  

  



 31 

【目標指標】 

指標 
現状 

2015（平成27）年度 
目標 

2023（平成35）年度 

社会体育施設の利用者数 
780,929人 

（2014（平成26）年度） 
800,000人 

学校体育施設夜間開放事業( )の利用者数 
132,715人 

（2014（平成26）年度） 
140,000人 

 

( )ἶ ̱ ẋ ˗  
⁸ ǵ̱ҘǫǖȑǯȷɛɶɂɵɪȭɨȦɶȵɥɱǵ ֗ ẲҤș ǲ ǱȷɛɶɂǵḹǯǞǭ
⁸ ᾛɵʴἶ ǵᾶК Ҳḹș ǠȒ˗ Ƴ 

 

 

 

 

 

 

ǀ ǵḨ ׄǁ  

 ɵ  ⁸ ҲḹșǶǟȈǯǠȒȷɛɶɂ ⁸ Ǔ ₡ ǲѫ ǠȒ Ǳȷɛ

ɶɂ ǵ ρɵ ʹș ȈȒǯǯȉǲ ἶ ̱ ǵẋ ˗ ș͝ ǠȒ

Ȃǒ ̔ Ǯ ǠȒȷɛɶɂ ǵ᷂ḢǮǵ ǲǫǋǭȉӲ ɵ ș Ȉȅ

ǠƳ 

ɵ ⁸ ǵ ҘǵׄʣȋẎ Ẏ̝ǵ σɵ ǲׄǘ ⁸ ḹǵП ρȋ⁸

ḹǵ ▌ӓ ρ ș ǞȅǠƳ 

ɵ ̱ ǵ ӓȋ ̱ ρǵ ρș ȈȒǱǰ ⁸ Ǔȏȑѫ ǞȋǠ

ǋ ṑǬǖȑǲҟȈȅǠƳ 

ɵ ҲЏᶸǲǑǋǭ ǦǱȷɛɶɂȱɱɗɱȵɥɱǵ ǯǱṞ̑ ǵ ρ

ș Ǟ ˧ ˲֥ǵҍїǲȉǫǱǓȒẎ Ẏ̝ ǵ σ șᶫȑȅǠƳǜȐ

ǲǶ ̌ Џᶸǲǫǋǭ ȷɛɶɂɵɪȭɨȦɶȵɥɱȋ șʴⱲǯǞǦ

˧ ҍїǲׄǘǦ ρș ȈȅǠƳ 

ɵ ǦǱᾶКɕɶɩǵ ρǱǰ ⁸ ǵ Ҙǵׄʣȋβ∆Ṕ ǵǦȈ ᾶКɕɶɩ

ρǲǫǋǭ ș ȈȅǠƳ 

ɵ ȋ ὡ Ǳǰ Ћǭǵ˲Ǔѫ ǞȋǠǋ ǯǱȒȏǍ ȷɫɶɕǵ ȋ

⁪ǵ șǶǟȈǯǞǦɎɨȠɓɨɶɵɤɉɎɶȳɩɅȴȢɱǵᾚЊș ȈȅǠƳ 

  

基本施策１   各種スポーツ施設の整備 
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ʺǱ֝  ˗ ʺ̱ 

ƞȻɓɆ˗  

Ʀἶ ȋ̔ Ǯ ǠȒȷɛɶɂ ǵ ͝  

⁸ 

˗  

ƞɍɶɇ˗  

Ʀ⁸ ҲḹșǶǟȈǯǠȒȷɛɶɂ ǵ ρ ʹ 

Ʀ⁸ ḹǵП ρ 

Ʀ⁸ ḹǵ ▌ӓ ρ 

Ʀ̱ ǵ ṑ ρ 

Ʀ̱ ǵ ӓ 

Ʀ ЏᶸǵɕɶɩǵП ρ 

Ʀ ǦǱȷɛɶɂȱɱɗɱȵɥɱḌ̱ ǵ ρ 

Ʀ ̌ Џᶸǵ ρ 

ƦᾶКɕɶɩ ρǲǫǋǭ  

Ʀȷɛɶɂ ǲǑǘȒɎɨȠɓɨɶ ɤɉɎɶȳɩɅȴȢɱǵ  

⁸ 
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Ḩ  Ẍ Ҳ ⅎ Ϲὕ 
 

【現況と課題】 

⁸ǶǚȓȅǮ ᶮ ʣ Ẏ̝ȋЋᶮἶ ╛ Ẏ̝Ǳǰ ᶮ ɵЋᶮ

ǵȷɛɶɂẎ̝ș σǠȒȂǒ ⁸șəɶɞȽȤɱǯǠȒ əɶɨɶəɁȭǵə

ɶɞȰɶɞș Ǟǭ ǵ ș Ǟ ꜘ ǞǭǔȅǞǦƳ ǵƼǠȒȷɛɶ

ɂƽǧǘǮǱǖ ḹǲ ș ȚǮ ɵꜘ ǠȒƼȆȒƽ ̝șṔȋǠǚǯǶ

ҘǵׄʣǧǘǮǱǖ ȅǨǵΉרȋ ҘșҍїǞ ȷɛɶɂȱɱɗɱȵɥɱǲȏȒ

ǦǱǲǕȖǋȋ˧ ǵҍїǯǯȉǲ ȷɛɶɂș᾽ ǞǭǋǖʣǮȉ ǯǱȑȅ

ǠƳ 

ȅǦ ƼȆȒȷɛɶɂƽǵ ǵǦȈǲǶ ˹♥ǯȉ ɵ ρǵ ʹǲҟȈǭ Ћᶮ

Ẏ̝ȋɕɫȷɛɶɂș σǮǔȒ ρǯǯȉǲ Ẏ ȷɛɶɂȢɗɱɆǵ σɵ

ș ǲ ȈȒǚǯǓⱳ ǮǠƳ 

ǜȐǲǶ əɶɨɶəɁȭșǶǟȈǯǠȒɕɫȿɶɞǵəɶɞȰɶɞ σ Ḹș

ǶǟȈ ɆɁɕȠȷɨɶɆǓ֓қǠȒ Ẏ̝Ǳǰ ƵǱȷɛɶɂǲ ǠȒ Ḹș

ȏȑẉǖǵ⁸ Ǔ Ǳḹ Ǯὦ ǲ♬ȐȓȒȏǍ ɛȷȽɶȋəɶɞɘɶȶ

șǶǟȈǯǞǦ Ḹ̟ ș ǞǱǓȐ ǲ ѝǒȑȋǠǖ ͑Ǟǭǋǖǚ

ǯǓ ȈȐȓǭǋȅǠƳ 

 

 

 ─ 27  

大    会    名 

・水戸招待陸上兼水戸市陸上競技大会 

・水戸市長旗東日本軟式野球選手権大会 

・水戸市長旗東日本少年軟式野球大会 

・水戸市長杯選抜古希軟式野球大会 

・全国中学生ラグビーフットボール大会 

・東日本Ｕ15 ラグビーフットボール選抜大会 

・Ｊリーグ（Ｊ２） 

・ジャパンラグビートップリーグ 

・沼尻直杯全国中学生レスリング選手権大会 

 

⁸ȷɛɶɂ  

 

 ⱱכꜞכⱱ♇◒─ⱱכⱶ◕כⱶ ─  

平成 23 年度 平成 24 年度 平成 25 年度 平成 26 年度 平成 27 年度 

3,349人 3,973人 4,630人 4,734人 4,816人 

⁸ȷɛɶɂ  
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【目標指標】 

指標 
現状 

2015（平成27）年度 
目標 

2023（平成35）年度 

大規模大会（東日本大会以上）の開催・誘致 ９大会 13 大会 

水戸ホーリーホックのホームゲーム年間平均観客
数 

4,816人 10,000人 

 

 

 

 

ǀ ǵḨ ׄǁ  

 ɵ ⁸ ǓɆɁɕɪɗɩǵȷɛɶɂȋ ǲǼȓȒǚǯǵǮǔȒ ̝ǵ Ϲǲׄǘ

ɕɫȷɛɶɂȋɆɁɕȠȷɨɶɆǓ֓қǠȒᶮ ɵЋᶮ ǵẎ̝ȋȷɛɶɂȢ

ɗɱɆǵ σɵ ǲҟȈȒǯǯȉǲ ɜɧȻɱȋᶮ ̱ Ẏ̝ș

σǠȒǱǰ ˧ ˲֥ǵṔқȋ ᷂Ḣ ǵ ӓǲר ǠȒȷɛɶɂȱɱɗɱ

ȵɥɱș ǞȅǠƳ  

 ɵ 2020 ₳ 32 ₴ǲ σǜȓȒ ˬȨɨɱɒɁȭɵɏɧɨɱɒɁȭǲǫǋǭ

˗Ѽȫɡɱɕǵ ȋəȷɆȽȤɱ ǿǵ֓қǲҟȈȅǠƳ  

ɵ  əɶɨɶəɁȭǓ⁸ ȭɧɔǯǞǭȏȑ᷂ḢǲὭ ǞǦἭ᷀ǯǱȒȏǍ

əɶɞȰɶɞǵ ὖ͝ ǲҟȈȒǱǰ əɶɞȽȤɱ Ӳ ̝ǯǯȉǲ ⁸

˗ ǯʝ̱ǯǱǪǦ Ҳș ǞȅǠƳ  

 

ʺǱ֝  ˗ ʺ̱ 

ƞȻɓɆ˗  

ƦɕɫȷɛɶɂȋɆɁɕȠȷɨɶɆǓ֓қǠȒᶮ ɵЋᶮ

ǵȷɛɶɂȢɗɱɆǵ σɵ  

Ʀ ɵἶɵὍ ǲȏȒȷɛɶɂ ӓ ἶ Ǳǰǵֺ

ȱɱɗɱȵɥɱǵ  

Ʀ ɜɧȻɱȋᶮ ̱ Ẏ̝ǵ σǲȏȒ ǦǱǲ

ǕȖǋǵҍї 

Ʀ2020 ₳ 32 ₴ǲ σǜȓȒ ˬȨɨɱɒɁȭɵɏɧɨ

ɱɒɁȭ˗Ѽȫɡɱɕǵ ȋəȷɆȽȤɱ ǿǵ֓қ 

ƦƼ əɶɨɶəɁȭƽǵ ֻ ș ǟǦẌǯ Ҳș♬Ȓ

ǚǯǵǮǔȒ ȷɛɶɂǵϹὕ 

⁸ 

⁸ȷɛɶɂ Ӳ̝ 

͜  

͜ᶧ  ̱

Ẏἶ 

˗  

基本施策 １   大規模大会・スポーツコンベンション等の誘致活動の推進 
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ǀ ǵḨ ׄǁ  

ɵ  ⁸ Ǔȷɛɶɂș ǲǼȓȒǚǯǵǮǔȒƼȆȒȷɛɶɂƽǵ̤᾽ǲׄǘ

əɶɨɶəɁȭș ḸșǶǟȈ ⁸КǮ σǜȓȒɕɫȷɛɶɂȋɆɁ

ɕȠȷɨɶɆǓ֓қǠȒ Ẏ̝ ǜȐǲǶ ⁸ї ȋȿɶɞǓїḹǠȒ

Ẏ̝ǵ ḸǱǰ ẉ Ǳȷɛɶɂ Ḹǵҧ Ǳ ͬǲҟȈȅǠƳ  

 

ʺǱ֝  ˗ ʺ̱ 

ƞȻɓɆ˗  

Ʀȷɛɶɂ˗ ᾚ ḸǱǰ Ǳȷɛɶɂ Ḹ

ǵ ͬ 

ƦⅎḸȆǯ əɶɞɘɶȶɵ ẉ Ǳἁ̱ǵ  

Ʀ əɶɨɶəɁȭșǶǟȈ ⁸КǮ σǜȓȒɕɫȷɛɶ

ɂ Ḹǵ ͬ 

⁸ 

⁸ȷɛɶɂ Ӳ̝ 

 

 

  

基本施策２   観戦スポーツ情報の発信 
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Ḩ  ᾚ  
 

【現況と課題】 

ȷɛɶɂǵ ᾚǲǫǋǭǶ ⁸ǓỖᵺǠȒȷɛɶɂ ỖᴣșǶǟȈ ⁸ȷɛ

ɶɂ ᾚᴣ ǲ ǜȓǭǋȒ ᾚ ȋȷɛɶɂᾜ₴ᶧ ᾚ Ǔ ǪǭǋȅǠƳ

ǲ ⁸ȷɛɶɂ ᾚᴣ Ƕ ᷂Ḣȋȭɧɔ ⁸Кᾛɵʴἶ ǵ ǲꜘǟǭ

ᾚ ǵ ș ǋ Ҙǵׄʣȋ᷂Ḣȷɛɶɂǵ ǲὫʦǞǭǔȅǞǦǓ ǚȓȐ

ǵ ᾚ ǲǫǋǭǶ ᾍ ǵ șӦѝǲר Ǟ ўǱ ᾚǵ ꜠ǯ Ǯ

șȉǪǭ ᾚǮǔȒϮ Ǳ˲ ș ͪɵ Ǟ ўǲ ǠȒǚǯǓ ȈȐȓǭǋȅ

ǠƳ 

ǜȐǲ ֻḌ᷂ḢȷɛɶɂȭɧɔǱǰǵ⁸ ʺ̱ǵȷɛɶɂ ҲǓ ♅ǜȓȒ˹♥

ǵȷɛɶɂ ṑș ǠȒǯ ȷɛɶɂ Ҳș ǋǦǋǯדǪǭǋȒ ᷀ ǵɉ

ɶȸǲᾍꜘǮǔȒβ∆ȋɪȭɨȦɶȵɥɱȷɛɶɂ ǵ ᾚ ǵ ϹǓ ȈȐȓȒȂ

ǒ ᷂Ḣȷɛɶɂȭɧɔǵ ș ǠȒǦȈ ȭɧɔșЛ ǲ ᵣǠȒǦȈǵ ᵣ

ҘșρǏǦƼȭɧɔɜɋȶɡɶƽǵ Ǔⱳ ǯǱȑȅǠƳ 

ȷɛɶɂ ̝ǵὕ ǵǦȈǲǶ ǵƼǠȒȷɛɶɂƽǵ ḹǲї

ǒǘǭ ɵꜘ ǠȒƼȆȒȷɛɶɂƽǵ ǯ̿Ǣ ȋȿɶɞǵʫ ȋẎ̝ ᵣ

șȳɛɶɆǠȒȷɛɶɂɚɧɱɄȡȠǵ ɵ Ǳǰ ƼǜǜǏȒȷɛɶɂƽǵ Ǔ

ǮǠƳȅǦ ɚɧɱɄȡȠǯǞǭȋȑǓǋǵǉȒ Ҳǵḹș ͪǠȒǚǯǓ ǯ

ǱȑȅǠƳ 

⁸ǵȷɛɶɂ ș Ǎ ǲǶ ⁸̱ Ӳ̝֗Ǻқ ǠȒֺ ᶧ̱șǶǟȈ

ȷɛɶɂ ᾚᴣ ȷɛɶɂᾜ₴ᶧ ֗ǺֺӴ̬ᶧ ἶ ᵣỖᴣ̝ ̮

ȆȏǋȅǨǬǖȑ Ӳ ̝ȷɛɶɂɵɪȭɨȦɶȵɥɱ ̝ Џ ᶧ ˲ ⁸ȷ

ɛɶɂ Ӳ̝ǱǰǓǉȑȅǠƳ 

˹♥ ẉ Ǳ⁸ ɉɶȸǿᾍꜘǠȒǦȈǲȉ ǯǚȓȐǵ ǵ Ǯ ὭǱ

șᶫȑǱǓȐ Ҳș᾽ ǠȒʴǮǵ☻Ҋѝ ș ǲǞ Ǥȓǥȓǵ ǒȐ ȷɛ

ɶɂ ᾚ ȋɚɧɱɄȡȠǵ ͪɵ ǲǫǋǭǵ ȋ˗ ș Ǟǭǋǖⱳ Ǔǉ

ȑȅǠƳ 
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【目標指標】 

指標 
現状 

2015（平成27）年度 
目標 

2023（平成35）年度 

スポーツボランティアＭＩＴＯの登録者数 43 名 300名 

 

 

 

 

 

 

ǀ ǵḨ ׄǁ 

 ɵ Ҙǵׄʣș Ǡ⁸ Ǔ ᾚș֞ǘȒǚǯǓǮǔȒ ̝ǵ ϹșᶫȒǦȈ Ẏ

ἶ ȷɛɶɂȭɧɔ ǯ ǞǱǓȐ ȱɶȿɱȮ ȋ˲ ǲϮȓǦ

ȷɛɶɂ ᾚ ǵ ͪɵ ǲ֝ȑ ȇȂǒ ⁸ȷɛɶɂ ᾚᴣ ǿǵ ᾚ

ș͝ ǠȒǯǯȉǲ Ҳǵק șᶫȑȅǠƳȅǦ ɪȭɨȦɶȵɥɱӲ̝Ǳǰǯ

ǞǱǓȐ β∆ȷɛɶɂǲ ǠȒ ᾚ ǵ ǲҟȈȅǠƳ 

 ɵ ֻḌ᷂ḢȷɛɶɂȭɧɔǵƼȭɧɔɜɋȶɡɶƽǲǫǋǭ ⅎḢȷɛɶɂȹɱ

Ƚɶȋ Ḝ ̱ Ӳ̝Ǔ σǠȒ ˗ ǿǵ֓қș ǠȒǱǰ ͪǯ ǲҟ

ȈȅǠƳ 

ɵ ⅎḢȷɛɶɂȹɱȽɶ ǯ Ǟ ȷɛɶɂӣɵ ἶǱǰș֝ȑЊȓǦȏȑɪɗ

ɩǵ ǋ ʹ̝ɵ ̝ș σǠȒǱǰ ȷɛɶɂ ᾚ ǵ ׄʣǲҟȈȅǠƳ  

 

 

ʺǱ֝  ˗ ʺ̱ 

ƞȻɓɆ˗  

ƦẎἶȋ ἶ ȷɛɶɂȭɧɔ ǯ ǞǦȱɶȿ

ɱȮ ȋ˲ ǲϮȓǦ ȷɛɶɂ ᾚ ǵ ͪ 

Ʀ ȷɛɶɂ ᾚ ǵ ɵ  

Ʀβ∆ȷɛɶɂ ɪȭɨȦɶȵɥɱ ᾚ ǵ ɵ  

Ʀȷɛɶɂӣɵ ἶǱǰș֝ȑЊȓǦȏȑɪɗɩǵ ǋ  

̝ɵ ʹ̝ǵ σ 

Ʀ ֻḌ᷂ḢȷɛɶɂȭɧɔǵƼȭɧɔɜɋȶɡɶƽǵ  

Ʀ ⁸ȷɛɶɂ ᾚᴣ ǿǵ ᾚ ǵ͝  

⁸ 

⁸ȷɛɶɂ Ӳ̝ 

͜  

͜ᶧ  ̱

Ẏἶ 

˗  

  

基本施策１   スポーツ指導者の確保及び資質の向上 
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ǀ ǵḨ ׄǁ 

 ɵ ȷɛɶɂɚɧɱɄȡȠǵ ͪɵ șᶫȒǦȈ ƼȷɛɶɂɚɧɱɄȡȠ ƽ

ǵѰ↓ȋ Ҳǵק ș Ǎǯǯȉǲ ɜɧȻɱșǶǟȈǯǠȒẎ Ǳ

ȷɛɶɂȢɗɱɆ ȷɛɶɂ Ὑȋ᷂Ḣǵȷɛɶɂ ˗Ǳǰ ₦ⅎǋ˗ Ǯǵ ș

ᶫȑ ὑ Ǳ Ҳǵḹǵ ͪǲҟȈȅǠƳȅǦ ὖȋȢɗɱɆ ᵣǱǰǵ ʹ̝

ǵ σǲȏȑ ȷɛɶɂɚɧɱɄȡȠǯǞǭǵ ǵׄʣǲҟȈȅǠƳ 

 

ʺǱ֝  ˗ ʺ̱ 

ƞȻɓɆ˗  

ƦƼȷɛɶɂɚɧɱɄȡȠ ƽǵϹὕ 

ƦẎ ǱȷɛɶɂȢɗɱɆ ɜɧȻɱ ǒ

Ȑ ȷɛɶɂ Ὑȋ᷂Ḣǵȷɛɶɂ ˗ȅǮ₦ⅎǋ˗ Ǯ

ǵ  

ƦȷɛɶɂɚɧɱɄȡȠǯǞǭǵ ș ȈȒǦȈǵ ʹ̝

ǵ σ 

⁸ 

⁸ȷɛɶɂ Ӳ̝ 

͜  

͜ᶧ  ̱

 

 

 

 

 

 

ǀ ǵḨ ׄǁ 

ɵ ᶧ̱Ǔқ ǠȒ⁸̱ Ӳ̝șǶǟȈǯǠȒȷɛɶɂ ǲǑǋǭ ⁸ ɉ

ɶȸș ȅǏǦ ᵣȋ ǵ ϹǲҟȈȒǯǯȉǲ ᶧ̱ǯǵ ▌ӓșᶫȑǱ

ǓȐ Ẏ̝ǵ ᵣȋ ǵ ֗ ₡ ǲȷɛɶɂǲ Ǟȇ ʺ Ǳȷɛɶɂᶧ

̱ȋȮɩɶɕǵ Ǳǰ ẉ Ǳȷɛɶɂ Ҳǵ ǲ֝ȑ ȆȅǠƳ 

ɵ ȷɛɶɂ Ḹəɶɞɘɶȶ ș ǞǱǓȐ ȷɛɶɂ ɵᶧ̱ǲǑǘȒ Ҳǵ

ק ǲҟȈȒȂǒ Ẏἶ ̔ ᷂Ḣ ǯ Ǟ ȷɛɶɂ ɵᶧ̱Ǯ ҲǠȒ˲

ǵ ͪɵ ǲ֝ȑ ȆȅǠƳ 

ɵ ⁸ȷɛɶɂ Ӳ̝ǲǑǋǭ ⁸̱ Ӳ̝ȋ ᶧ̱ ǯ ɵӲҘǞǱǓȐ ֺ

˗ ǵϹὕșᶫȑȅǠƳ 

基本施策２   スポーツボランティアの充実  

基本施策３   スポーツ組織の体制強化 
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ɵ ȷɛɶɂ ᾚ ȋȷɛɶɂɚɧɱɄȡȠșǶǟȈ ᷂Ḫ̇ Ǔʺ̱ ǲ ᵣǠȒ

ֻḌ᷂Ḣȷɛɶɂȭɧɔǵ ǲҟȈȅǠƳȅǦ ǵ ϐ ǵׄʣǯ ȱ

ȷɆǵѹ ǲ֝ȑ ȆȅǠƳ 

 

ʺǱ֝  ˗ ʺ̱ 

ƞȻɓɆ˗  

Ʀ⁸̱ Ӳ̝ ̱ ᶧ̱ǵ ǵ Ϲɵ  

Ʀ ʺ Ǳȷɛɶɂᶧ̱ȋȮɩɶɕǵ ș ǟǦẉ Ǳ

ȷɛɶɂ ӓǵ  

Ʀȷɛɶɂ Ḹəɶɞɘɶȶ ș Ǟ ȷɛɶɂ ɵᶧ

̱ǵ ҲКὦǵק  

ƦẎἶ ̔ ᷂Ḣ ֗Ǻἶ ǯ ǞǦ ȷɛɶɂ ɵ

ᶧ̱Ǯ ҲǠȒ˲ ǵ ͪ 

ƦЏ ᶧ ˲Ƽ ⁸ȷɛɶɂ Ӳ̝ƽǵ ǵϹὕ 

⁸ 

⁸ȷɛɶɂ Ӳ̝ 

͜  

͜ᶧ  ̱

Ẏἶ 

˗  
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 ̱Ѱ  

 

 ֺ ʺ̱ ☻Ҋ 
 

ș ǞǭǋǖǦȈǲǶ ⁸ ȷɛɶɂ ˗ ȷɛɶɂ ᶧ̱

⁸ ǵֺʺ̱ǵ☻Ҋș ǲǞ ˛ǵ șᶫȑǱǓȐʝ̱ǯǱǪǭ֝ȑ ȚǮ  

ǋǖⱳ ǓǉȑȅǠƳ 

 

─  

 ɵ β∆ȋ̱ҘǬǖȑǲ ⱲșȉǨ ƵǱȷɛɶɂ Ҳǲ ǲ֝ȑ ȇǚǯǲҟ

ȈȅǠƳ 

 ɵ ᷂ḢȱɝɣɉɄȡș ӓǞר ᷂Ḣǵʝ̱ ȋ Ҙș ǠȒǦȈ ȷɛɶɂǲ

ǠȒ᷂Ḣ ˗ȋȷɛɶɂɚɧɱɄȡȠǱǰǵƼǜǜǏȒƽ Ҳ ǿ ǲ֓қǠȒ

ǚǯǲҟȈȅǠƳ 

 

☻ⱳכ♠ ─  

 ɵ ȷɛɶɂ ˗ Ƕ ȷɛɶɂǓ⁸ ֗Ǻ᷂Ḣ ̝ǲǑǋǭ ǦǠ☻Ҋǵ

șר Ȇǭ ȷɛɶɂǵ ǲ Ǳ☻Ҋș ǦǠȏǍҟȈȅǠƳ 

ɵ  ˗ ˛ǵ șᶫȑǱǓȐ ȷɛɶɂ ǵ ǲҟȈȅǠƳ 

 ɵ  ȱɶȿɱȮ ȋ˲ ǲϮȓǦ ȷɛɶɂ ᾚ ǵ ͪɵ șᶫȑ Ҙׄ

ʣș Ǡ⁸ Ǔɪɗɩǵ ǋ ᾚș֞ǘȐȓȒ ̝ǵϹὕǲҟȈȅǠƳ 

 

☻ⱳכ♠ ─  

 ɵ ȷɛɶɂ ǵֺ ᶧ̱Ƕ ᷂Ḣǲ ⁪ǞǦ Ҳș Ǟǭ ɪɗɩǵׄʣș

ᶫȒǯǯȉǲ ᾚ ǵ ͪǯ șᶫȑ ƵǱȷɛɶɂ˧ ǵ֝ ȆǲҟȈȅǠƳ 

ɵ Ẏ̝ǵ ᵣȋ ǵ ֗ ȷɛɶɂᶧ̱ȋȮɩɶɕǵ Ǳǰ ⁸ ǵȷɛɶ

ɂ Ҳǵ ᾚș ǲ ǞȅǠƳ 

ɵ Џ ᶧ ˲ ⁸ȷɛɶɂ Ӳ̝Ƕ ̱ ǵ ҧ șᶫȒǯǯȉǲ ⅎ

ǖ⁸ șᾍ ǯǞǦֺ ȷɛɶɂ Ὑǵ σȋ̎ ɵȭɧɔǬǖȑǵ ȷɛɶɂ

Ẏ̝ș ǲ σǠȒ ֺ ˗ ș ǲ ǞǭǋǔȅǠƳ 

ȅǦ ˗ ǵЛ Ǳ ǲׄǘǦȷɛɶɂɚɧɱɄȡȠǵ ǯ șᶫȑ ⁸

̱ ɵȷɛɶɂǵ ֗ ǲҟȈȅǠƳǜȐǲ ⁸ ǓɆɁɕɪɗɩǵȷɛɶɂȋ

ǲǼȓȒǚǯǵǮǔȒ ̝ǵ Ϲǲׄǘ ɕɫȷɛɶɂȋЋᶮẎ̝ ǵẎ Ẏ̝

ǵ σɵ ș ǲ᾽ ǠȒȏǍҟȈȅǠƳ 
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─  

 ɵ ᶮɵ ɵק ⁸ ȋ⅍Кֺ ᾯǯǵ ǲȏȑȷɛɶɂ ǵ ֻ Ǳ֝ ș

ǞȅǠƳ 

 ɵ ȷɛɶɂ Ḹǵ֛ ѝ ͑ș ǋȅǠƳ 

 ɵ ȷɛɶɂ ᶧ̱ȋ ͜ ᷂Ḣǯǵ șὭǲǞ ӲϐǲȏȒ ș᾽

ǞȅǠƳ 

 

 

  

ɵӲϐ 

⁸  

⁸ 
 

ȷɛɶɂ ˗  

ȷɛɶɂ ᶧ  ̱
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ǵ ǲ►ǦǪǭǶ ⁸ ȋ ⁸ȷɛɶɂ ᾃ ̝ǲǑǘȒ ș ȅǏ

ǱǓȐ Plan ǵ ὑɵ Ǟ Do ǵὕ ɵ Check ǵ ͔

Action ɵ ᵎ ǲȏȒ ȳȢȭɩǵ ǲḨǬǔ ș Ǫǭǋǖǚǯ

ǯǞȅǠƳ 

 

 

 

基本計画のＰＤＣＡサイクル 

 

 

ɵ ǵ ὑ 

ɵ Ǟ 

ὕ  

ɵ ǵὕ  

ɵ  

͔  

ɵ ȋ ǵ  

ɵ ǵ  ͔

ᵎ  

ɵ  

ɵɕɫȹȷǵ  ᵎ

Ḹף    

⁸  ⁸ȷɛɶɂ ᾃ ̝ 


