
3 年ぶりに

水戸の街を走るのじゃ！

第 7回

水戸黄門
漫遊マラソン

　大会当日は、長時間にわたり大規模な交通規制を行いますので、広範囲で交通渋滞が
予想されます。沿道の皆様には大変ご迷惑をおかけいたしますが、ご理解とご協力をお
願いします。交通規制の詳細は、水戸黄門漫遊マラソン公式ホームページをご覧ください。

交通規制のお知らせ

10月30日（日）
9：00スタート（マラソンの部のみ）
制限時間：6時間
スタート地点：南町 2丁目
メイン会場：県三の丸庁舎広場
問�合せ／水戸黄門漫遊マラソン実行委員会
事務局（スポーツ課内、☎303-7808）

　新型コロナウイルス感染症の影響により、大会を開催できなかった2年間。

今年はついに、3年ぶりの実走大会を開催します。

この特集では、応援方法や、大会の感染症対策など、

新しい水戸黄門漫遊マラソンのカタチを紹介します。

　安心・安全にマラソンを楽しんでいただけるよう、以下の感染症
対策を講じます。
●コロナ禍前の大会から、ランナー数を半数に減らして実施します
　（第4回大会 16,000名　→　第7回大会 8,000名）
●全ランナーに体調管理チェックシートの提出や、検温を求めます
●受付会場を6か所に分散し、密を回避します
●給水・給食では、使い捨てゴム手袋を使用し、個包装で提供します
●メイン会場では、設備の定期的な消毒を行います

ランナーの感染症対策

新たな応援方法

其の一、�マスク着用やアルコール消毒など、基本
的な感染症対策を徹底しましょう

其の二、�体温が37.5℃以上ある方は、応援への
参加を控えましょう

其の三、大声での応援やハイタッチは控え、手旗
　　　　や拍手で応援しましょう
其の四、応援の際は三密を回避しましょう

大会オリジナルグッズ

マスク（ブラック・ネイビー・グレー）
価格／1,500円（税込み）

Tシャツ（ネイビー）
価格／3,000円（税込み）

★ランナーに向けた応援絵手紙を展示します
　大会開催にあたって、ラン
ナーを応援するための絵手紙
を募集しました。応募作品は、
市役所本庁舎と市内の一部市
民センターで展示します。
※ 詳 細 は、 大 会 公 式 ホ ー ム

ページをご覧ください。
場�所・期間▶市役所1階…

10月3日（月）～26日（水）、
市民センター…11月7日

（月）～30日（水）

タオル
価格／1,000円（税込み）

★当日の様子をYouTubeで配信します
　おうちからでも大会を応援でき
るよう、ランナーやコース沿道の
様子を市公式YouTubeチャンネル
で配信します。

沿道での応援の心得

※ 感染状況により、応援に参加できるのは、事前登録をした
「ランナー応援隊」のみとなる場合があります。

のカタチ新しい

　大会に参加するランナーも、当日応
援する皆さんも楽しめるイベントなど
を開催します。

前日イベント
　大会前日には、ゲストランナーによ
るトークショーやランニングセミナー
を開催します。また、大会オリジナル
グッズの販売や、市内の観光案内など
もあります。
日時▶10月29日（土）、16：00～17：00
場所▶メイン会場（県三の丸庁舎広場）
ゲ�ストランナー▶谷口浩美さん、増田

明美さん、平塚潤さん
大会当日
日時▶10月30日（日）、7：30～16：00
場所▶メイン会場（県三の丸庁舎広場）
内�容▶大会オリジナルグッズの販売、
　 市内の観光案内、協賛社による物販

などのブース出展　など

メイン会場の催し

　大会に参加・応援した記念に、メイン会場（県三の丸庁舎広場）で大会
オリジナルグッズをゲットしましょう！

マスクの着用

手旗などでの応援
（大声は控える）

※ 手旗は、各市民センターに設
置しています。また、当日に
会場各所でも無料配布します。
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