
サービス種別 放課後等デイサービス  

事 業 所 名 スポーツ療育ステーション コロミィ 所 在 地 水戸市平須町 1368-10 

問 合 せ 先 029-303-8885 メ ー ル h-kawakami@augusta-corp.jp 

見 学 

月 火 水 木 金 土 日 
見 学 申 込 方 法 

電話・メール・公式 LINE 

〇 〇 〇 〇 〇   
担当者名 

川上 

対応可能時間： 10：30～17:00  三ツ井 

対象年齢 支援方法 送迎 サービス提供日時 

小学 1 年～6 年 小集団 
迎 え の み 

送りは要相談 

【通   常】月～金 15：30-17：30 

【長期休み】月～金 10：00-17：00 

中学生 小集団 
迎 え の み 

送りは要相談 

【通   常】月～金 15：30-17：30 

【長期休み】月～金 10：00-17：00 

高校生 小集団 
迎 え の み 

送りは要相談 

【通   常】月～金 15：30-17：30 

【長期休み】月～金 10：00-17：00 

肢体不自由児 PT個別リハビリ 無 し 
【通常・長期休暇、共に】月～金 15：30-17：30 

１回約 1時間のリハプログラム 

支援方針（力を入れていること） 

子どもの個性を認め、特性を理解したうえで、多種多様な運動刺激のある指導と専門競技指導を行います。 指導を受け

る過程で技術だけでなく大事な礼儀も学びます。 

肢体不自由児には理学療法士による個別リハビリも提供しています 

一日のスケジュール 

平日 休日・長期休暇時 

15：30 デイリープログラム 

 

16：30 曜日ごとの専門競技指導 

月：空手 火：器械体操 

木：サッカー 金：ブートアップ 

水：リバティフットボール（肢体不自

由児専用） 

個別リハビリは施術 15分前

目安に家族送迎で来所 

理学療法士の施術と運動

指導員の運動の約1時間の

リハプログラムを行います 

15 時頃・16 時頃・17 時頃 

１日３名限定 

10：00 宿題・課題 

11：00 屋内外での課外活動 

12：00 買い物支援・昼食 

13：00 自由時間 

15：00 デイリープログラム 

16：00 専門競技プログラム 

16：45 保護者お迎え・当日の様子を共有 

支援の特色 

療育を学んだ運動指導のプロが関わる運動療育専門。ランニングドリルやバランス・スピード・体幹トレーニングなど様々

な運動を行い、全身をくまなく使いコーディネーション力を高めるデイリープログラムと専門競技プログラムで感覚統合を目

指し「できた！」から自信を育みます。また武道やスポーツを習う・学び取る姿勢から礼儀や道徳、コミュニケーションスキル

とソーシャルスキルを身に着けます。 

 肢体不自由児へは経験豊富な理学療法士と運動指導員が関わり、約１時間のリハプログラムを行います、また水曜日は

専用日として全国でも類を見ない肢体不自由児専用サッカー療育プログラム「リバティフットボール」を行います。 

 


