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みと発！知るほどナルホド！ごみ情報紙                  ご自由にお取りください！ 

                      編集：水戸市ごみ減量課  電話：０２９－２３２－９１１４

   

新入り 

ぺんちゃん 

水戸市ごみ減量イメージキャラクター 

リサイクリン 

 リサイクリン，５Ｒってなに～？ 

 

５Ｒは，「Ｒ」からはじまる５つの地球に優しい 

取り組みのことヨ！ 

ふだんの生活の中で，少しずつ心がけてごみを

減らしていきましょウ♪ 

Ｒｅｄｕｃｅ… ごみとなるものを減らす。 （例）長く使える商品や，詰め替え商品を選ぶ。 

Ｒｅｕｓｅ…  くり返し使う。 （例）不要なものを，必要としている人に譲る。 

Ｒｅｃｙｃｌｅ…資源を再生利用する。 (例)資源物を正しく分別する。 

Ｒｅｆｕｓｅ… 断る。 (例)使い捨てのお箸やスプーンを断りマイ箸やマイスプーンを使う。 

Ｒｅｐａｉｒ… 修理する。 (例)壊れたものや破れたものを，直して使用する。 

※今回紹介している組み合わせは一例です。３Ｒ＋Ｒｅｆｕｓｅ（リフューズ），Ｒｅｐａｉｒ（リペア）の 

ほかにも，３ＲにＲｅｔｕｒｎ（リターン），Ｒｅｎｔａｌ（レンタル）などを組み合わせるパターンもあります。 Reduce 

（リデュース） 

Repair 

（リペア） 

Recycle 

（リサイクル） 

Reuse 

（リユース） 

Refuse  

（リフューズ） 

 

どれも大切なことだね！その中でも特に優先順位が 

高いのは，Reduce(リデュース)と Reuse(リユース)の２つ！ 

ごみとなるものを減らすことが大事だからだよ！ 

Refuse(リフューズ)と Repair(リペア)は Reduce(リデュース)

につながるね！心がけていこう★ 

 

リデュース 

リユース 

リサイクル 

リフューズ 

リペア 



Ａ２  ボタン電池を含む乾電池は，「有害ごみ」になります。透明か半透明の中身が見え

る袋に入れて「有害ごみ」の収集日に，集積所に出してください。 

  （★各出張所，市民センターに設置している専用の回収箱に出すこともできます。） 

モバイルバッテリーなどの充電式電池（リチウムイオン電池，ニッケル水素電池，

ニカド電池等）や自動車のバッテリーなどの鉛蓄電池は，市で収集することができま

せんので，それぞれ回収を行っている販売店にご相談ください。 

 

電池類が燃えるごみや燃えないごみとして排出されると，清掃工場「えこみっと」

における処理の過程で発煙や発火が生じ，施設の運転に支障をきたすことがあります。 

電池類で動く製品を処分するときは，できる限り電池類を取り外してください。  

 

 
 

 

 

 

 

 

Ａ１  リサイクルをして新たに作られる製品がそれぞれ異なるためです。 

ペットボトルはペットボトルに，白色トレイは白色トレイに，プラスチック製

容器包装はハンガーやプランターなどのプラスチック製品に生まれ変わります。 

限りある資源の有効活用のため，分別にご協力をお願いします。 
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Ｑ１ 「ペットボトル」「白色トレイ」「プラスチック製容器包装」はすべてプラスチックで 

できているのに，水戸市ではなぜ，それぞれ分別が異なるのですか？ 

 

編 集 後 記 

 

改めまして…みなさんはじめまして。ぺんちゃんと申します。よろしくお願いします。 

暑い日が続いていますので，熱中症には気をつけましょう。水分補給をして空になった

ペットボトルは，キャップとラベルを「プラスチック製容器包装」に，ペットボトル本体は中を

軽くすすいでつぶし，「ペットボトル」に分別してください。ご協力よろしくお願いします。

ここまで読んでくださり，ありがとうございました♪ 

プラスチック製容器包装 

ペットボトル 

 

★水戸市におけるごみ・資源物についての知りたい情報がまとまっていて，調べやすい！ 

 

★ごみ収集日のお知らせ機能で，出し忘れを防止できる！ 

（お住まいの町名を登録すると，各収集日の前日 21時にお知らせが届きます。） 

 

★ごみ・資源物の分け方・出し方に迷ったら，検索による自動応答メッセージで 

すぐに解決！ 

 

水戸市公式ＬＩＮＥが，ごみ・資源物の分別等に便利です！ 

ＬＩＮＥで友だち追加して 

活用してください！ 

 

Ｑ２ 水戸市の電池類の分別について教えてください。 


