
武田社ワクチン（ノババックス）の
1～3回目接種について

新型コロナワクチン4回目接種について 問�合せ／水戸市新型コロナワクチン接種
コールセンター（☎0570-089-310）

問�合せ／水戸市新型コロナワクチン接種
コールセンター（☎0570-089-310）

4回目接種の対象範囲が拡大となりました

4回目接種の予約スケジュール

4回目接種の会場について

申�請方法／いばらき電子申請・
　届出サービス(https://s-kanta
　n.jp/city-mito-ibaraki-u/)か
　ら申請　※下の二次元コード
　からも申請できます。

3回目接種をした時期 接種券発送日（予定） 予約開始日（予定）
令和4年4月12日～30日 8月22日（月） 8月29日（月）

※�現在、国で定めている新型コロナワクチン接種の実施期間は、令和4年9月30日（金）までとなります。接種期間の延長などがあった
場合は、「広報みと」などでお知らせします。

接種券発行の
申請方法について

◀②に該当する
　方はこちら

◀③に該当する
　方はこちら

　これまで、新型コロナワクチン4回目接種の対象者は、60歳以上の方と、18歳以上60歳未満の
基礎疾患を有する方その他重症化リスクが高いと医師が認める方とされていましたが、7月22日
以降、接種対象範囲が拡大となりました。
　新たな対象範囲は以下のとおりです。対象の下線部に該当する方が追加となりました。18歳
以上60歳未満の方の接種券は一律では発行されないため、②・③に該当する方で、4回目接種
を希望する場合は、接種券発行の申請手続きが必要です。
　なお、18歳以上60歳未満の方の4回目接種について、「接種を受けるよう努めなければなら
ない」（努力義務）という、予防接種法第9条の規定は現在適用されていません。接種を受ける
方の同意がある場合に限り接種を行います。
対象／3回目接種が終了した日から、5か月以上経過した次の①～③に該当する方
　①60歳以上の方
　②18歳以上60歳未満の基礎疾患を有する方その他重症化リスクが高いと医師が認める方(※1)
　③18歳以上60歳未満の医療従事者等及び高齢者施設等の従事者(※2)
　（※1）�重症化リスクが高いと医師が認める方として、申請項目に、「喫煙する方」及び「運動不足

（1回30分以上・週2回以上の運動を1年以上継続できていない）の方」が追加されました。
　（※2）�高齢者施設等には、介護保険施設、居住系介護サービス、老人福祉法による施設、生

活保護法による保護施設、障害者総合支援法による障害者支援施設等、居宅サービス
事業所等及び訪問系サービス事業所等を含みます。

個別接種実施医療機関
▼接種会場を集約します
　8月下旬から、個別接種実施医療機関を約
10か所に集約します。詳細は、市ホームペー
ジをご覧ください。

県大規模接種会場　
開設日／8月中は毎日開設
開設時間／午前9時～午後8時
会場／県庁福利厚生棟アリーナ(笠原町)
※モデルナ社ワクチンを使用します。

接種会場の最新情報
は、市ホームページ
をご覧ください。

　武田社ワクチン（ノババックス）の1・2回
目接種について、接種対象年齢が18歳以上
から12歳以上に引下げられました。
　組換えタンパクワクチン（不活化ワクチン
の一種）である武田社ワクチンは、mRNAワ
クチン（ファイザー社ワクチン、モデルナ社
ワクチン）に比べ、副反応が出る頻度が低い
とされています。市内の医療機関では、引続
き武田社ワクチン（ノババックス）の1・2回目
接種、3回目接種を行っています。自分や家
族などを守るため、ワクチン接種をご検討く
ださい。
対�象／1・2回目接種…12歳以上の方　3回目
接種…18歳以上で、2回目接種が終了した
日から6か月以上経過している方

接種実施医療機関 藤原内科医院（見川町） 石田外科医院（東原2）

接種日
（1回目／2回目）

8月23日（火）／9月13日（火）
8月30日（火）／9月20日（火）
9月06日（火）／9月27日（火）

9月3日（土）／9月24日（土）

接種枠 各10名 10名

接種日
8月19日～9月30日の
毎週金・土曜日

※9月23日（金）を除く。

9月3日～24日の
毎週土曜日

接種枠 各8名 各18名

※2回目接種の予約は、1回目接種予約時に、自動的に行われます。
※�石田外科医院は8月15日（月）の午前10時から予約受付を開始します。
予約は、水戸市新型コロナワクチン接種コールセンターまたは専用サ
イト（https://vaccines.sciseed.jp/mito-city）で受付けます。
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新型コロナウイルス感染症関連情報（8月3日現在）

新型コロナウイルスの予防について
感染症対策の基本をおさらい！

マスクは正しく着用を

石けんなどでしっかり手洗いを 3密（密閉・密集・密接）はもちろん、1密も回避を

こまめに換気を
・�会話時（会食時を含む）は、必ず着用しましょう
・鼻までしっかり覆いましょう
・�不織布マスクを着用しましょう
※�マスクの着用が必要ない場面もあります。場面
に応じたマスクの着脱をお願いします。

3密はもちろん、1密で
も感染の危険性があり
ます。なるべく2ｍ、最
低1ｍは人との間隔を
空けましょう。

次のようなタイミングでは、必ず石けんで手洗いを
しましょう。
・�共用物（手すり、ドアノブなど）に触った後
・食事の前後
・公共交通機関の利用後など

冷房中でも、少なくとも30分に
1回は、窓やドアを2か所以上開
けて、部屋の空気を入れ換えま
しょう。また、換気設備の定期
的な点検もしましょう。

密閉 密接 密集密閉 密接 密集密閉 密接 密集

水戸市新型コロナウイルス
フォローアップセンターについて

問�合せ／保健予防課（☎350-7650）

　7月からの新型コロナウイルスの感染急拡大に伴い、市保健所への電話
がつながりにくい状況になっています。このことから、感染症に関する各
種問合せや自宅療養者へのフォローアップに、円滑かつ的確に対応するた
め、「水戸市新型コロナウイルスフォローアップセンター」を開設しました。
　新型コロナウイルス感染症に関する問合せや受診相談などは、同セン
ターへお問合せください。

▼水戸市新型コロナウイルスフォローアップセンター
開設期間／9月15日（木）まで
開�設時間／午前8時30分～午後5時15分　※土・日曜日、
祝日も開設。
電話番号／0120-845567（フリーダイヤル）

自己検査による陽性登録のお願い 問�合せ／水戸市新型コロナウイルスフォロー
アップセンター（☎0120-845567）

※�検査キットの受取予約や、陽性登録制度など、詳細は、
市ホームページをご覧になるか、市新型コロナウイ
ルスフォローアップセンターへお問合せください。

症状が重い方や65歳以上の方など、
重症化リスクの高い方は、本制度を利用せず、
医療機関を受診してください。

・軽度の有症状者
・濃厚接触者

市新型コロナウイルス
フォローアップセンター

市保健所
❶抗原検査キット受取の
　オンライン予約
❷配布場所での受取
❸自己検査・結果の確認

陽性
❹陽性のオンライン登録

❺発生届提出❺発生届提出

▼陽性登録までの流れ

　「手洗い」や「マスクの着用」などが、感染症対策の基本です。十分
な対策ができているか、今日1日の行動を振り返ってみましょう。

　新型コロナウイルスの感染急拡大に伴い、医療機関には多く
の発熱患者や検査希望者が訪れ、医療提供体制がひっ迫してい
る状況です。このような状況は、高齢者など重症化リスクの高
い方や、その他の症状で受診を希望する方などの診療にも重大
な影響を及ぼしています。
　市では、地域の医療提供体制を守るため、重症化リスクの低
い若年層などを対象に、医療機関を受診せずに、自己検査をす
るための抗原検査キットを無料で配布します。市で配布した抗
原検査キットや、薬局などで購入した抗原検査キット（国が承
認した新型コロナウイルス感染症の体外診断用医薬品に限る）で
自己検査を行い、陽性となった場合は、ご自身で市に陽性登録
ができます。ご自身で市に陽性登録をしていただくことで、医
療機関の負担軽減につながります。自己検査による陽性登録の
ご協力をお願いします。
　なお、陽性登録制度を利用し、自宅療養となる場合でも、療
養証明書の発行を受けることができます。

期間／8月9日（火）～31日（水）
対象／軽度の有症状者または濃厚接触者で、次の①～④をすべて
満たす方
　①市内在住の方
　②65歳未満の方
　③�基礎疾患のない方及び肥満（BMI30以上）でない方　※基礎疾
患のある方または肥満の方でも、40歳未満の方であれば対象
となります。

　④妊娠している可能性のない方

　予約制です。検査キットはドライブスルー方式でお渡ししま
すので、車でお越しください。
期間／8月9日（火）～31日（水）
時間／午前9時～正午
場所／市総合運動公園体育館駐車場（見川町）
料金／無料
※�配布時間や場所が変更となる場合があります。
※予約方法は、右上の二次元コードからご確認ください。
※1日の予約受付数には上限があります。

▼抗原検査キットの受取について
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