
新型コロナウイルス感染症関連情報（7月21日現在）

新型コロナワクチン4回目接種について 問�合せ／水戸市新型コロナワクチン接種
コールセンター（☎0570-089-310）

4回目接種の対象者や予約受付スケジュールなど
対�象／3回目接種が終了した日から少なくとも5か月以
上経過した、60歳以上の方と、18～59歳で基礎疾
患のある方、妊婦の方など重症化リスクが高い方

3回目接種をした時期 接種券発送日（予定） 予約開始日（予定）

令和4年4月12日～30日 8月22日（月） 8月29日（月）

※�現在、国で定めている新型コロナワクチン接種の実施期間は、令和4年9月30日（金）までとなります。接種期間の延長など
があった場合は、「広報みと」などでお知らせします。

※�18～59歳の基礎疾患のある方、妊婦の方など重症化リスクが
高い方で、4回目接種を希望する場合は、接種券発行の申請手
続きが必要です。詳細は、市ホームページをご覧ください。

マスクは正しく着用を

石けんなどでしっかり手洗いを 3密（密閉・密集・密接）はもちろん、1密も回避を

こまめに換気を
・�会話時（会食時を含む）は、必ず着用しましょう
・鼻までしっかり覆いましょう
・�不織布マスクを着用しましょう
※�マスクの着用が必要ない場面もあります。場面
に応じたマスクの着脱をお願いします。

3密はもちろん、1密で
も感染の危険性があり
ます。なるべく2ｍ、最
低1ｍは人との間隔を
空けましょう。

次のようなタイミングでは、必ず石けんで手洗いを
しましょう。
・�共用物（手すり、ドアノブなど）に触った後
・食事の前後
・公共交通機関の利用後など

冷房中でも、少なくとも30分に
1回は、窓やドアを2か所以上開
けて、部屋の空気を入れ換えま
しょう。また、換気設備の定期
的な点検もしましょう。

密閉 密接 密集密閉 密接 密集密閉 密接 密集

基本的な感染症対策

新型コロナウイルス感染症予防接種証明書の
コンビニ交付を開始しました

問�合せ／保健予防課新型コロナ
　ワクチン事業室（☎303-6313）

新型コロナウイルスへの感染が急拡大しています 問�合せ／保健予防課（☎350-7650）

　7月から、新型コロナウイルスへの感染が急拡大して
います。8月は、夏休みやお盆など、人の移動が増える
時期です。今後、さらに感染拡大が進めば、医療提供体
制がひっ迫し、社会経済活動の維持が困難になるおそれ
があります。
　社会経済活動を維持していくためにも、基本的な感染
症対策の徹底や、新型コロナワクチンの3回目接種、4
回目接種へのご協力をお願いします。

　7月26日から、マイナンバーカード（個人番号カー
ド）を利用して、新型コロナウイルス感染症予防接種
証明書がコンビニエンスストアで取得できるようにな
りました。
　コンビニエンスストアでの交付のほか、専用アプリ
での発行（電子証明書）、書面による発行についても、
これまでどおり行います。
　なお、コンビニエンスストアで海外用の予防接種証
明書を取得するには、7月21日以降に、市へ同証明書
の郵送申請をしているか、専用アプリで海外用の接種
証明書を取得している必要があります。

利用時間／6：30～23：00　※土・日曜日、祝日も対応。
利�用できる店舗／コンビニ交付対象となる市区町村内にあるセ
イコーマートまたはセブンイレブン　
　※セブンイレブンは8月17日（水）から開始予定です。
　※県内に店舗のある事業者のみ掲載しています。
利用に必要なもの／マイナンバーカード、証明発行手数料（120円）
※�接種時に住民票のあった市区町村が、コンビニ交付に対応し
　�ていない場合、証明を取得することができません
　のでご注意ください。対象市区町村については、
　厚生労働省ホームページ（https://www.mhlw.go.jp）
　をご覧ください。
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