
サービス種別 放課後等デイサービス  

事 業 所 名 ステップクラブ姫子 所 在 地 水戸市姫子 1-820-7 ヴィラ・エスポワールⅡ1 階 

問 合 せ 先 TEL 029-306-8844 メ ー ル ｓｌ＠step-life.club 

見 学 

月 火 水 木 金 土 日 

見学申込方法 

電話 （日曜・祝日は休業） 

× ○ ○ ○ ○ × × 
担当者名 

杉本 

対応可能時間： 11～16 時 豊田 

対象年齢 支援方法 送迎 サービス提供日時 

小学 1 年～3 年 個別・集団 ○ 
【通   常】   月～金曜日（14：00～18：00） 

【長期休み】  土曜日・休校日等（9：00～17：00） 

小学４年～６年 個別・集団 ○ 
【通   常】   月～金曜日（14：00～18：00） 

【長期休み】  土曜日・休校日等（9：00～17：00） 

中学生 個別・集団 ○ 
【通   常】   月～金曜日（14：00～18：00） 

【長期休み】  土曜日・休校日等（9：00～17：00） 

高校生 個別・集団 ○ 
【通   常】   月～金曜日（14：00～18：00） 

【長期休み】  土曜日・休校日等（9：00～17：00） 

支援方針（力を入れていること） 

・個別支援・・・・・（約 20 分間）個々の支援 

・小集団・・・・・社会性・運動能力等の向上を支援（身につける） 

・外出支援・・・・・外出先での対応・ルール・マナーを支援（身につける）また、体力向上。 

一日のスケジュール 

平日 休日・長期休暇時 

 14：30  学校お迎 

 15：15  手洗い・うがい・荷物の整頓 

       おやつ 

 15：40  個別支援 

 16：00  小集団活動 

 

 17：00  ふりかえり（帰りの会） 

 17：10  自由時間 

       帰りの送迎 

 9：00  自宅お迎 

      到着・手洗い・うがい・荷物の整頓 

      朝の会 

      個別支援 

 11：00 小集団活動 

 12：00 昼食 

 13：00 活動 

 15：00 おやつ 

 15：15 

支援の特色 

・個別支援計画を基に、小集団での活動を重視し、コミュニケ―ションのスキルアップや社会性を身につけるよう支援指

導、体力向上の為外出等、また各児のレベルに合うように支援方法を提供し、実施しています。 

 

 


