
 

サービス種別 放課後等デイサービス  

事 業 所 名 みときっず 所 在 地 水戸市見川 5-124-2 

問 合 せ 先 029-246-5317 メ ー ル ｍitokids1@yahoo.co.jp 

見 学 

月 火 水 木 金 土 日 

見学申込方法 

電話 

○ ○ ○ ○ ○ △ × 
担当者名 

安島 

対応可能時間： 相談 樫村 

対象年齢 支援方法 送迎 サービス提供日時 

小学 1 年～3 年 個別・グループ 

○ 
【通   常】月～金14：00～18：00土祝9：00～17：00 

【長期休み】月～金 9：00～18：00土祝9：00～17：00 

小学４年～６年 個別・グループ 

中学生 個別・グループ 

高校生 個別・グループ 

支援方針（力を入れていること） 

集団の中での規則正しい生活や，戸外活動等の社会経験を積みながら，コミュニケーション面や行動面の適応能力の 

向上を促していきます。 

一日のスケジュール 

平日 休日・長期休暇時 

15：00  来所・荷物整理・排泄・手洗い 

15：15  学習支援 

15：50  手洗い・おやつ 

16：15  自由遊び 

17：00  片付け・排泄・帰り準備 

17：10  順次送迎 

９：00   来所・荷物整理・手洗い・自由遊び 

10：00  体操・ダンス 

10：30  学習支援（宿題・個別課題） 

11：15  自由遊び 

11：45  排泄・手洗い 

12：00  昼食・片づけ 

12：45  昼休み・リラックスタイム・自由遊び 

14：00  排泄・レクリエーション 

15：00  手洗い・おやつ 

16：00  順次送迎 

支援の特色 

個別支援では，発達状況に応じた課題やプリント学習を用意し，少しずつステップアップを目指し，楽しく取り組めるよう 

にします。 

 集団生活では，季節のイベントや工作又，戸外活動の際には交通ルールを学ぶ支援も行います。 


