
 

サービス種別 放課後等デイサービス  

事 業 所 名 ウィズ・ユー水戸 所 在 地 水戸市見川 2-104-29 

問 合 せ 先 029-291-7785 メ ー ル ｗithyou-mito@ba.wakwak.com 

見 学 

月 火 水 木 金 土 日 

見学申込方法 

電話・メール 

○ ○ ○ ○ ○ ○ × 

担当者名 

伊藤 美帆 

対応可能時間： 平日 15：30～17：00 

            土  11：00～16：00 
 

対象年齢 支援方法 送迎 サービス提供日時 

小学 1 年～3 年 個別・小集団 

水戸市・那珂市 

ひたちなか市・

笠 間 市 

（ 応 相 談 ） 

【通   常】13：30～18：00（応相談） 

【長期休み】10：30～18：00（応相談） 

小学４年～６年 個別・小集団 

中学生 個別・小集団 

高校生 個別・小集団 

支援方針（力を入れていること） 

個別プログラム・集団での活動を通して，お子さんが持っている可能性を発揮できる様な環境作りをし，楽しいと思うこと

で向上心を高めていく。 

ＶＲでソーシャルスキルトレーニングを行っています。 

一日のスケジュール 

平日 休日・長期休暇時 

13：00 順次来所 

14：00 健康チェック 

     学校の宿題 

15：00 個別支援 

16：00 おやつ 

     自由遊び 

17：00～17：30 ご自宅へ送迎 

10：30 順次来所 

11：00 健康チェック 

     自由遊び 

12：00 昼食（お弁当持参 もしくは 350円でお弁当をご用意 

         いたします） 

13：00 余暇活動・創作・作業活動 

15：30～16：00 おやつ・自由遊び等 

17：00～17：30 ご自宅へ送迎 

支援の特色 

心身を育める様に，押し付けるのではなく「やってみたい」「楽しい」という気持ちを大切にしています。一人一人に合わ

せた個別支援（課題や目標に応じたプログラム）を毎回スタッフと話し合いを行い，随時子ども達の変化に対応していま

す。 

日常生活に必要なスキルをＶＲ（ソーシャルスキルトレーニング）で習得を行います。 

 


