
 

サービス種別 放課後等デイサービス  

事 業 所 名 ハッピーテラス水戸教室 所 在 地 水戸市千波町 2466-1 

問 合 せ 先 029-303-7100 メ ー ル mito@happy-terrace.com 

見 学 

月 火 水 木 金 土 日 

見学申込方法 

電話 

〇 〇 〇 〇 〇 〇 ✕ 担当者

名 

市毛 友理 

対応可能時間： 16：30～17：30 長澤 千春 

対 象 年 齢 支援方法 送 迎 サービス提供日時 

小学 1 年～3 年 
身体・学習・生活・社会性スキルを向上

させ、コミュニケーション力の育成 有 

（近隣の学校への迎

え の み ） 

【通   常】放課後： 13：30～18：50  

休校日：  9：00～17：00 

【長期休み】      ：  9：00～17：00 

小学４年～６年 

中 学 生 身体・学習・生活・社会性スキルを向上さ

せ、コミュニケーション力の育成を図る。 

面接練習 高 校 生 

支援方針（力を入れていること） 

・子供は絶対に成長するという信念をもって支援する 

・「自信」を持たせ自立を目指す…「出来た！楽しい！」を積み上げて自信を養っていく 

・アプローチ手法にはこだわらず、個々の個性・特性に合った支援を提供する 

一日のスケジュール 

平日 休日・長期休暇時 

【１５：００～１７：００】 

教室に到着 （市内近隣の学校までお迎えあり） 

手洗い・うがい手荷物の整理 

宿題・自主学習 

プレイタイム・コミュニケーション 

【１７：００～１８：１０】 

トレーニング 

 →月：英語/SST 火：VR/SST 水：身体スキル 

木：PC →金：おやつ作り/SST  

【１８：１０～１８：５０】 

保護者様お迎え 

【９：００～１０：３０、１３：３０～１４：３０】 

宿題・自主学習 

プレイタイム・コミュニケーション 

【その他の時間】 

外出イベント 

   動物園、水族館、公園、ボーリング、水鉄砲大会等 

季節のイベント 

   お花見、水鉄砲、BBQ、流しそうめん、夏祭り、サ

ツマイモ掘り、紅葉狩り、ハロウィンパーティー、ク

リスマスパーティー、忘年会、初詣等 

工作 母の日メッセージカード、スノードーム、オリジナ

ルソープ等 

調理 季節のお料理、カレー、ハンバーグ、うどん、チャ

ーハン等 

【１６：００～１７：００】 

保護者様お迎え 

支援の特色 

・楽しみながら社会性を高め、集団の中や、困った時に適切な行動が出来るようになる 

・整理整頓、見出しなみ、マナーなど、自立した生活のための力を養う 

・学校や家庭以外に、様々なお友達と交流し、悩みを相談できる場所を提供する 


