
サービス種別 放課後等デイサービス  

事 業 所 名 コミュニティパルプラス 所 在 地 水戸市千波町 1793-5 

問 合 せ 先 029-297-4440 メ ー ル mail@athome-pal.com 

見 学 

月 火 水 木 金 土 日 

見学申込方法 

HP、メール、電話 

〇 〇 〇 〇 〇 〇  
担当者名 

中野 

対応可能時間： 13：00～20：00 橋本 

対象年齢 支援方法 送迎 サービス提供日時 

小学生～ 

高校生 
個別、小集団 

特別支援学

校への迎え

は毎日 

他は要相談 

【通常】平日 14：00～20：00 

【土曜】9：00～15：00 

【長期休み】13：00～19：00 

通常・長期休みは上記のうち６０分～９０分の支援 

【イベント】希望制。事前にご案内します。 

支援方針（力を入れていること） 

「子供たちに行き届いた支援を」との思いの元に 10 年以上前にスタートしました。 

子どもたちが「のびのびと 明るく たくましく」生きていけるような支援を追求しています。 

一日のスケジュール 

平日 休日・長期休暇時 

例① 

15：30 教室着、グループ活動 

学習、作業、SST（ソーシャルスキルトレーニング）、

運動 

17：00 終了 

 

例② 

17：30 教室着、個別支援  

学習、作業、SST（ソーシャルスキルトレーニング）、

運動 

18：30 終了 

例③ 

13：30 教室着、グループ活動 

学習、作業、SST（ソーシャルスキルトレーニング）、運

動 

15：00 終了 

 

例④16：00 教室着、個別支援  

学習、作業、SST（ソーシャルスキルトレーニング）、運

動 

17：00 終了 

 

例⑤イベント 

9：00～14：00 屋外活動や体験など 

支援の特色 

一人ひとりの発達や課題に合わせて学習、作業、SST、運動を中心に個別指導または小グループでの支援を行

っております。 

特にパルの運動は「約束がわかる、約束を守る」「体力をつける、巧みな動きができるようになる」「体を動か

すのは楽しいということがわかる、仲間と楽しむ」などのねらいを持って取り組んでいます。お子様がたくましく

生きていけるように支援します。 

 


