
サービス種別 児童発達支援以外のサービス  

事 業 所 名 あゆみ園めばえ教室 所 在 地 水戸市酒門町 4291-4 

問 合 せ 先 029-247-5931 メ ー ル ayumien@seikoukai-mito.org 

見 学 

月 火 水 木 金 土 日 

見学申込方法 

電話 

〇 △ 〇 △ 〇 × × 
担当者名 

飯村 

対応可能時間： 10：00～12：00  

対象年齢 支援方法 送迎 サービス提供日時 

0 歳児 親子 ×（親子教室） 10：30～12：00 

1 歳児 親子 ×（親子教室） 10：30～12：00 

2 歳児 親子 ×（親子教室） 10：30～12：00 

3 歳児 親子 ×（親子教室） 10：30～12：00 

4 歳児 親子 ×（親子教室） 10：30～12：00 

5 歳児 親子 ×（親子教室） 10：30～12：00 

支援方針 

 たくさん遊べる環境と社会的なルールに触れられる活動を子どもたちに提供します。できたことや頑張ったこ

とをたくさん褒めていくことで、「よし、またやってみよう！」という気持ちを育みます。 

また、発達に関する悩み・相談から他愛もない話まで、様々な情報交換をすることでお父さん・お母さんが 

ほっと一息つける居場所づくりを目指しています。 

一日のスケジュール 

月・水・金 火・木 

10：00 登園  自由遊び 

10：30 朝の会 手遊び 

11：00 ふれあい遊び 

    休憩 

11：15 主活動 

     ・運動あそび（室内、園庭） 

     ・制作 

     ・サーキット（作業療法士） 

     ・キッズヨガ（キッズヨガ講師） 

・座談会  など 

11：40 読み聞かせ、帰りの会  

12：00 終了 

10：00～12：00 園庭開放 

 

※10 時から 11 時までは、 

あゆみ園（母子分離通園）の子どもたちも 

同じ園庭で遊んでいます。 

支援の特色 

・めばえ教室は、あゆみ園（児童発達支援センター）が行う自主事業です。あゆみ園は母子分離通園ですが、めば 

 え教室は、親子通園です。 

・料金は無料です。受給者証も要りません。 

・弟妹など きょうだいの参加も可能です。 

・活動日以外の火曜と木曜は園庭開放をしています。 

 

めばえ教室は、土日はお休み。 

そのほか、園の都合でお休みになることがあります。 


