
場　所 対　象

所要時間 人　数

時　期 天　候

活動の流れ

想定される
リスク

□焼く工程での火傷等に注意が必要である。
□焼き時間があまいと作品が歪んで失敗することもある。

指導の
バリエーション

□キーホルダーだけでなくブローチなどにもアレンジできる。
□指輪や飾りも作ることができる。
□個人の作品を合体させて一つの作品とすることも出来る。クラスで1つの作品など制作で
きる。

制　作

□プラ板にデザイン画を描く，色を付ける，穴をあける，
□プラ板をｵｰﾌﾞﾝﾄｰｽﾀｰで焼く
□プラ板にキーホルダーを付けて完成

※プラ板を焼く作業は，引
率の大人の方にやってい
ただく作業となります。

終　了
□後片付け
□諸連絡

活動内容
(手順)

内　　　　　　　　容 備　　考

事　前
□使用する材料や道具の確認

説　明

□作り方の説明
□責任者に穴の開け方の説明
□プラスチックシートの焼き方の説明
□けが・事故等の説明

準　備 □教材配布

活動の
教育的効果

　創作活動によって創造力が育まれる。また，プラ板が収縮する現象を目の当たりにする
ことで物質変化に対する興味関心を高めることができる。

準備する物

少年自然の家が貸出可能な物（材料を含む） 団体(個人)が準備する物

□プラスチックシート 　□ペンチ
□ストラップ　　　　　　 □オーブントースター
□アルミホイル　　　　 □マッキー
□はさみ
※用具は数に限りあり

□材料費（１００円）
□事前にプラ板に描くデザインを決めておくと作
業がスムーズになる。
□筆記用具
□軍手（引率者）

プラ板キーホルダー

概　要
(セールスポイント)

　プラスチックのシートにマッキーで絵を描き，
オーブントースターで焼くだけで，簡単にオリ
ジナルのキーホルダーを作ることができる。
完成後は，かばんやバックに付けて持ち歩く
ことができる。

通年 随時

諸条件

創作のやかた，集会室，
大・小研修室

小学生以上

約１時間～1時間30分 70人程度
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