
掲載している情報は3月4日時点のものです。新型コロナウイルス
感染症の拡大防止のため、中止・延期などを行う場合があります。

65
歳
以
上
の
生
活
困
窮
者
の

介
護
保
険
料
を
軽
減
し
ま
す

　

世
帯
全
員
が
市
民
税
非
課
税
で
、

生
活
に
困
窮
し
て
い
る
方
の
介
護
保

険
料
を
軽
減
し
ま
す
。

内
容
／
第
２
・
３
所
得
段
階
の
方
の

金
額
を
第
１
段
階
の
方
と
同
額
に
引

下
げ　

軽
減
対
象
／
次
の
す
べ
て
の

要
件
を
満
た
す
方　

①
世
帯
の
年
収

が
、
単
身
世
帯
の
場
合
は
１
１
０
万

円
以
下（
世
帯
員
が
一
人
増
え
る
ご
と

に
45
万
円
加
算
）　

②
自
己
の
居
住
用

以
外
に
土
地
や
家
屋
を
所
有
し
て
い

な
い（
生
計
を
立
て
る
た
め
に
必
要
な

農
業
用
な
ど
の
土
地
や
家
屋
を
除
く
）

③
世
帯
が
所
有
す
る
預
貯
金
な
ど
の

合
計
が
、
単
身
世
帯
の
場
合
は
１
１

０
万
円
以
下（
世
帯
員
が
一
人
増
え
る

ご
と
に
45
万
円
加
算
）　

④
他
世
帯
の

扶
養
控
除
の
対
象
に
な
っ
て
い
な
い

⑤
他
世
帯
の
健
康
保
険
な
ど
の
医
療

保
険
の
被
扶
養
者
に
な
っ
て
い
な
い

⑥
市
民
税
が
課
税
さ
れ
て
い
る
親
族

と
同
一
敷
地
内
に
住
ん
で
い
な
い　

⑦
こ
れ
ま
で
に
賦
課
さ
れ
た
介
護
保

険
料
に
未
納
が
な
い

申
・
問
／
年
金
支
払
通
知
書
、
税
申

告
書
控
、
給
与
明
細
書
、
預
貯
金
通

帳
、
印
鑑
、
健
康
保
険
証
な
ど
を
お

持
ち
の
う
え
、
直
接
、
介
護
保
険
課

（
☎
２
３
２
・
９
１
９
４
）へ

国
民
健
康
保
険
税
の

仮
徴
収

　

国
民
健
康
保
険
税
の
納
付
方
法
が

４
月
か
ら
特
別
徴
収（
年
金
か
ら
の
天

引
き
）と
な
る
方
に
、
仮
徴
収
額
決
定

通
知
書
兼
特
別
徴
収
決
定（
変
更
）通

知
書
を
送
付
し
ま
す
。

　

今
回
通
知
す
る
仮
徴
収
額
は
、
令

和
２
年
度
の
国
民
健
康
保
険
税
額
を

も
と
に
、
暫
定
的
に
計
算
し
た
も
の

で
す
。
す
で
に
特
別
徴
収
に
よ
り
国

民
健
康
保
険
税
を
納
め
て
い
る
方
は
、

２
月
の
特
別
徴
収
税
額
と
同
額
を
、

４
月
か
ら
新
た
に
特
別
徴
収
が
開
始

に
な
る
方
は
、
令
和
２
年
度
国
民
健

康
保
険
税
額
の
６
分
の
１
の
金
額
を
、

そ
れ
ぞ
れ
４
月
、
６
月
、
８
月
に
仮

徴
収
し
ま
す
。

　

令
和
３
年
度
の
国
民
健
康
保
険
税

額
の
確
定（
７
月
中
旬
に
通
知
）後
に
、

仮
徴
収
し
た
金
額
を
差
引
き
、
残
り

の
額
を
、
10
月
、
12
月
、
翌
年
２
月

の
３
回
に
分
け
て
、
年
金
か
ら
天
引

き
し
ま
す
。

※
令
和
３
年
度
中
に
、
世
帯
主
の
年

齢
が
75
歳
に
な
る
世
帯
は
、
特
別
徴

収
で
は
な
く
普
通
徴
収（
納
付
書
で
の

納
付
）と
な
り
、
７
月
中
旬
に
納
税
通

知
書
が
届
き
ま
す
。

問
／
国
保
年
金
課（
☎
２
３
２
・
９
５

２
６
）

特別徴収の仮徴収と本徴収
徴
収
月

仮徴収期間 本徴収期間

4月 6月 8月 10月 12月 2月

徴
収
金
額

次のいずれかを3回天引き
・�前年度2月の特別徴収額と同額
・�前年度国民健康保険税額の6分の1

当年度国民健康保険税額から
仮徴収額を差し引いた金額の3分
の1を3回天引き

※�特別徴収となる方でも、本人の申出により、口座振替に変更することができ
ます。

固
定
資
産
課
税
台
帳
の
閲
覧

期
／
４
月
１
日（
木
）～
30
日（
金
）　

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
。
４

月
４
日（
日
）は
実
施
。　

時
／
午
前

８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分　

※
４

月
４
日（
日
）は
午
後
４
時
ま
で
。　

場
／
資
産
税
課　

対
／
市
内
に
所
在

す
る
土
地
ま
た
は
家
屋
の
固
定
資
産

税
の
納
税
者
、
ま
た
は
そ
の
代
理
の

方　

持
ち
物
／
本
人
確
認
書
類
、
印

鑑　

※
代
理
の
方
は
、
納
税
者
の
委

任
状
が
必
要
で
す
。

問
／
同
課（
☎
２
３
２
・
９
１
４
１
）

土
地
・
家
屋
価
格
等
縦

覧
帳
簿
の
縦
覧

期
／
４
月
１
日（
木
）か
ら
通
年
実
施

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
。
４

月
４
日（
日
）は
実
施
。　

時
／
午
前

８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分　

※
４

月
４
日（
日
）は
午
後
４
時
ま
で
。　

場
／
資
産
税
課　

対
／
①
固
定
資
産

の
所
有
者　

②
借
地
人
・
借
家
人
の

土
地
ま
た
は
家
屋
に
つ
い
て
、
賃
借

権
そ
の
他
使
用
ま
た
は
収
益
を
目
的

と
す
る
権
利（
対
価
が
支
払
わ
れ
る
も

の
に
限
る
）を
有
す
る
方　

③
こ
れ
ら

の
代
理
の
方　

持
ち
物
／
本
人
確
認

書
類
、
印
鑑　

※
借
地
・
借
家
人
の

方
は
、
賃
貸
借
契
約
書
と
賃
借
料
の

領
収
書
な
ど
も
必
要
で
す
。
ま
た
、

代
理
の
方
は
委
任
状
が
必
要
で
す
。

問
／
同
課（
☎
２
３
２
・
９
１
４
１
）

日…日時　期…期日、期間　時…時間　場…会場、場所　対…対象
人…定員　料…料金など　申…申込み　問…問合せ　■…共通事項

水戸市役所　☎029-224-1111（代表）　https://www.city.mito.lg.jp informationinformation
情 報 ガ イ ド

知る ・ 育てる ・ 学ぶ　市の情報をお知らせします

令和2年度納期のお知らせ
 納期限／3月31日（水）

納付するもの 問合せ

介護保険料随時1期分（昭和31年2
月4日から3月3日に生まれた方）　
※納付書は3月中旬に送付します。

介護保険課
（☎232-9194）
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児
童
扶
養
手
当
の

申
請
手
続
き
を

　

児
童
扶
養
手
当
は
、
父
母
の
離
婚

や
死
亡
な
ど
に
よ
り
、
父（
ま
た
は

母
）と
生
計
を
共
に
し
て
い
な
い
児
童

の
母（
ま
た
は
父
）、
父
母
に
代
わ
っ

て
そ
の
児
童
を
養
育
し
て
い
る
方
に

支
給
さ
れ
ま
す
。
手
当
を
受
け
る
に

は
申
請
が
必
要
で
す
。

　

公
的
年
金（
遺
族
年
金
、
障
害
年
金
、

老
齢
年
金
、
労
災
年
金
、
遺
族
補
償

な
ど
）を
受
給
し
て
い
る
方
は
、
年
金

額
が
児
童
扶
養
手
当
額
よ
り
低
い
場

合
、
そ
の
差
額
分
の
児
童
扶
養
手
当

を
受
給
で
き
ま
す
。

　

な
お
、
障
害
基
礎
年
金
を
受
給
し

て
い
る
方
は
、
令
和
３
年
３
月
分
以

降
の
手
当
に
関
し
て
、
児
童
扶
養
手

当
の
額
が
障
害
年
金
の
子
の
加
算
額

を
上
回
る
場
合
、
そ
の
差
額
を
児
童

扶
養
手
当
と
し
て
受
給
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
す
。

※
対
象
児
童
を
監
護
し
て
い
な
い
方
、

事
実
上
の
婚
姻
関
係
に
あ
る
方
に
は

支
給
さ
れ
ま
せ
ん
。

申
・
問
／
直
接
、
子
ど
も
課（
☎
２
３

２
・
９
１
７
６
）へ

会場 相談日 時間
国保年金課 月～金曜日 ��8：30～17：15
赤塚出張所 火曜日 ��8：30～16：30
常澄出張所 毎月第2木曜日

10：00～15：30
内原出張所 毎月第3木曜日

水戸北年金事務所
水戸南年金事務所
※�事前予約が必要
です。

月曜日
（祝日の場合は翌日）��8：30～18：00

火～金曜日 ��8：30～16：00
第2土曜日 ��9：30～15：00

　国民年金の受給資格の確認や保険料の納付などにつ
いて、4月から下表の会場で相談に応じています。

年�金事務所の予約方法／相談希望日の1か月前から受
付けますので、電話で、予約受付専用電話（☎0570-
05-4890）へ　※予約の際に、相談者と配偶者の氏名、
基礎年金番号、電話番号、相談内容などを確認しま
す。各年金事務所でも、電話で受付けています。

問�合せ／国保年金課（☎232-9529）、水戸北年金事務所
（☎231-2283）、水戸南年金事務所（☎227-3278）

年金相談

福
祉
タ
ク
シ
ー
助
成
券

　

重
度
の
障
害
の
あ
る
方
が
、
通
院

な
ど
で
タ
ク
シ
ー
を
利
用
す
る
場
合

に
、
料
金
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

　

令
和
３
年
度
分
の
受
付
を
３
月
24

日（
水
）か
ら
開
始
し
ま
す
。

対
／
自
動
車
税
や
軽
自
動
車
税
の
減

免
を
受
け
て
い
な
い
在
宅
の
方
で
、

身
体
障
害
者
手
帳
１
・
２
級
、
療
育

手
帳
Ⓐ
・
Ａ
、
精
神
障
害
者
保
健
福

祉
手
帳
１
・
２
級
の
方　

助
成
内
容

／
福
祉
タ
ク
シ
ー
助
成
券（
５
０
０
円

分
）を
年
間
60
枚
ま
で
交
付

申
・
問
／
各
手
帳
を
お
持
ち
の
う
え
、

直
接
、
障
害
福
祉
課（
☎
２
３
２
・
９

１
７
３
）へ

　

脳
の
健
康
教
室
で
、
学
習
の
支
援

な
ど
を
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
／
４
月
19
日（
月
）、
午
前
10
時
～

脳
の
健
康
教
室
サ
ポ
ー

タ
ー
研
修
講
座

募集

日…日時　期…期日、期間　時…時間　場…会場、場所　対…対象
人…定員　料…料金など　申…申込み　問…問合せ　■…共通事項

水戸市役所　☎029-224-1111（代表）　https://www.city.mito.lg.jp

通
院
等
支
援
サ
ー
ビ
ス

　

車
い
す
や
ス
ト
レ
ッ
チ
ャ
ー
に
対

応
し
た
リ
フ
ト
付
き
の
タ
ク
シ
ー
で
、

医
療
機
関
や
福
祉
施
設
へ
の
送
迎
を

行
い
ま
す
。

　

令
和
３
年
度
分
の
受
付
を
３
月
31

さ
わ
や
か
理
美
容
サ
ー
ビ
ス

　

在
宅
の
寝
た
き
り
の
高
齢
者
の
た

め
、
理
容
師
ま
た
は
美
容
師
が
自
宅

へ
出
張
す
る
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

　

令
和
３
年
度
分
の
受
付
を
３
月
31

日（
水
）か
ら
開
始
し
ま
す
。

対
／
市
内
に
居
住
す
る
満
65
歳
以
上

の
方
で
、
要
介
護
３
・
４
・
５
と
認

定
さ
れ
た
方　

料
／
１
回
１
０
０
０

円（
年
３
回
ま
で
）

申
・
問
／
介
護
保
険
証
を
お
持
ち
の

う
え
、
直
接
、
高
齢
福
祉
課（
☎
２
３

２
・
９
１
７
４
）へ

は
り
・
き
ゅ
う
・
マ
ッ
サ
ー
ジ

施
術
費
を
助
成
し
ま
す

　

市
に
登
録
し
て
い
る
施
術
所
で
、

医
療
給
付
の
対
象
に
な
ら
な
い
施
術

を
受
け
る
場
合
、
施
術
費
の
一
部
を

助
成
し
ま
す
。

　

令
和
３
年
度
分
の
受
付
を
３
月
31

日（
水
）か
ら
開
始
し
ま
す
。

対
／
満
65
歳
以
上
で
、
住
民
税
非
課

税
世
帯
に
属
し
、
要
介
護
３
・
４
・

５
と
認
定
さ
れ
た
方　

利
用
料
金
／

最
初
の
30
分
の
乗
車
料
金
の
う
ち
１

割　

※
30
分
を
超
え
た
料
金
は
自
己

負
担
。
乗
車
料
金
は
、
事
業
所
に
よ

り
異
な
り
ま
す
の
で
、
申
込
時
に
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

申
・
問
／
介
護
保
険
証
を
お
持
ち
の

う
え
、
直
接
、
高
齢
福
祉
課（
☎
２
３

２
・
９
１
７
４
）へ

日（
水
）か
ら
開
始
し
ま
す
。

対
／
市
内
に
居
住
す
る
満
70
歳
以
上

ま
た
は
身
体
障
害
者
手
帳
１
・
２
級

の
方　

助
成
内
容
／
１
０
０
０
円
の

助
成
券
を
５
枚
交
付（
施
術
１
回
に
つ

き
１
枚
ま
で
、
年
１
回
の
み
発
行
）

申
・
問
／
健
康
保
険
証
ま
た
は
身
体

障
害
者
手
帳
を
お
持
ち
の
う
え
、
直

接
、
高
齢
福
祉
課（
☎
２
３
２
・
９
１

７
４
）へ

informationinformation
情 報 ガ イ ド

知る ・ 育てる ・ 学ぶ　市の情報をお知らせします

※祝日、12月29日～令和4年1月3日を除く。
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掲載している情報は3月4日時点のものです。新型コロナウイルス
感染症の拡大防止のため、中止・延期などを行う場合があります。

４
月
２
日
は

世
界
自
閉
症
啓
発
デ
ー

　

４
月
２
日
は
、
世
界
自
閉
症
啓
発

デ
ー
で
す
。
ま
た
、
４
月
２
日
～
８

日
は
、
発
達
障
害
啓
発
週
間
で
す
。

自
閉
症
・
発
達
障
害
に
つ
い
て
理
解

を
深
め
る
た
め
、
さ
ま
ざ
ま
な
活
動

が
実
施
さ
れ
ま
す
。
市
で
は
、
水
戸

上
限
１
０
０
円
路
線
バ
ス

春
休
み
小
児
特
別
運
賃

農
振
農
用
地
区
域
か
ら
の

除
外
・
編
入
の
申
出

　

優
良
農
地
の
保
全
と
有
効
活
用
を

図
る
た
め
、
農
業
振
興
地
域
の
整
備

に
関
す
る
法
律
に
基
づ
き
、
農
振
農

用
地
区
域
を
定
め
て
い
ま
す
。
農
地

な
ど
を
こ
の
区
域
か
ら
除
外
ま
た
は

編
入
し
た
い
場
合
は
、
申
出
が
必
要

で
す
。

申
・
問
／
４
月
１
日（
木
）～
30
日（
金
）

に
、
直
接
、
農
政
課（
☎
２
３
２
・
９

１
８
１
）へ

森
林
の

所
有
者
届
出
制
度

　

森
林
法
に
基
づ
き
、
新
た
に
市
内

の
森
林
の
土
地
所
有
者
と
な
っ
た
方

は
、
市
へ
の
事
後
届
出
が
必
要
で
す
。

　

売
買
や
相
続
な
ど
に
よ
り
、
森
林

を
新
た
に
取
得
し
た
方（
個
人
・
法

人
）は
、
土
地
の
所
有
者
と
な
っ
た
日

か
ら
90
日
以
内
に
届
出
て
く
だ
さ
い
。

　

詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
に
な
る
か
、
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

申
・
問
／
農
政
課（
☎
２
３
２
・
９
１

８
１
）へ

期
／
４
月
６
日（
火
）～
15
日（
木
）

ス
ロ
ー
ガ
ン
／
急
い
で
も　

見
逃
さ

な
い
で　

小
さ
な
手

▼
運
動
の
重
点

・�

子
ど
も
と
高
齢
者
を
は
じ
め
と
す

る
歩
行
者
の
安
全
の
確
保

・�

自
転
車
の
安
全
利
用
の
推
進

・�

歩
行
者
な
ど
の
保
護
を
は
じ
め
と

す
る
安
全
運
転
意
識
の
向
上

問
／
水
戸
警
察
署（
☎
２
３
３
・
０
１

１
０
）ま
た
は
市
生
活
安
全
課（
☎
２

２
４
・
１
１
１
３
）

春
の

全
国
交
通
安
全
運
動

芸
術
館
の
塔
を
、
ブ
ル
ー
を
基
調
に

ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
し
ま
す
。

日
／
４
月
２
日（
金
）、
午
後
６
時
～

10
時　

問
／
県
自
閉
症
協
会
事
務
局（

０
２

９
・
２
９
２
・
５
３
１
０
）ま
た
は
市
障

害
福
祉
課（
☎
３
５
０
・
８
０
５
３
）

災害時はラジオなどで情報を発信します
FMぱるるん（76.2MHz）で割込み放送を行います。
水戸市公式Facebook・Twitterなどの各種媒体でも情報を発信します。

正
午　

場
／
市
役
所
４
階　

対
／
市

内
に
居
住
す
る
60
歳
以
下
の
方　

人

／
30
名（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
り
）

料
／
無
料

申
・
問
／
４
月
12
日（
月
）ま
で
に
、

電
話
で
、
地
域
支
援
セ
ン
タ
ー（
☎
２

９
７
・
５
９
０
３
）へ

障害者のための
カルチャー教室募集

点
訳
奉
仕
員

養
成
講
座

募集
　

視
覚
に
障
害
を
持
つ
方
の
た
め
に
、

点
字
図
書
の
製
作
な
ど
を
す
る
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

期
／
５
月
12
日
～
令
和
４
年
３
月
２

日
の
水
曜
日（
全
26
回
）　

時
／
午
前

10
時
～
正
午　

場
／
市
福
祉
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
会
館（
ミ
オ
ス
２
階
）　

対
／

次
の
す
べ
て
を
満
た
す
方　

①
視
覚

障
害
者
福
祉
に
関
心
が
あ
る　

②
講

習
会
修
了
後
、
点
訳
奉
仕
員
と
し
て

点
字
図
書
製
作
活
動
が
で
き
る　

③

パ
ソ
コ
ン
の
基
本
操
作
が
で
き
る

人
／
20
名（
定
員
に
な
り
次
第
締
切

り
）　

料
／
３
５
０
０
円（
教
材
費
）

申
／
４
月
16
日（
金
）ま
で
に
、
電
話

で
、
県
立
点
字
図
書
館（
☎
２
２
１
・

０
０
９
８
）へ

問
／
市
障
害
福
祉
課（
☎
２
３
２
・
９

１
７
３
）

「
い
ば
っ
ピ
」（
Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド
）の
利
用

で
適
用
さ
れ
ま
す
。

適
用
期
間
／
３
月
25
日（
木
）～
４
月

５
日（
月
）　

※
詳
細
は
、
茨
城
交
通

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://w

w
w
.ib
ako.

c
o
.jp

）を
ご
覧
に
な
る
か
、
お
問
合

せ
く
だ
さ
い
。

問
／
茨
城
交
通（
☎
２
５
１
・
２
３
３

５
）ま
た
は
市
交
通
政
策
課（
☎
２
９

１
・
３
８
０
４
）
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講座名 期日 時間
パソコン
（中級）

月曜日 10：00～11：30水曜日

スポーツ吹矢 月曜日 13：15～14：30

パソコン
（ワード） 火曜日 13：15～14：45

押し花 第2木曜日 13：15～14：30

絵手紙 第2金曜日 10：00～11：30

ボッチャ 第2・4金曜日 13：15～14：30

期間／4月～9月
場所／身体障害者福祉センターつどい（河和田町）
対�象／市内に居住する身体障害者　※付添いの
家族も参加できます。
定員／若干名（定員を超えた場合は抽選）
料金／無料（教材費は自己負担）
申�込・問合せ／ 3月26日（金）までに、電話で同
センターつどい（☎254-6632、 254-6601）へ

　

茨
城
交
通
で
は
、
子
ど
も
た
ち
が

気
軽
に
路
線
バ
ス
に
乗
り
、
公
共
交

通
の
乗
車
マ
ナ
ー
な
ど
を
経
験
で
き

る
よ
う
に
、小
学
校
の
春
休
み
期
間
中
、

小
児
運
賃
の
上
限
を
１
０
０
円
と
す

る
小
児
特
別
運
賃
を
実
施
し
ま
す
。

特
別
運
賃
は
、
現
金
ま
た
は
小
児
用



市
サ
ブ
リ
ー
ダ
ー
ズ
会

会
員

　

学
校
外
の
仲
間
と
一
緒
に
、
子
ど

も
会
活
動
や
市
主
催
事
業
な
ど
、
地

域
の
人
た
ち
と
交
流
す
る
場
で
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
を
し
ま
せ
ん
か
。

募集

▼必ず設置しましょう
　すべての住宅には、消防法などにより住
宅用火災警報器（住警器）の設置が義務付け
られています。まだ設置していない方は、
必ず設置してください。
▼定期的な点検を
　住警器を設置して
いる方は、定期的に
点検を行いましょう。
点検ボタンを押すか、
点検ひもを引っ張り、
作動の確認をしましょう。
　作動を確認しても音声が鳴るなどの反応
がなければ、メーカーにお問合せのうえ、
住警器本体または電池を交換しましょう。
　なお、設置後10年が交換時期の目安と
なります。

問合せ／火災予防課（☎221-0119）

住宅用火災警報器を
設置しましょう

危
険
物
取
扱
者
試
験

準
備
講
習
会

▼
乙
種
４
類
講
習
会

期
／
５
月
20
日（
木
）・
21
日（
金
）　

場
／
県
市
町
村
会
館　

人
／
55
名（
定

員
に
な
り
次
第
締
切
り
）　

申
／
４
月

６
日（
火
）～
各
講
習
日
の
１
週
間
前

（
必
着
）に
、
申
込
書
に
記
入
し
、
郵

送
で
、
茨
城
県
危
険
物
安
全
協
会
連

合
会（
〒
３
１
０
～
０
８
５
２
笠
原
町

９
７
８
～
26
茨
城
県
市
町
村
会
館
２

階
）へ　

※
申
込
書
は
、
同
連
合
会
の

窓
口
に
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
同
連
合

会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://w

w
w
.ib
a

kire
n
.o
r.jp

）か
ら
電
子
申
請
も
で

き
ま
す
。

問
／
同
連
合
会（
☎
３
０
１
・
７
８
７

８
）ま
た
は
市
火
災
予
防
課（
☎
２
２

１
・
０
１
４
５
）

ふ
れ
あ
い
の
館

親
子
教
室

期
／
５
月
～
令
和
４
年
１
月（
８
月
を

除
く
。
全
16
回
）　

時
／
午
前
10
時
～

11
時　

場
／
ふ
れ
あ
い
の
館　

対
／

市
内
に
居
住
す
る
１
歳（
４
月
１
日
現

在
）～
就
学
前
の
子
ど
も
と
そ
の
保
護

者　

人
／
各
20
組（
定
員
を
超
え
た
場

合
は
抽
選
）　

料
／
３
０
４
０
円（
16

回
分
、
保
険
料
を
含
む
）

申
・
問
／
４
月
14
日（
水
）（
必
着
）ま

で
に
、
往
復
は
が
き
に
、
住
所
、
氏

名
、
電
話
番
号
、
子
ど
も
の
氏
名
、

生
年
月
日
、
第
１
希
望
ク
ラ
ブ
名
、

第
２
希
望
ク
ラ
ブ
名
を
記
入
し
、
水

戸
市
ふ
れ
あ
い
の
館（
〒
３
１
０
～
０

８
５
３
平
須
町
１
８
２
４
～
２
４
３
、

☎
２
４
３
・
８
９
４
０
）へ

クラブ名 開催期日

さくらんぼ 第1・3
火曜日

いちご 第2・4
火曜日

マーガレット 第1・3
金曜日

チューリップ 第2・4
金曜日

募集

日…日時　期…期日、期間　時…時間　場…会場、場所　対…対象
人…定員　料…料金など　申…申込み　問…問合せ　■…共通事項

水戸市役所　☎029-224-1111（代表）　https://www.city.mito.lg.jp informationinformation
情 報 ガ イ ド

知る ・ 育てる ・ 学ぶ　市の情報をお知らせします

都
市
計
画
に
関
す
る

公
聴
会

　

市
で
は
、
都
市
計
画
案
の
作
成
に

あ
た
り
、
皆
さ
ん
か
ら
意
見
を
も
ら

う
た
め
の
公
聴
会
を
開
催
し
ま
す
。

公
聴
会
で
意
見
を
述
べ
る
こ
と
を
希

望
す
る
方
は
、
公
述
申
出
書
を
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

案
件
／
道
路（
東
前
西
線
、
東
前
北
線
、

美
都
里
橋
線
）　

用
途
地
域（
常
磐
町
、

地
区
計
画
原
案
の
縦
覧

下
水
道
の
利
用
は

適
切
に

　

下
水
道
は
、
家
庭
や
事
業
場
な
ど

か
ら
の
排
水
を
集
め
て
、
き
れ
い
に

し
て
河
川
な
ど
に
返
す
施
設
で
す
。

　

誤
っ
た
使
い
方
を
す
る
と
、
下
水

管
の
詰
ま
り
や
腐
食
、
処
理
場
の
機

能
低
下
が
発
生
し
ま
す
。
油
は
、
下

水
道
に
流
さ
ず
、
ふ
き
取
っ
て
く
だ

さ
い
。
ま
た
、
調
理
く
ず
や
水
に
溶

け
な
い
テ
ィ
ッ
シ
ュ
、
紙
お
む
つ
な

ど
は
、
ご
み
と
し
て
出
し
て
く
だ
さ

い
。
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。　

問
／
下
水
道
管
理
課（
☎
２
３
２
・
９

２
２
１
）

　

市
で
は
、
都
市
計
画
法
の
規
定
に

基
づ
き
、
地
区
計
画
原
案
の
縦
覧
を

行
い
ま
す
。
当
該
地
区
内
の
土
地
所

常
磐
町
１
、
緑
町
２
、
元
山
町
２
）

▼
関
係
図
書
の
閲
覧

期
／
３
月
18
日（
木
）～
26
日（
金
）

場
／
都
市
計
画
課

▼
公
聴
会

日
／
４
月
２
日（
金
）、
午
後
２
時
か

ら　

場
／
市
役
所
４
階　

※
公
述
申

出
人
が
い
る
場
合
の
み
開
催
。　

公

述
申
出
書
の
提
出
先
／
３
月
26
日

（
金
）（
必
着
）ま
で
に
、
申
出
書
に
記

入
し
、
直
接
ま
た
は
郵
送
で
、
水
戸

市
都
市
計
画
課（
〒
３
１
０
～
８
６

１
０
）へ　

※
申
出
書
は
、
同
課
に
あ

り
ま
す
。

問
／
同
課（
☎
２
３
２
・
９
２
０
６
）

有
者
ま
た
は
利
害
関
係
人
は
、
縦
覧

期
間
中
、
意
見
書
を
提
出
で
き
ま
す
。

案
件
／
地
区
計
画（
常
磐
元
山
地
区
）

期
／
３
月
18
日（
木
）～
４
月
１
日（
木
）

場
／
都
市
計
画
課　

意
見
書
の
提
出

／
３
月
18
日（
木
）～
４
月
８
日（
木
）

（
必
着
）に
、
意
見
書
に
記
入
し
、
直

接
ま
た
は
郵
送
で
、
水
戸
市
都
市
計

画
課（
〒
３
１
０
～
８
６
１
０
）へ　

※
意
見
書
は
、
同
課
に
あ
り
ま
す
。

問
／
同
課（
☎
２
３
２
・
９
２
０
６
）

所
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
入

手
で
き
ま
す
。
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掲載している情報は3月4日時点のものです。新型コロナウイルス
感染症の拡大防止のため、中止・延期などを行う場合があります。

　

市
子
ど
も
会
育
成
連
合
会
の
活
動

に
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
参
加
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

対
／
お
お
む
ね
18
歳
以
上
の
方　

年

市
子
ど
も
会
育
成
連

合
会
サ
ポ
ー
ト
隊
員

募集

　

自
然
豊
か
な
農
園
で
、
農
業
体
験

を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

対
／
市
内
に
居
住
し
、
農
業
を
営
ん

で
い
な
い
方　

※
継
続
の
方
も
受
付

募集
常
磐
自
動
車
道

赤塚郵便局

宮久保橋

開江浄水場

楮川ダム

山
根
市
民
セ
ン
タ
ー

赤塚駅

至
水
戸
市
街

至
内
原

国道50号

け
ま
す
。　

料
／
年
間
３
３
０
０
円

（
１
区
画
、
40
㎡
）　

申
／
４
月
４
日

（
日
）の
午
前
10
時
～
正
午
に
、
直
接
、

山
根
体
験
農
園
へ

山
根
体
験
農
園
利
用
者

ほ
っ
と
ひ
と
い
き

夢
ら
ん
ど

募集

春
休
み
ボ
ウ
リ
ン
グ

無
料
体
験
コ
ー
ス

募集期
／
３
月
28
日（
日
）、
４
月
４
日（
日
）

時
／
午
前
10
時
30
分
、
正
午　

場
／

水
戸
グ
リ
ー
ン
ボ
ー
ル（
新
原
２
）　

対
／
小
学
生　

人
／
各
30
名（
定
員
に

な
り
次
第
締
切
り
）　

料
／
無
料（
２

ゲ
ー
ム
、
貸
靴
込
み
）　

申
／
開
催
日

前
日
ま
で
に
、
電
話
で
、
市
ボ
ウ
リ

ン
グ
連
盟（
☎
２
５
３
・
４
４
３
９
）へ

問
／
同
連
盟
ま
た
は
市
ス
ポ
ー
ツ
課

（
☎
３
０
６
・
８
１
３
６
）

ご近所SNSマチマチ
「広報みと」をご覧になれます。
利用者同士でさまざまな情報を交換できます！

水戸市公式LINEアカウント
「広報みと」の発行をお知らせします！
イベント情報なども随時配信中♪

　

音
楽
遊
び
、
ヨ
ガ
、
料
理
、
工
作
、

読
み
聞
か
せ
な
ど
を
親
子
で
楽
し
み

ま
せ
ん
か
。

オセロ普及啓発活動補助金

補助対象経費 補助額

オセロ盤の購入に係る経費 ①1万円
②�補助対象
　経費の1/2オセロの講座の開催に係る経費

①3万円
オセロの大会の開催に係る経費
※補助額は、①・②のいずれか低い額

対�象／市内に活動の拠点があり、市税を滞納してい
ない団体　※このほかにも要件があります。
申�込み／随時、受付けていますので、直接または電
話で、同課へ

問合せ／文化交流課（☎291-3846）

　　　市オセロメイトになりませんか
　市が主催するオセロイベントの運営サポート
をする登録制ボランティアです。オセロの経験
は問いません。詳細は、お問合せください。
活�動日／イベント開催日のうち、参加可能な日
（主に土・日曜日、祝日）
申�込み／随時受付けていますので、直接または
電話で、文化交流課へ

募集

対
／
市
内
に
居
住
ま
た
は
通
勤
・
通

学
す
る
18
歳
以
上
の
方　

募
集
人
数

／
１
名　

任
期
／
１
年
間　

選
考
方

法
／
書
類
審
査　

※
詳
細
は
、
募
集

要
項
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
・
問
／
３
月
16
日（
火
）～
４
月
６

日（
火
）（
当
日
消
印
有
効
）に
、
申
込

書
に
記
入
し
、
直
接
ま
た
は
郵
送
、

フ
ァ
ッ
ク
ス
で
、
水
戸
市
総
合
教
育

研
究
所（
〒
３
１
０
～
０
８
５
２
笠
原

町
９
７
８
～
５
、
☎
２
４
４
・
１
３
３

１
、

２
４
４
・
６
７
０
８
）へ

※
募
集
要
項
と
申
込
書
は
、
同
研
究

水
戸
市
総
合
教
育
研
究

所
運
営
委
員
会
委
員

募集

問
／
山
根
体
験
農
園
組
合
松
崎
方（
☎

０
８
０
・
１
１
８
６
・
１
２
６
７
）ま

た
は
市
農
産
振
興
課（
☎
２
５
９
・
２

２
１
２
）

期
／
５
月
～
令
和
４
年
１
月
の
毎
月

第
３
金
曜
日（
全
８
回
）　

※
８
月
は

除
く
。
11
月
の
み
第
１
金
曜
日
。　

時
／
午
前
10
時
～
11
時
30
分　

場
／

桜
川
市
民
セ
ン
タ
ー　

対
／
１
歳
６

か
月
以
上
２
歳
６
か
月
未
満
の
未
就

園
児
と
そ
の
保
護
者　

人
／
15
組（
定

員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選
）　

※
抽
選

結
果
は
、
申
込
者
全
員
に
通
知
し
ま

す
。
子
ど
も
一
人
に
つ
き
保
護
者
１

名
。　

料
／
８
０
０
円（
材
料
費
）

申
・
問
／
４
月
１
日（
木
）～
25
日（
日
）

に
、
Ｅ
メ
ー
ル
に
、
件
名「
ほ
っ
と
ひ

と
い
き
夢
ら
ん
ど
」と
明
記
の
う
え
、

住
所
、
参
加
す
る
保
護
者
の
氏
名（
ふ

り
が
な
）、
電
話
番
号
、
子
ど
も
の
氏

名（
ふ
り
が
な
）・
生
年
月
日
・
性
別

を
記
入
し
、
み
と
好
文
カ
レ
ッ
ジ（
☎

３
０
３
・
６
６
０
２
、

c
o
lle
g
e
@

c
ity.m

ito
.lg
.jp

）へ

※
下
の
二
次
元
コ
ー
ド

か
ら
も
申
込
め
ま
す
。

会
費
／
無
料

申
・
問
／
随
時
受
付
け
て
い
ま
す
の

で
、
電
話
で
、
生
涯
学
習
課（
☎
３
０

６
・
８
６
９
２
）へ

所
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
入

手
で
き
ま
す
。

年
会
費
／
３
５
０
円　

対
／
市
内
に

居
住
ま
た
は
通
学
す
る
高
校
生

申
・
問
／
随
時
受
付
け
て
い
ま
す
の

で
、
電
話
で
、
生
涯
学
習
課（
☎
３
０

６
・
８
６
９
２
）へ
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日…日時　期…期日、期間　時…時間　場…会場、場所　対…対象
人…定員　料…料金など　申…申込み　問…問合せ　■…共通事項

水戸市役所　☎029-224-1111（代表）　https://www.city.mito.lg.jp informationinformation
情 報 ガ イ ド

知る ・ 育てる ・ 学ぶ　市の情報をお知らせします

問合せ／観光課（☎232-9189）

スプリングフェスティバル�
in�水戸�2021

▼水道低区配水塔ライトアップ
期間／3月27日（土）～4月11日（日）
時間／午後6時～9時
問合せ／歴史文化財課（☎306-8132）
▼かたくりまつり　
　赤紫の花を咲かせるカタクリの花をお楽しみくだ
さい。野菜などの直売も行います。
期�間／4月1日（木）～11日（日）
時間／午前9時～午後3時
会�場／かたくりの里公園
問��合せ／農産振興課（☎259-2212）

合
気
道
教
室

期
／
４
月
か
ら
１
年
間　

対
／
市
内

募集教室 日時 申込受付・
活動場所 定員 申込日時

武道館
毎週水曜日

（第1水曜日を除く）
19：00～20：00

堀原運動公
園武道館柔
道場

10名 4月14日（水）
19：00から

双葉台
第1・3水曜日

（変更の場合あり）
19：00～21：00

双葉台市民
センター 若干名 4月7日（水）

19：00から

下大野 毎週日曜日
18：00～19：00

下大野市民
センター 10名 4月4日（日）

18：00から
※各会場とも、定員になり次第締切り。

に
居
住
ま
た
は
通
勤
・
通
学
す
る
中

学
生
以
上
の
方　

料
／
年
間
８
０
０

０
円（
傷
害
保
険
料
含
む
）

問
／
市
合
気
道
連
盟
飯
島
方（
☎
２
４

７
・
７
５
１
４
）ま
た
は
市
ス
ポ
ー
ツ

課（
☎
３
０
６
・
８
１
３
６
）

除
籍
し
た
図
書
や

雑
誌
を
譲
り
ま
す

期
／
３
月
28
日（
日
）　

時
／
午
前
10

時
～
正
午
、
午
後
１
時
～
４
時　

場

／
見
和
図
書
館　

対
／
水
戸
市
在
住

ま
た
は
図
書
館
利
用
カ
ー
ド
を
お
持

四
季
の
体
験
学
習

　

四
季
を
と
お
し
て
、
田
植
え
か
ら

収
穫
ま
で
の
も
ち
米
作
り
を
体
験
し

ま
す
。

期
／
田
植
え
…
５
月
15
日（
土
）　

稲

刈
り
…
９
月
19
日（
日
）　

収
穫
祭
…

10
月
24
日（
日
）　

場
／
少
年
自
然
の

家　

対
／
市
内
の
小
学
４
～
６
年
生

人
／
50
名（
定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽

選
）　

料
／
２
５
０
０
円（
食
事
代
、

募集

募集

春
の
桜
川
体
験
乗
馬
会

２
０
２
１

　

初
心
者
向
け
の
乗
馬
会
で
す
。
馬

の
触
れ
方
や
乗
り
方
な
ど
を
学
ぶ
こ

と
が
で
き
ま
す
。

期
／
４
月
４
日（
日
）　

※
雨
天
延
期
。

時
／
午
前
10
時
～
正
午
、
午
後
１
時
～

３
時　

※
一
人
５
分
程
度
。　

場
／

桜
川
緑
地（
見
川
町
、
桜
川
駐
車
場
付

春
の
植
物
観
察
会

　

ま
ち
な
か
に
あ
る
自
然
豊
か
な
逆

川
緑
地
で
、
植
物
を
観
察
し
ま
す
。

日
／
４
月
29
日（
木
）、
午
前
９
時
30

分
～
正
午　

場
／
逆
川
緑
地　

人
／

20
名（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
り
）

※
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
。

料
／
１
０
０
円（
保
険
料
）

申
・
問
／
３
月
30
日（
火
）の
午
前
９

時
か
ら
受
付
け
ま
す
の
で
、
電
話
で
、

市
立
博
物
館（
☎
２
２
６・
６
５
２
１
）へ

募集

ち
の
方　

人
／
１
５
０
名（
定
員
に
な

り
次
第
締
切
り
）　

料
／
無
料　

参

加
方
法
／
３
月
20
日（
土
）、
午
前
９

時
30
分
か
ら
、
整
理
券
を
配
布
し
ま

す
の
で
、
直
接
、
見
和
図
書
館
へ　

※
整
理
券
で
指
定
さ
れ
た
時
間
に
お

越
し
く
だ
さ
い
。
一
人
一
回
ま
で
。

20
分
の
時
間
制
限
が
あ
り
ま
す
。

問
／
見
和
図
書
館（
☎
３
５
０
・
２
０

５
１
）

近
）　

対
／
５
～
75
歳
の
方
で
、
乗

馬
経
験
の
な
い
方
ま
た
は
初
心
者　

※
体
重
80
㎏
以
下
。　

人
／
各
50
名

程
度　

料
／
５
０
０
円（
ヘ
ル
メ
ッ

ト
代
、
保
険
料
な
ど
）　

申
／
当
日
受

付　

※
時
間
内
に
、
現
地
集
合
。

問
／
ス
ポ
ー
ツ
課（
☎
３
０
６
・
８
１

３
６
）ま
た
は
水
戸
市
馬
術
協
会（
☎

２
４
４
・
６
６
０
０
）

材
料
費
な
ど
）

申
・
問
／
４
月
14
日（
水
）ま
で
に
、

フ
ァ
ッ
ク
ス
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
に
、

住
所
、
氏
名（
ふ
り
が
な
）、
性
別
、

学
校
名（
学
年
）、
電
話
番
号
、
保
護

者
氏
名
、
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
の
有
無

を
記
入
し
、
少
年
自
然
の
家（
☎
２
５

４
・
２
２
０
０
、

２
５
４
・
２
２
０

１
、

shize
n@
city.m

ito
.lg
.jp

）へ

▼水戸の桜まつり
　ソメイヨシノなどが美しく咲き競います。桜で色
づく春の水戸をお楽しみください。
期間／3月27日（土）～4月11日（日）
会場／千波湖、桜山
千波湖畔の桜ライトアップ
　千波湖畔南側の桜並木約1.5kmで、ライトアップ
を行います。
期�間／3月26日（金）～4月11日（日）
時間／午後6時～10時　
※�開花状況により、変更となる場
　合があります。
観光漫遊バス～桜とライトアップ編～
期�日／3月27日（土）・28日（日）
ル�ート／水戸駅南口→水戸大手門広場→水戸学の
道→水道低区配水塔→水戸芸術館→護国神社→
千波湖西駐車場→水戸駅南口　※水戸学の道、
水道低区配水塔、水戸芸術館には停車しません。
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飛
田
穂す

い
し
ゅ
う洲

旗

中
学
校
野
球
大
会

　
「
一
球
入
魂
」で
知
ら
れ
る
飛
田
穂

洲
を
し
の
び
、
毎
年
開
催
し
て
い
ま

種
目
／
野
球
、
水
泳
、
体
操
、
陸
上
、

ス
ケ
ー
ト
、
サ
ッ
カ
ー
、
空
手
道
、

ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
、
レ
ス
リ

ン
グ
、
合
気
道
、
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
、

少
林
寺
拳
法
、
ロ
ー
ラ
ー
ス
ケ
ー
ト
、

ボ
ウ
リ
ン
グ
、
テ
ニ
ス
、
剣
道
、
卓

球
、
ラ
グ
ビ
ー
、
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
、

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
、
フ
ェ
ン
シ
ン
グ
、

ゴ
ル
フ
、
ス
キ
ー
、
ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル
、

柔
道
、
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル　

対
／
市
内

に
居
住
ま
た
は
通
学
す
る
３
～
19
歳

の
方　

※
団
に
よ
っ
て
対
象
年
齢
が

異
な
り
ま
す
の
で
、
募
集
要
項
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。　

申
／
申
込
書
に
記

入
の
う
え
、
各
団
が
設
け
て
い
る
受

付
場
所
へ　

※
募
集
要
項
と
申
込
書

は
、
各
学
校
で
児
童
・
生
徒
に
配
布

さ
れ
ま
す
。
ま
た
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
入
手
で
き
ま
す
。

※
そ
れ
ぞ
れ
の
団
で
活
動
費
な
ど
を

設
定
し
て
い
ま
す
。

問
／
ス
ポ
ー
ツ
課（
☎
３
０
６
・
８
１

３
６
） ス

ポ
ー
ツ
少
年
団

団
員

募集 す
。
県
内
か
ら
選
抜
さ
れ
た
24
チ
ー

ム
の
プ
レ
ー
を
観
戦
し
ま
せ
ん
か
。

期
／
４
月
10
日（
土
）・
11
日（
日
）・

17
日（
土
）　

時
／
午
前
８
時
30
分
か

ら　

場
／
ノ
ー
ブ
ル
ホ
ー
ム
ス
タ
ジ

ア
ム
水
戸　

料
／
無
料

※
今
年
は
、
開
会
式
は
行
い
ま
せ
ん
。

問
／
ス
ポ
ー
ツ
振
興
協
会（
☎
２
４
３
・

０
１
１
１
）

マイ広報紙
インターネット上で「広報みと」をご覧になれます。
記事検索もできます！

サ
ト
ウ
食
品
日
本
グ
ラ
ン
プ

リ
シ
リ
ー
ズ
水
戸
招
待
陸
上

期
／
５
月
５
日（
水
）　

場
／
ケ
ー
ズ

デ
ン
キ
ス
タ
ジ
ア
ム
水
戸　

入
場
料

／
無
料

▼
招
待
陸
上

　

国
内
外
の
有
力
選
手
な
ど
が
出
場

予
定
で
す
。
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

時
／
午
前
９
時
20
分
か
ら　

種
目
／

１
０
０
ｍ
男
子
・
女
子
、
８
０
０
ｍ

女
子
、
１
５
０
０
m
男
子
、
走
高
跳

男
子
・
女
子
、
棒
高
跳
男
子
・
女
子
、

走
幅
跳
男
子
、
三
段
跳
女
子
、
砲
丸

投
男
子
、
円
盤
投
男
子
・
女
子

※
種
目
は
、
状
況
に
よ
り
、
変
更
と

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▼
チ
ャ
レ
ン
ジ
カ
ッ
プ

種
目
／
１
０
０
ｍ　

対
／
小
学
３
年

生
以
上　

参
加
料
／
小
学
生
４
０
０

円
、
中
学
生
・
高
校
生
８
０
０
円
、

大
学
生
・
一
般
１
０
０
０
円　

※
当

日
支
払
。　

申
／
４
月
４
日（
日
）ま

で
に
、
ス
ポ
ー
ツ
振
興
協
会
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ（h

ttp
://m
a
a
s.o
r.jp

）か
ら

か
ら
申
込
み　

※
詳
細
は
、
同
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、
お
問

合
せ
く
だ
さ
い
。

問
／
同
協
会（
☎
２
４
３
・
０
１
１
１
）

募集

掲載している情報は3月4日時点のものです。新型コロナウイルス
感染症の拡大防止のため、中止・延期などを行う場合があります。

（年齢は4月1日現在）

教室名 会場 期日 時間 対象 定員 会費 受付日時 受付会場

テニス
総合運動公園
テニスコート

5/12～6/23の
水曜日（計7回）

19：00～
21：00

18歳以上の方
（高校生を除く） 60名 5,500円 4/7（水）、9：30から

総合運動公園
体育館

レディス
テニス

4/15～6/10の
木曜日（計7回）

��9：30～
11：30

18歳以上の女性
（高校生を除く） 50名

各4,500円

3/24（水）、9：30から

さわやか
バドミントン

総合運動公園
体育館

5/14～7/2の
金曜日（計7回）

18歳以上の方
（高校生を除く）

20名 4/7（水）、9：30から

はつらつ卓球 30名
4/7（水）、9：30から
整理券配布、9：45か
ら受付

ノルディック
ウオーキング 市内 5/15（土） 10：00～

12：30 20名
1,500円

（昼食代を
含む）

4/7（水）、9：30から

幼児新体操
小吹運動公園
体育館

5/11～7/13の
火曜日（計10回）

15：30～
16：20

H27.4.2～H29.4.1
生まれの方

各30名 各4,000円

4/7（水）、16：00から
整理券配布、16：15か
ら受付 小吹運動公園

体育館キッズ新体操 16：30～
17：30 小学1～4年生

アクアビクス 小吹運動公園
屋内プール

5/13～7/15の
木曜日（計10回）

13：00～
14：00

18歳以上の方
（高校生を除く）

4/7（水）、14：15から
整理券配布、14：30か
ら受付

キッズ
サッカー

ケーズデンキ
スタジアム水戸

4/8～6/24の
木曜日（計10回）

15：00～
16：00

H27.4.2～H29.4.1
生まれの方

3/24（水）、15：00から
整理券配布、15：15か
ら受付

ケーズデンキ
スタジアム水戸

問合せ／スポーツ振興協会（☎243-0111）第1期種目別スポーツ教室募集

申�込み／各受付日時に、各受付会場へ　※整理券を配布する教室は、定員
　を超えた場合は抽選。先着順ではありませんので、整理券配布時間内に
　お越しください。定員に満たない場合は、教室初日まで随時受付けます。
　その他の教室は、定員になり次第締切り。
持ち物／会費（傷害保険料を含む）、上履き（キッズサッカーを除く）
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申込み／各受付日時に、各会場へ　※整理券を配布する教
室は、定員を超えた場合は抽選。先着順ではありません
ので、整理券配布時間内にお越しください。定員に満た
ない場合は随時受付けます。妊娠している方の親子体操
教室への参加はご遠慮ください。

持ち物／会費（10回表示のものは10回分。4月1日現在で65歳
以上の方には高齢者割引があります）、保険料（ちびっこ体
操、親子体操、幼児体育、小学生体育のみ。大人1,850円、
子ども800円。令和3年度青柳・小吹水泳教室保険加入者
を除く）、上履き

問合せ／スポーツ振興協会（☎243-0111）第1期健康つくり教室募集

 

掲載している情報は3月4日時点のものです。新型コロナウイルス
感染症の拡大防止のため、中止・延期などを行う場合があります。

▼総合運動公園体育館
教室名 期間 曜日 回数 時間 対象 定員 会費 受付日時

ちびっこ体操

4/21～7/7 水 10

���9：30～10：30 3歳児（H29.4/2～H30.4/1） 50名 3,000円

3/30（火）、9：30
から整理券配布、
10：00から受付

親子体操 10：45～11：45 2歳6か月～3歳児（H29.4/2～H30.10/1）とその親 40組 4,200円

幼児体育A 14：30～15：30 4歳児（年中、H28.4/2～H29.4/1）

各50名
各3,000円幼児体育B 15：45～16：45 5歳児（年長、H27.4/2～H28.4/1）

小学生体育 17：00～18：00 小学1・2年生

レディススポーツ 4/15～R4.3/10 木 35 10：00～11：30 18歳以上の女性 10回4,000円 3/30（火）、9：30から随時受付

▼青柳公園市民体育館（リリーアリーナMITO）
教室名 期間 曜日 回数 時間 対象 定員 会費 受付日時

幼児体育A
4/20～7/6

火
10

14：30～15：30 4歳児（年中、H28.4/2～H29.4/1）
各50名 各3,000円

3/25（木）、9：30
から整理券配布、
10：00から受付

幼児体育B 15：45～16：45 5歳児（年長、H27.4/2～H28.4/1）
小学生体育 17：00～18：00 小学1・2年生
ストレッチヨガ 4/20～R4.3/8 40 14：00～15：00 18歳以上の女性

各20名

10回6,000円
3/25（木）、14：15
から整理券配布、
14：30から受付

シェイプアップ 5/11～6/8 5 ���9：30～11：00 18歳以上の方 2,500円
ペルビック
ストレッチ 4/15～R4.3/10 木 40 14：00～15：00 18歳以上の女性 10回6,000円

リラックスヨガ 4/16～R4.3/4 金 40 13：30～14：40 18歳以上の女性 20名 10回7,000円
実年健康つくり 4/15～R4.3/10 木

35
14：00～15：30 50歳以上の方

各30名 各10回4,000円 3/25（木）、14：15から随時受付レディススポーツ 4/16～R4.3/11 金 10：00～11：30 18歳以上の女性

ナイトヨガ 4/15～R4.3/10 木 40 19：30～20：40 18歳以上の方 20名 10回7,000円
3/25（木）、18：15
から整理券配布、
18：30から受付

▼小吹運動公園体育館
教室名 期間 曜日 回数 時間 対象 定員 会費 受付日時

らくらくエアロ 4/20～R4.3/15 火
40

10：00～11：00 18歳以上の女性 30名 10回6,000円
3/30（火）、14：15
から整理券配布、
14：30から受付

キッズダンスA 4/21～R4.3/12
�3/12（土）は発表会 水

16：30～17：20 小学1～3年生
各20名 各10回7,000円

キッズダンスB 17：30～18：30 小学4～6年生
実年健康つくりA

4/16～R4.3/11 金 35
10：00～11：30

50歳以上の方 各30名 各10回4,000円
実年健康つくりB 14：00～15：30

▼常澄健康管理トレーニングセンター
教室名 期間 曜日 回数 時間 対象 定員 会費 受付日時

レディススポーツ 4/20～R4.3/8 火 35 10：00～11：30 18歳以上の女性 40名 10回4,000円 3/25（木）、9：30から随時受付
幼児体育A

4/15～7/1 木 10
14：25～15：25 4歳児（年中、H28.4/2～H29.4/1）

各40名 各3,000円
3/25（木）、9：30か
ら整理券配布、
10：00から受付幼児体育B 15：50～16：50 5歳児（年長、H27.4/2～H28.4/1）

▼内原ヘルスパーク
教室名 期間 曜日 回数 時間 対象 定員 会費 受付日時

コンディショニング
ヨガ 4/15～9/30 木 20 ①18：30～19：30②19：45～20：45 18歳以上の方 60名 10回6,000円

3/25（木）、18：15
から整理券配布、
18：30から受付

幼児体育A
4/16～7/2

金
10

14：30～15：30 4歳児（年中、H28.4/2～H29.4/1）
各40名 各3,000円 3/30（火）、9：30

から整理券配布、
10：00から受付

幼児体育B 15：45～16：45 5歳児（年長、H27.4/2～H28.4/1）
シェイプアップ 5/14～6/11 5 ���9：30～11：00 18歳以上の方 20名 2,500円
※コンディショニングヨガは、毎回時間が選択できます。①・②のいずれかを選んで参加してください。
▼ケーズデンキスタジアム水戸

教室名 期間 曜日 回数 時間 対象 定員 会費 受付日時

機能改善ヨガトレ 4/27～6/29 火 7 10：00～11：00 18歳以上 10名 4,200円 4/5（月）、9：30から随時受付

ビホ健康体操A
4/16～R4.3/18 金 40

10：00～11：30
18歳以上の女性 各30名 各10回8,500円

3/30（火）、14：15
から整理券配布、
14：30から受付ビホ健康体操B 13：30～15：00

※ビホ健康体操A・Bは、7～10月は小吹運動公園で開催します。

（年齢は4月1日現在）

（年齢は4月1日現在）

（年齢は4月1日現在）

（年齢は4月1日現在）

（年齢は4月1日現在）

（年齢は4月1日現在）
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